
Equipo docente



Sobre mí:

● Médico Cirujano, Universidad de Concepción.
● Especialidad en Medicina Interna, Universidad de Chile.
● Subespecialidad en Gastroenterología, Universidad de Chile.

Otras formaciones y actividades:

● Centro de Enfermedades Digestivas Clínica Universidad de los Andes.
● Gastroenteróloga de diversos servicios de salud de la región metropolitana de Chile. 
● Investigadora principal y co investigadora en estudios clínicos sobre colitis ulcerativa y 

enfermedad de Crohn.
● Docente y tutora clínica en la Universidad de los Andes, Universidad Mayor y Universidad de 

Valparaíso.
● Publicaciones científicas en revistas especializadas sobre enfermedades inflamatorias 

intestinales y endoscopía.
● Miembro de la Sociedad Chilena de Gastroenterología.
● Miembro de la Agrupación Chilena de Trabajo en Enfermedad de Crohn y Colitis Ulcerosa.
● Parte del Programa de Enfermedades Inflamatorias Intestinales de la Clínica Universidad de 

los Andes.

ANDREA
CÓRDOVA



Sobre mí:

● Licenciado en nutrición y dietética – Universidad Tecnológica de Chile – Chile.
● Magíster en nutrición y alimentos, mención nutrición clínica – Instituto de Nutrición y 

Tecnología de los Alimentos (INTA) - Universidad de Chile - Chile.
● Doctoranda en Nutrición y Ciencias de los Alimentos mención Nutrición Humana y 

experimental en situaciones fisiológicas y patológicas – Universidad de Granada - 
España.

● Diplomado en Infectología Pediátrica – Sociedad Chilena de Pediatría, SOCHIPE – Chile.
● Diplomado en Docencia Interprofesional Basado en Simulación Clínica - Universidad 

San Sebastián – Chile.
● Diplomado en Investigación Científica y Generación de Conocimiento Abierto - 

Universidad del Desarrollo – Chile.

Otras formaciones y actividades:

● Académica de especialidad en pregrado y postgrado de la Universidad de los Andes, 
Universidad de las Américas, Universidad Tecnológica de Chile e Instituto Vive Sano Brasil.

● Nutricionista Clínica Integral: Centro Enfermedades Digestivas Clinica Uandes, consulta 
particular y beneficencias.

● Investigador en las líneas de Enfermedad Inflamatoria Intestinal, Neurogastroenterologia, 
Nutrición y Cáncer; Nutrición y Alteraciones metabólicas.

KARIN 
HERRERA



Sobre mí:

● Medico Cirujano, Grado Académico Licenciado en Ciencias Medicas. Universidad de 
Antofagasta, Chile.

● Especialista en Medicina Interna. Universidad de Chile, Chile 2019.
● Especialista en Gastroenterología Adulto. Universidad de Chile, Chile 2023.
● Fellowship en Enfermedad Inflamatoria Intestinal, Universidad de los Andes, Chile 

2024.

Otras formaciones y actividades:

● Diplomado en Salud Publica, Universidad de Chile, 2013.
● Docente en postgrado de Geriatria Universidad de Santiago de Chile , 2025.
● Docente pregrado Universidad Finis Terra, 2019-2021.

FRANCISCA 
CARVAJAL



Sobre mí:

● Nutricionista Licenciado en Nutrición y Dietética, Universidad de La Frontera, Temuco, 
Chile.

● Máster en Gestión Clínica, Dirección Médica y Asistencial. Universidad Cardenal Herrera. 
España.

● Diplomado en Manejo de Infecciones Asociadas a la Atención en Salud (IAAS), 
Universidad Santo Tomás Sede Temuco, Chile.

● Diplomado Prevención y Control de Infecciones Asociadas a Atención en Salud (IAAS), 
Escuela de Enfermería Pontificia Universidad Católica de Chile.

● Diplomado en Gestión de Inocuidad Alimentaria, Servicio de Salud Araucanía Sur, Chile.

Otras formaciones y actividades:

● Nutricionista Clínico Hospital Dr. Hernán Henríquez Aravena de Temuco.
● Jefe (s) de Sub Departamento de Alimentación y Nutrición Hospital Dr. Hernán Henríquez 

Aravena de Temuco.
● Encargado Área Gestión Clínica Asistencial Sub Departamento de Alimentación y Nutrición 

Hospital Dr. Hernán Henríquez Aravena de Temuco.
● Supervisión de Internos en Práctica Profesional Controlada Unidad Paciente Crítico Adulto, 

Carrera de Nutrición y Dietética, Universidad de La Frontera.
● Con experiencia como docente en Carrera Técnico en Alimentación y Nutrición, Instituto La 

Araucana Sede Temuco, Chile. 

MAURICIO 
CORTÉS



Sobre mí:

● Licenciada en nutrición con enfasis en salud colectiva – Universidad Católica de Santa 
Fe (Argentina).

● Msc. Ciencias Médicas – McMaster University (Canadá) – Cursando.
● Redaccion y participación en el proceso creativo de diferentes audiolibros sobre 

nutrición funcional integrativa – Scribd Inc. (Estados Unidos).

Otras formaciones y actividades:

● Docente Universitario del Instituto Universitario Vive Sano (IUVS) – Brasil.
● Certificación Internacional en Psiconutrición: Bases de la Conducta Alimentaria - Instituto 

Universitario Vive Sano Brasil (IUVS) – Cursando.
● Asesoriamiento Nutricional Individual con enfoque funcional integrativo. 
● Curso de posgrados: “Gastronomía Funcional” – Academia “Nutrir En Red”.
● Escritora – Revista “Estilo Country”.
● Creadora de contenido en diferentes plataformas digitales.
● Amplia experiencia en el mundo del marketing digital y gestion de contenidos.
● Curso de posgrado: “Dieta Baja en FODMAP y su aplicación” - EDUVIRAMA (Educación 

Virtual de la Asociación Médica Argentina).
● Curso de posgrado en Enfermedad Celíaca - Universidad Del Litoral (UNL).
● Investigadora en el área de la salud digestiva – McMaster University.
● Tesis de grado: “Hábitos alimentarios y estrés académico en estudiantes universitarios de 

nutrición” - Universidad Católica De Santa Fe (UCSF).

CAMILA
PETTINARI



Sobre mí:

● Licenciado en enfermería - universidad de tarapacá- arica, chile.
● Instituto san andrés: diplomado en docencia universitaria 480 horas.
● Instituto san andrés: curso estrategias para la enseñanza digital 120 hrs.
● Universidad de tarapacá, depto. de enfermería: estrategia de vinculación académica en 

el área de gestión y de salud rural.
● Pontificia universidad católica de chile: curso herramientas para la implementación del 

modelo de atención centrado en la persona con morbilidad crónica. (ecicep) 28 hrs.
● Candidato a magister en docencia en educación universitaria para ciencias de la salud. 

universidad san sebastián, santiago, chile.

Otras formaciones y actividades:

● Docente Universitario del Universidad Santo Tomás. Santiago
● Docente técnico profesional de INACAP, Sede Maipú. Santiago.
● Enfermero clínico APS- San Joaquin, Santiago.
● Referente técnico Programa de Atención domiciliaria Integral, referente CPU y usuarios 

oncológicos, Renca. Santiago.
● Docente clínico y de aula.

JEFFERSON 
NAVARRETE


