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CERTIFICACION INTERNACIONAL

. , e |as certificaciones en ciencias de la salud son programas de especializacion

Modalidad: online orientados a la formacidon de profesionales altamente calificados para
Horas: 140 horas académicas z?bordar y resol}ver prok?lgmas e;peczlflcos de alta c.o.mpl.ejldad en @versas
areas de la practica clinica y cientifica. Estas certificaciones requieren la

Inicio: 28-01-2027 participacion activa del estudiante, mediante el desarrollo de actividades
. . .. tedricas, practicas y de aplicacion profesional, que garanticen el
Cierre Definitivo: 14-06-2027 cumplimiento de los objetivos académicos y contribuyan directamente al

perfil de egreso establecido.

e Profesionales y estudiantes del area de |a salud vinculados o interesados en
nutricion y estética.
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Nutricion aplicada a
la imagen y estética

Objetivo General

e Integrar herramientas tedrico-practicas para evaluar, disenar e implementar estrategias nutricionales y estéticas, mejorando
la salud y la imagen corporal de los pacientes, mediante un enfoque integral y basado en |la evidencia que abarca desde el
conocimiento tedrico hasta la aplicacion practica innovadora.




©

- e Analizar los conceptos de bioquimica y fisiologia para disehar
‘.,Qu e estrategias nutricionales que mejoren la estética y salud.

a p re nd = rés e Integrar herramientas para evaluar y manejar la nutricion en

tratamientos estéticos y bariatricos, enfocandose en mejorar la

estética y salud corporal general.
»
modulo?

e Integrar nuevas herramientas para innovar en el abordaje nutricional
y complementario de tratamientos estéticos.

o Aplicar estrategias de antienvejecimiento, crononutricion,
psiconutricion y apoyo psicoldgico para mejorar la calidad de vida y
resultados en pacientes de estética.

Si quiere conocer €|
cronograma da clic aqui



https://drive.google.com/file/d/1x-DyTcKIGO3njEoiVYg2JFLCyTwyDPHW/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1x-DyTcKIGO3njEoiVYg2JFLCyTwyDPHW/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1x-DyTcKIGO3njEoiVYg2JFLCyTwyDPHW/view?usp=drive_link

Estructura

formativa del
programa

El programa se organiza en distintos ejes formativos que integran
conocimiento tedrico, entrenamiento practico y acompanamiento
docente, orientados al desarrollo progresivo de competencias

profesionales.

Contenidos académicos

Incluye

Clases especializadas y material
complementario

Aprendizaje practico

Simulacién clinica

Acompanamiento
docente

Resolucion de dudas

Evaluacion

Evaluaciones sumativas

Plataforma educativa

Campus virtual de acceso flexible

Comunidad

Foros de interaccion profesional

Soporte

Apoyo académico y técnico permanente
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Karen Villalon

Karla Barmaki Nutricionista
C Nutricionista « Postitulo en plantas
o n oce a e Madster en nutricion deportiva medicinales y
E y fisiologia L fitoterapéuticos de uso
frecuente en clinica

nuestros(as)
docentes Carolina Correa relipe Cic

> Ginecodloga Cirujano dentista
LGS person as q ue eSth  Magister en docencia en e Diplomado en medicina
z . educacion superior estetica
detrds de este curso: — —
Lilian Contreras Valentina Balaguera
Nutricionista Médica general
« Diplomado en obesidad y e Maestria en medicina

L endocrinologia metabdlica estetica



https://drive.google.com/drive/folders/1YF-yJDM4iIdsKr7thS_uAYeyz8UmMzw0?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1YF-yJDM4iIdsKr7thS_uAYeyz8UmMzw0?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1YF-yJDM4iIdsKr7thS_uAYeyz8UmMzw0?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1YF-yJDM4iIdsKr7thS_uAYeyz8UmMzw0?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1YF-yJDM4iIdsKr7thS_uAYeyz8UmMzw0?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1YF-yJDM4iIdsKr7thS_uAYeyz8UmMzw0?usp=sharing
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Conoce a
nuestros(as)
docentes

Las personas que estan
detras de este curso:

ot
b
* %

Gilda Leiva

Nutricionista

e Magister en envejecimiento y
calidad de vida

Matias Sepulveda
Cirujano bariatrico

Merly Villamizar

Nutricionista
e MAaster en nutricion clinica

—

Maximo Poblete
Kinesidlogo
e Magister en ciencias de
la salud y el deporte

Julieta Tejeria
Nutricionista
o Magister en nutricion y
alimentos


https://drive.google.com/drive/folders/1YF-yJDM4iIdsKr7thS_uAYeyz8UmMzw0?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1YF-yJDM4iIdsKr7thS_uAYeyz8UmMzw0?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1YF-yJDM4iIdsKr7thS_uAYeyz8UmMzw0?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1YF-yJDM4iIdsKr7thS_uAYeyz8UmMzw0?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1YF-yJDM4iIdsKr7thS_uAYeyz8UmMzw0?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1YF-yJDM4iIdsKr7thS_uAYeyz8UmMzw0?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1YF-yJDM4iIdsKr7thS_uAYeyz8UmMzw0?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1YF-yJDM4iIdsKr7thS_uAYeyz8UmMzw0?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1YF-yJDM4iIdsKr7thS_uAYeyz8UmMzw0?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1YF-yJDM4iIdsKr7thS_uAYeyz8UmMzw0?usp=sharing

La aprobacion del programa se basa en un sistema de evaluacion
objetiva que permite verificar el logro de los aprendizajes vy

competencias establecidos.

Concepto Requisito

Criterios de

® » Tipo de evaluacion Pruebas de seleccion multiple
E| I: r c I: El : I D I l Evaluaciones 2 evaluaciones
Ponderacion 50% cada una

Nota minima de aprobaciéon Promedio final superior al 60%




Politica de prorrogas, cancelamiento y certificacion
Instituto Universitario Vive Sano

Inicio tradicional

No contempla proérrogas. Los programas finalizan estrictamente conforme al cronograma académico
establecido. En caso de no completar el programa dentro del plazo definido, el estudiante debera realizar una
rematricula equivalente al 50 % del valor vigente del programa.

Inicio inmediato

Modalidad flexible y autogestionada. El contenido académico se encuentra disponible desde el momento de
la inscripcion. El plazo de cursado comienza a contabilizarse a partir de la fecha de compra.

Plazo de acceso al programa

El plazo de acceso al programa dependera de la cantidad de horas académicas, el numero total de clases, las
metodologias activas incorporadas y otros criterios académicos aplicables. Para conocer el plazo especifico
correspondiente a cada programa, el participante debera revisar el cronograma académico oficial.

(Aplicara para programas de Inicio Tradicional como en Inicio Inmediato.)

Normas y condiciones

e No se contemplan excepciones a la presente normativa.

e El estudiante dispone de hasta 7 dias corridos posteriores a la compra (siempre que sea previo al inicio
oficial del programa) para solicitar la cancelacion de su inscripcion.

e Transcurrido el plazo legal de 7 dias, en caso de solicitud de cancelacion, el estudiante debera abonar una
tasa equivalente al 10 % del saldo pendiente del programa (importe restante por pagar).

e El desconocimiento de esta normativa no exime de su cumplimiento.

e Una vez vencido el plazo académico, la rematricula correspondera al 50 % del valor vigente del programa.

Certificacion

Certificados validos para carrera funcionaria.

Incluyen validacion conforme a la norma de calidad NCh 2728.
Incorporan codigo QR para verificacion digital.

No requieren tramites adicionales de edicidon o validacion.
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