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@ Educacién de calidad con acceso universal

Sobre mi:

Licenciatura en Nutricion — Universidad del Valle de Guatemala (UVGQ)

Posgrado en Nutricién Clinica y Salud Publica — Universidad de Barcelona

Master en Microbiota Humana - Facultad de Medicina Integrativa Regenera adscrita a

la Western Europe University, Espana

e Certificacion en Psicologia de la Alimentacioén - Vive Sano Academy, Brasil

e Certificacion en Nutricion Clinica Oncoldgica - Vive Sano Academy, Brasil

e Certificacion en Salud Gastrointestinal - Instituto de Especializaciéon en Medicina
Funcional, México

e Certificacion en Disfuncion Hormonal de la Mujer - Biohealth América, México

e Certificacion en Enfermedades Inflamatorias Intestinales - Vive Sano Academy, Brasil

e |IBD Nutrition Expert - IBD Nutrition School, USA

Otras formaciones y actividades:

Conferencista invitada en Universidad del Valle de Guatemala

"Microbiota y Nutricion: Redefiniendo la salud desde el intestino"

Conferencista invitada en Biounity International Summit — San Miguel de Allende, México
“Del genoma a la energia: Claves epigenéticas en la disfuncién mitocondrial”
“Reprogramando nuestra biologia: Nutricion, ambiente y epigenética en accion”
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@ Educacién de calidad con acceso universal

Sobre mi:

Licenciada en Nutricion y Ciencia de los Alimentos — Universidad Iberoamericana (UIA)
— México.

e Educadora en Diabetes — Federacion Mexicana de Diabetes.
e Especialidad en Psicologia y Psicopatologia de la Nutricion — Universidad Europea del

Atlantico.
Nutricion Clinica Aplicada a la Endocrinologia Ginecoldgica - Instituto de Posgrados y

Ciencias.

e Nutricion Clinica Vegetariana — ICNS Instituto.
e Alimentacion Basada en Plantas y Deporte — Federacion Mexicana de Nutricion

Deportiva.

Alimentaciéon y Nutricion Vegetariana Aplicada en el Ciclo Vital — Instituto Universitario
Vive Sano.

Mindful Eating — Center for Mindful Eating.

Otras formaciones:

e Docente Universitario del Instituto Universitario Vive Sano (IUVS) - Brasil.

ARANZA
COLAS
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@ Educacién de calidad con acceso universal

Sobre mi:

e |icenciatura en Nutricion por la Universidad Autdnoma de San Luis Potosi.
e Maestria en Nutriciéon Clinica por la Universidad Del Valle de Atemajac.
e Educadora en Diabetes por el Instituto de Posgrados y Ciencias y la Asociacion

Otras formaciones y actividades:

e Diplomado de actualizacién en Nutricion Clinica, Universidad del Valle de Atemajac.
e Certificacion Internacional en Nutricion Clinica Oncolégica, por Instituto Universitario Vive

Mexicana de Nutriologia, A.C.
Posgrado de atencién nutricional y educacion en diabetes de adultos y nifos por
Conceptual Desarrollo Profesional. CECILIA

TORRES

Diplomado en Nutricién y Enfermedades Crdnicas no transmisibles, por Instituto
Universitario Vive Sano.

Sano.

Certificacion internacional en Psicologia de la Alimentacién, por Instituto Universitario Vive
Sano.

Certificacion Nivel | en Cineantropometria de la Sociedad Internacional para el Avance de la
Cineantropometria (ISAK).

Curso de atencidon integral del paciente con diabetes, del Centro de Atenciéon Integral del
Paciente con Diabetes CAlIPaDi por el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion
Salvador Zubiran.

Nutriéloga colaboradora de la Asociaciéon Mexicana de Diabetes en San Luis Potosi, A.C.
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@ Educacién de calidad con acceso universal

Sobre mi:

e Graduada en Nutricion — Universidad Catoélica de la Santisimma Concepcién

e Especializacion en Nutricion Clinica — Universidad Catélica

e Especializacion en Manejo Multidisciplinario del Paciente con Cirugia Bariatrica-
Universidad del Desarrollo

e Magister en Docencia para la Educacion Superior — Universidad Andrés Bello

e Curso de Medicina Culinaria - Universidad Catdlica

Otras formaciones y actividades:

e Durante 8 anos Nutricionista Hospital Clinico de seguimiento y control de paciente crénicos
y bariatricos, siendo parte de un equipo multidisciplinario de cirugia bariatrica, a cargo del
control y manejo de paciente en su fase pre y post.

e Nutricionista adulto para control de peso, tratamiento de enfermedades crénicas no
transmisibles

e Exposicion en el pre- congreso Medicina Culinaria IFSO World Congress 2025y
colaboraciéon en libros de recetas Cookbook IFSO internacional 2024 y 2026

DAISY
BARRIOS
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@ Educacién de calidad con acceso universal

Sobre mi:

e Graduado como Médico Cirujano — Universidad de Los Andes (ULA)
e Diplomado Internacional en Farmacoterapéutica — Universidad de Los Andes (ULA)
e Diplomado en Lactancia Materna — Sociedad Venezolana de Puericultura y Pediatria

(SVPP)

Diplomado de Inteligencia Artificial Aplicada al area de la salud (EN CURSO) -
Universidad de los Andes (ULA)

Otras formaciones y actividades:

Autor de Trabajos Clinicos Epidemiolégicos: “MANEJO AMBULATORIO DE LA DIARREA
AGUDA EN MENORES DE 5 ANOS: ENCUESTA AL PERSONAL DE ATENCION PEDIATRICA” -
“Inmunizaciones en los pacientes pediatricos hospitalizados en el Hospital Universitario de
Valera “Dr. Pedro Emilio Carrillo”. Febrero — mayo 2023" - “Ondansetréon por via oral en
vomitos, en la Emergencia Pediatrica de un Hospital Universitario”

Conferencista: “Conferencia Nacional de Semiologia Cardiovascular 2025" FEVESOCEM -
SCORE - ACUEM -ULA

Conferencista: “Emergencias Médicas, Enfoque Multidisciplinario” - ACUEM-ULA, Valera.
Autor de articulos académicos en revistas indexadas sobre tépicos médicos.

Curso Basico y Avanzado de Reanimacion Cardiovascular

Cursos Basico y Avanzado de Suturas Manuales e Instrumentales

Ex Director Local del Comité Permanente de Educacion Médica FELSOCEM - ACUEM-ULA

DIEGO
ROSALES
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@ Educacién de calidad con acceso universal

Sobre mi:

e Farmacéutico de la Universidad de Tecnologia y Ciencia de Bahia (UNIFTC-Brasil).

e Msc en Ciencias Farmaceéuticas de la Universidad Federal de Rio Grande do Norte
(PPgCF-UFRN-Brasil).

e PhD en Desarrollo Tecnolégico e Innovacion de medicamentos de la Universidad
Federal de Rio Grande do Norte (PPgDITM-UFRN-Brasil).

e Post doctor en Farmacologia y Farmacocinética en la Universidad Auténoma de San GABRI EL

Luis Potosi (UASLP-México). ARAUJO

Otras formaciones y actividades:

Profesor adjunto de bioquimica de la Universidad de Estado de Amapa.

Actual secretario de Investigacion y Posgrado de la Universidad de Estado de Amapa.
Actual miembro del Consejo Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Brasil
(CONSEA-Amapa).

Posee 20 articulos cientificos publicados en revistas indexadas y participacion en 1 capitulo
de libro de Toxicologia.
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@ Educacién de calidad con acceso universal

Sobre mi:

Licenciada en Nutricion — Universidad Auténoma de Sinaloa

Maestria en Salud Publica - UNIDEP

Doctorante en Educacion - UEEM

Educadora en Diabetes Certificada por el Consejo Nacional de Educadores en Diabetes

Otras formaciones y actividades:

Docente Universitaria en la Licenciatura en Nutricién de la Universidad Auténoma de
Durango.

e Jefa del Area de Nutriciéon en Unidad de Primer Nivel IMSS-BIENESTAR.
e Certificacion Internacional en Psicologia de la Alimentacidn por el Instituto Universitario

e Diplomado en Vigilancia Epidemioldgica por el Instituto Nacional de Salud Publica (INSP).

Vive Sano, Brasil.

Diplomado en Atencién de las Enfermedades Créonicas no Transmisible por el Instituto
Nacional de Salud Publica (INSP).

Diplomado en Atencién de las Enfermedades Crénicas no Transmisibles por el Instituto
Nacional de Salud Publica (INSP).

e Certificacion en Trastornos de la Conducta Alimentaria por el Instituto Universitario Vive

Sano, Brasil.
Diplomado en Diabetologia por el Centro Multidisciplinario de Diabetes.

JENNIFER
PLATA
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@ Educacién de calidad con acceso universal

Sobre mi:

e Nutricionista Dietista y Bacteriéloga por la Pontificia Universidad Javeriana.

e Magister en Ciencias Basicas Biomédicas por la Universidad El Bosque, con formacién
en investigacion y atenciéon nutricional especializada

e Trayectoria profesional de mas de seis anos en el ambito hospitalario y ambulatorio de
alta complejidad, con participacion en programas de oncologia, trasplante, falla JESSICA
cardiaca y manejo del paciente critico.

e Formacioén y experiencia en soporte nutricional, evaluacion funcional y abordaje NARVAEZ
integral del paciente adulto.

e Interés permanente por la educacién continua, la investigacion y la aplicacion de la
evidencia cientifica en la practica asistencial.

Otras formaciones y actividades:

e Nutricionista clinica con experiencia en la atencidén y seguimiento nutricional de pacientes
hospitalizados, pacientes criticos y programas especializados de enfermedades crénicas,
oncologia y trasplante, soporte nutricional enteral y parenteral, valoracién nutricional
integral y evaluacion funcional del paciente adulto.

e Diplomado en Docencia Universitaria y formacion complementaria en terapia nutricional,
nutricion oncoldégica y nutricion parenteral.

e Miembro de la Comisién Cientifica del Colegio Colombiano de Nutricionistas Dietistas
(COLNUD), participando en actividades académicas y cientificas orientadas al
fortalecimiento de la profesion.
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@ Educacién de calidad con acceso universal

Sobre mi:

Maestria en Nutricion Clinica - Universidad lberoamericana UIA.

Licenciatura en Nutricion y Ciencia de los Alimentos - Universidad lberoamericana UIA.

Diplomado en Nutricién Deportiva y Actividad Fisica - Universidad lberoamericana UIA.

Certificacion ISAK Nivel | - International Society for the advancement of

kinanthropometry

e Diplomado en Nutricién Pediatrica - Universidad Iberoamericana UIA. MARCELA

e Formacion de Educadores en Diabetes - - Universidad Iberoamericana UIA. CABALLE Ro

e Certificacion y Recertificacion como Educador en Diabetes - Consejo Nacional de
Educadores en Diabetes CONED y Asociacion Nacional Mexicana de Educadores en
Diabetes ANMED México D.F.

e Certificacion en Coaching Nutricional y Coaching de Salud - Instituto de Posgrados y
Ciencias

e Certificacion Internacional en Nutricion Clinica Renal - Instituto Universitario Vive Sano

Brasil

Otras formaciones y actividades:

e 20 anos de experiencia en el campo de la nutriologia

e |nvestigador en temas de sindrome metabdlico y educacién en diabetes.

e Presentacion de trabajos y conferencista en congresos nacionales — FASPYN, AMMFEN y
SMNE
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@ Educacién de calidad con acceso universal

Sobre mi:

e Médico Cirujano. Universidad Central de Venezuela. Caracas.
e Posgrado Universitario de Pediatria y Puericultura (UCV) con sede en Hospital

Pediatrico “Dr. Elias Toro”
Endocrinélogo Pediatra. Hospital de Nifios “JM de los Rios” Residencia programada de
Postgrado

e Diplomado en Docencia Universitaria (UPEL)
e Diplomado en Gerencia de los Servicios de Salud (UPEL)

Otras formaciones y actividades:

Médico Adjunto Servicio de Endocrinologia pediatrica. Hospital de nifios JM de los Rios.
Caracas

Coordinador Docente del Posgrado de Endocrinologia Pediatrica. Hospital de nifios IJM de
los Rios. Caracas

Colaborador docente Posgrado de Pediatria UCV con sede en Hospital IM de los Rios y
Hospital Elias Toro

Profesor de endocrinologia de la clinica de crecimiento y talla baja. Proyecto
SOS-telemedicina UCV

e Profesor invitado Diplomado de Diabetes UCV
e Conferencista
e |nvestigador en el area de la endocrinologia pediatrica con especial interés en diabetes,

crecimiento y pubertad.

MARIA
VELASQUEZ
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@ Educacién de calidad con acceso universal

Sobre mi:

e Médico Cirujano — Universidad Central de Venezuela, Escuela Luis Razetti (2003).

e Especialista en Medicina Interna — Universidad Central de Venezuela / Hospital Militar R \,
Dr. Carlos Arvelo (2007). \ ,‘

e Médico Endocrinélogo — Hospital Vargas de Caracas (2014). ——

e Diplomado en Salud Ocupacional — Instituto AVEPANE (2010); Diplomado en Obesidad MARIA
— Universidad del Zulia (2016); Fellowship en Patologia Tiroidea — Hospital Vargas de

Caracas (2021). TRONCONE

Otras formaciones y actividades:

e Médico especialista | / adjunta al Servicio de Endocrinologia del Hospital Vargas de Caracas
desde 2015 hasta la actualidad.

e Docente asistencial del Posgrado de Endocrinologia y Enfermedades Metabdlicas y del
Curso de Perfeccionamiento en Tiroidologia, en el Hospital Vargas de Caracas.

e Experiencia asistencial como médico internista y endocrindloga en consulta externa,
hospitalizacidon y salud ocupacional; participacion continua en cursos y congresos sobre
diabetes, tiroides, obesidad, osteoporosis, menopausia y tecnologia en diabetes.
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Sobre mi:

e Bidlogo, Universidad de Antioquia, 2003

e Magister en Ciencias-Biotecnologia, Universidad Nacional de Colombia sede Medellin,
2008

e Doctor en Biotecnologia, Universidad Nacional de Colombia sede Medellin, 2021

MARIANO
ACOSTA

Otras formaciones y actividades:

e Diplomado en Pedagogia de la ensefianza en ambientes virtuales de aprendizaje, 2020
e Diplomado en la ensefianza de la educaciéon superior, 2018
e Autor de varios articulos en biotecnologia de la reproduccion
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@ Educacién de calidad con acceso universal

Sobre mi:

e Médica. Titulo de Médico Cirujano. Otorgado por la Facultad de Cs Médicas.
Universidad Nacional de Cérdoba

o Afo Pre Pos Basico en Clinica-Médica en el Hospital San Roque.

e Especialidad en Endocrinologia finalizada el ano 2016. Hospital Nacional de Clinicas.

Otras formaciones y actividades:

e Especialista del Servicio de Endocrinologia Sanatorio de la Canada ( Gea) Cordoba desde
afno 2013 a la actualidad

e Especialista del Servicio de Endocrinologia Quenty Medical Villa Carlos Paz desde afo 2015
a 2020

e SEMCO (Sociedad de endocrinologia y metabolismo de Cérdoba):

e Segunda Vocal suplente desde diciembre 2018

e Secretaria de presidencia desde Diciembre 2019 a diciembre 2020

MILAGROS
NICOLLIER
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@ Educacién de calidad con acceso universal

Sobre mi:

Licenciado en nutricion y dietética - Escuela de Dietética y Nutricion del ISSSTE
2007-2012

Diplomado de nutriologia médica materno infantil - Instituto Mexicano de Nutriologia
Clinica 2017

Curso de entrevista motivacional para la practica en la salud - Sociedad Argentina de
Medicina y Estilo de vida

Diplomado en Cuidados paliativos- Hospital Médica Sur y Universidad Nacional
Auténoma de México - 2019

Certificacion en dieta cetogénica - Colegio Mexicano de Nutricion clinica y Terapia
Nutricional A.C.- 2019

Certificacion en salud digestiva, nutricion funcional y dieta baja en FODMAPs -
Academy of Nutrition and Dietetics - 2020 -2021

Diplomado den dieta basada en plantas y deporte - Federaciéon mexicana de Nutricion
Deportiva 2021

Diplomado en nutricién clinica aplicada a endocrinologia ginecoldgica - Instituto de
Posgrados y Ciencias, S.C. - 2023 - 2024

Otras formaciones y actividades:

Consulta privada
Creacion de contenido de salud
Nutridloga a domicilio de cuidados paliativos

PAULINA
BENITEZ
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Sobre mi:

Nutricionista y Dietista de la Universidad de Los Andes.

Especialista en Nutricion Clinica, Universidad de Los Andes.

Especialista en Educacion Fisica: Menciéon Teoria y Metodologia del Entrenamiento
Deportivo, Universidad de Los Andes.

e Diplomado en Nutricién Deportiva - FC Barcelona Innovation Hub Universitas.

e |SAK Nivel 2 - Certificacion Internacional en Cineantropometria.

Otras formaciones y actividades:

Curso Medio en Salud PuUblica, Universidad de Los Andes.
Diplomado de Gestidn Social en Nutricion.

Certificado en Nutricidn, Ejercicio y Rendimiento Deportivo.
Docente Universitario (postgrados ULA).

Arbitro de Revistas Cientificas Indexadas.

Investigador y conferencista.

Doctorando en Ciencia de la Actividad Fisica y los Deportes, Universidad de Los Andes.

RAFAEL
LEON




