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DIPLOMADO



03-12María Troncone

08-12

10-12

22-12

3. Metabolismo óseo-mineral: fisiología,
vitamina D y trastornos del calcio María Troncone

6. Hipotiroidismo e hipertiroidismo: diagnóstico y
tratamiento Maria Nicollier 

Módulo 1 Bases de endocrinología y fisiología hormonal

P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

21-01

05-01

Actividad gamificada módulo 2 IUVS

Maria Nicollier 

María Troncone

8. Terapia nutricional en enfermedades tiroideas Paulina Benítez

9. Alimentos bociógenos y xenobióticos

10. Hiperplasia suprarrenal congénita y
trastornos suprarrenales frecuentes

Aranza Colás Salido

Maria Nicollier 

María Troncone

Maria Nicollier 

07-01

12-01

14-01

4. Morfofisiología de páncreas endocrino,
glándulas suprarrenales y gónadas

5. Hiperprolactinemia, acromegalia e
hipopituitarismo

15-12

17-12

CLASE                                                            DOCENTE                                     PROGRAMACIÓN

1. Organización funcional del sistema
endocrino y mecanismos de regulación
hormonal

2. Eje hipotálamo-hipófisis: fisiología,
integración neuroendocrina y trastornos
asociados

7. Nódulo tiroideo, cáncer de tiroides y patología
paratiroidea

Módulo 2 Patología hipofisaria, tiroidea y suprarrenal

Diplomado en Endocrinología y Metabolismo: 
Abordaje integral de la salud hormonal y metabólica.

11. Insuficiencia suprarrenal, síndrome de
Cushing e incidentaloma suprarrenal Maria Nicollier 19-01

Semana de receso del 22-01-27 al 29-01-27



02-02

04-03

Cecilia Torres Yáñez

Andrea García

04-02

09-03

11-02

11-03

23-02

12. Evaluación nutricional y dietoterapia en
diabetes

19. Innovaciones farmacológicas en obesidad
y diabetes: nuevas generaciones de
agonistas de incretinas y más allá.

Marcela Caballero

Gabriel Araujo

15. Complicaciones agudas/crónicas de la
diabetes y prevención cardiovascular Jessica Narváez

Módulo 3 Diabetes mellitus: bases y abordaje integral

Módulo 4 Obesidad, dislipidemia y medicina metabólica

P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

02-03

18-03

25-02

Actividad gamificada módulo 3

Actividad gamificada módulo 4

IUVS

IUVS

Rafael León

Gabriel Araujo

Andrea García

Gabriel Araujo

Daisy Barrios

Gabriel Araujo

13. Tratamiento farmacológico de la diabetes:
fármacos orales e inyectables

20. Cirugía bariátrica y manejo nutricional

14. Insulinoterapia: indicaciones, esquemas y
monitorización

16-02

16-03

18-02

CLASE                                                            DOCENTE                                     PROGRAMACIÓN

10. Nueva clasificación de diabetes:
etiología y tipos.

17. Control neuroendocrino del apetito y
tejido adiposo como órgano endocrino

11.  Diabetes gestacional y alteraciones
metabólicas asociadas al embarazo

18. Obesidad, riesgo cardiovascular y
estrategias nutricionales basadas en
evidencia

16. Educación terapéutica y rol del ejercicio
físico en diabetes y sarcopenia

Diplomado en Endocrinología y Metabolismo: 
Abordaje integral de la salud hormonal y metabólica.

Semana de receso del 19-03-27 al 29-03-27



30-03María Velásquez

01-04

06-04

15-04

23. Trastornos hormonales ovulatorios y
metabólicos en la mujer: SOP y disfunción
ovárica

Jennifer Plata

26. Interpretación clínica de pruebas endocrinas Diego Rosales

Módulo 5 Crecimiento, reproducción y salud hormonal

P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

27-04

20-04

Actividad gamificada módulo 5 y 6 IUVS

Diego Rosales

María Velásquez

28. Enfermedad cardio-reno-metabólica:
fisiopatología, evaluación y abordaje integral Jessica Narváez

Mariano Acosta

Mariano Acosta

22-04

24. Diagnóstico de la salud fértil masculina:
hipogonadismo y calidad seminal

25. Alteraciones de la espermatogénesis y
factores que afectan la calidad seminal

08-04

13-04

CLASE                                                            DOCENTE                                     PROGRAMACIÓN

21. Trastornos del crecimiento: talla baja

22. Trastornos de la pubertad: pubertad
precoz y pubertad retrasada

27. Tecnología, salud digital y medicina de
precisión en endocrinología metabólica

Módulo 6 Endocrinología metabólica avanzada

Diplomado en Endocrinología y Metabolismo: 
Abordaje integral de la salud hormonal y metabólica.

Prueba 1 desde el 22-01-27

Prueba 2 desde el 19-03-27

Prueba 2 desde el 28-04-27

11 de junio 2027

Cierre Definitivo

Evaluación



P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A
Diplomado en Endocrinología y Metabolismo: 
Abordaje integral de la salud hormonal y metabólica.

Conoce a nuestros (as) profesores (as)
La persona que está detrás de este curso:

María Troncone
Médico endocrinólogo

Especialidad en medicina
interna

Rafael León
Nutricionista

Doctorando en ciencia de la
actividad física y los deportes

Gabriel Araujo
Farmacéutico

PhD en desarrollo tecnológico
e innovación de
medicamentos 

Andrea Garcia
Nutricionista

Maestría en microbiota humana

María Velásquez
Médico endocrinólogo

Posgrado universitario de
pediatría y puericultura

Marcela Caballero
Nutricionista

Maestría en nutrición clínica

Jessica Narváez
Nutricionista

Magíster en ciencias básicas
biomédicas

Paulina Benitez
Nutricionista

Diplomado en nutrición clínica
aplicada a endocrinología
ginecológicaa

Aranza Colás
Nutricionista

Posgrado en nutrición clínica
aplicada a la endocrinología
ginecológica

Mariano Acosta
Biólogo

Doctor en Biotecnología

Cecilia Torres
Nutricionista

Maestría en nutrición clínica

Diego Rosales
Médico cirujano

Diplomado internacional en
farmacoterapéutica

Maria Nicollier
Médico endocrinólogo

Especialidad en endocrinología 

Daisy Barrios 
Nutricionista

Magíster en docencia para la
educación superior

Jennifer Plata
Nutricionista

Doctorando en educación
Maestría en salud pública
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