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Modalidad: online

Horas: 222 horas académicas

Inicio: 26-11-2026
  

 Cierre Definitivo: 11-06-2027

Valor: 495 USD

Los diplomados en ciencias de la salud son programas orientados a la
formación de profesionales calificados para resolver problemas específicos
de alta complejidad en diferentes disciplinas profesionales. Los diplomados
en ciencias de la salud requieren de la participación activa, mediante el
desarrollo de actividades teóricas y prácticas para el cumplimiento de los
objetivos del programa que tributan al perfil de egreso.

Profesionales de la salud y estudiantes de último año de carreras del área
sanitaria (nutrición, medicina, enfermería, kinesiología y disciplinas afines).

Descripción del programa:
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Formar profesionales en nutrición clínica pediátrica capaces de integrar conocimientos científicos en evaluación nutricional,
bioquímica, fisiopatología y estrategias dietoterapéuticas, para diseñar intervenciones basadas en evidencia que optimicen el
estado nutricional, la calidad de vida y la evolución clínica de los pacientes pediátricos.
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¿Qué
aprenderás
en cada
módulo?

¿Qué
aprenderás
en cada
módulo?

Analizar los procesos de crecimiento y neurodesarrollo infantil, junto con los
determinantes nutricionales críticos durante los primeros años de vida, para aplicar
herramientas de evaluación del estado nutricional adaptadas a cada etapa del
desarrollo.

Identificar los componentes nutricionales, inmunológicos y emocionales de la
lactancia materna, junto con los principales desafíos maternos y del lactante, para
diseñar estrategias de acompañamiento, manejo clínico y suplementación cuando
sea necesario.

Diseñar estrategias de alimentación complementaria adecuadas al desarrollo del
niño, considerando enfoques tradicionales y autorregulados, así como
intervenciones preventivas frente a selectividad alimentaria, carencias nutricionales
y trastornos de la conducta alimentaria emergentes.

Aplicar protocolos clínicos y guías basadas en evidencia para el manejo nutricional
en contextos hospitalarios pediátricos, incluyendo nutrición enteral, parenteral y
soporte nutricional avanzado en patologías agudas y crónicas.

Planificar intervenciones nutricionales ambulatorias para niños con enfermedades
crónicas, considerando la evolución clínica, la adherencia al tratamiento, el contexto
familiar y el uso de tecnologías de salud como la telemedicina.

Evaluar y abordar de forma integral las necesidades nutricionales de niños con
condiciones del neurodesarrollo y síndromes genéticos, integrando estrategias
adaptadas de intervención dietética, trabajo interdisciplinario y apoyo familiar para
mejorar su calidad de vida.

Si quiere conocer el
cronograma da clic aquí

https://drive.google.com/file/d/1XSolS_Mb8BFO9Max9slfEIIX86D_c67B/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1XSolS_Mb8BFO9Max9slfEIIX86D_c67B/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1XSolS_Mb8BFO9Max9slfEIIX86D_c67B/view?usp=drive_link


Eje Incluye

Contenidos académicos
Clases especializadas y material
complementario

Aprendizaje práctico Tutoría clínica, simulación clínica y modelos 3D

Acompañamiento
docente

Resolución de dudas

Evaluación Evaluaciones sumativas

Plataforma educativa Campus virtual de acceso flexible

Comunidad Foros de interacción profesional

Soporte Apoyo académico y técnico permanente

Estructura
formativa del
programa

Estructura
formativa del
programa

El programa se organiza en distintos ejes formativos que integran
conocimiento teórico, entrenamiento práctico y acompañamiento
docente, orientados al desarrollo progresivo de competencias
profesionales.



Las personas que están
detrás  de este curso:

Conoce a
nuestros(as)
docentes

Conoce a
nuestros(as)
docentes

Fabiana Sevilla 
Fonoaudióloga

Magíster en desarrollo
cognitivo

Alejandra Correa 
Nutricionista

Magíster en gestión en
atención primaria de salud

Edson Bustos
Nutricionista

Doctorando en innovación
en seguridad y tecnologías
alimentaria

Paula Ruíz
Nutricionista

Doctoranda en el programa de
medicina en una línea de
investigación en lactancia y
nutrición pediátrica

Verónica Martínez
Nutricionista

Especialidad en nutrición
clínica
Maestranda en
metabolismo humano

Justina Barrionuevo
Nutricionista

Especialización en
docencia salud

Gonzalo Aguilera
Nutricionista

Diplomado en docencia
universitaria

Lía Ibarra
Terapeuta ocupacional

Magíster neuropsicología
pediátrica
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Conoce a
nuestros(as)
docentes

Conoce a
nuestros(as)
docentes

Constanza Romero
Nutricionista

Magíster en nutrición y
dietética vegetariana

Rafael León
Nutricionista

Doctorando en ciencia de
la actividad física y los
deportes

Romina Rubilar
Nutricionista

Diplomado en nutrición
clínica, nutrición
vegetariana y vegana

Yair Cariño
Nutricionista

Maestría en nutrición
clínica

Rosana Maidana
Nutricionista

Doctorando en ciencias de
la Salud

Andrea Valenzuela
Nutricionista

Magíster en nutrición y
alimentos, mención
nutrición humana

Caterina Tiscornia
Nutricionista

© Magíster en nutrición
humana

Paulina Onfray
Nutricionista

Doctorando en salud
pública



Las personas que están
detrás  de este curso:

Conoce a
nuestros(as)
docentes

Conoce a
nuestros(as)
docentes

Natalia Aceituno
Nutricionista

Magíster en conducta
alimentaria

Camila Lazo
Nutricionista

Posgrado en obesidad y
trastornos de la conducta
alimentaria

Lisette Duarte
Nutricionista

Doctorando en nutrición y
alimentos

Camila Ortiz
Nutricionista

Diplomado en nutrición
pediátrica y del adolescente

Claudia Villablanca
Nutricionista

Magíster en nutrición y
alimentos
Candidata a doctorado en
nutrición y alimentos

Danay Ahumada
Nutricionista

Magíster en epidemiología
clínica

Cecilia Sepúlveda
Nutricionista

Magíster en nutrición y
alimentos



Criterios de
aprobación
Criterios de
aprobación

Concepto Requisito

Tipo de evaluación Pruebas de selección múltiple

Evaluaciones 4 evaluaciones

Ponderación 25% cada una

Nota mínima de aprobación Promedio final superior al 60%

La aprobación del programa se basa en un sistema de evaluación
objetiva que permite verificar el logro de los aprendizajes y
competencias establecidos.



Inicio tradicional

No contempla prórrogas. Los programas finalizan estrictamente conforme al cronograma académico
establecido. En caso de no completar el programa dentro del plazo definido, el estudiante deberá realizar una
rematrícula equivalente al 50 % del valor vigente del programa.

Inicio inmediato

Modalidad flexible y autogestionada. El contenido académico se encuentra disponible desde el momento de
la inscripción. El plazo de cursado comienza a contabilizarse a partir de la fecha de compra.

Plazo de acceso al programa

El plazo de acceso al programa dependerá de la cantidad de horas académicas, el número total de clases, las
metodologías activas incorporadas y otros criterios académicos aplicables. Para conocer el plazo específico
correspondiente a cada programa, el participante deberá revisar el cronograma académico oficial. 
(Aplicará para programas de Inicio Tradicional como en Inicio Inmediato.)

Normas y condiciones

No se contemplan excepciones a la presente normativa.
El estudiante dispone de hasta 7 días corridos posteriores a la compra (siempre que sea previo al inicio
oficial del programa) para solicitar la cancelación de su inscripción.
Transcurrido el plazo legal de 7 días, en caso de solicitud de cancelación, el estudiante deberá abonar una
tasa equivalente al 10 % del saldo pendiente del programa (importe restante por pagar).
El desconocimiento de esta normativa no exime de su cumplimiento.
Una vez vencido el plazo académico, la rematrícula corresponderá al 50 % del valor vigente del programa.

Certificación

Certificados válidos para carrera funcionaria.
Incluyen validación conforme a la norma de calidad NCh 2728.
Incorporan código QR para verificación digital.
No requieren trámites adicionales de edición o validación.

Política de prórrogas, cancelamiento y certificación
Instituto Universitario Vive Sano
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