
Equipo docente



Sobre mí:

● Fonoaudióloga. Universidad del Aconcagua, Mendoza, Argentina. Revalidado 
Universidad de Chile, Santiago de Chile.

● Magister en Desarrollo Cognitivo. Especialización en Evaluación Dinámica. Universidad 
Diego Portales. Santiago de Chile. Propuesta Dr. Reuven Feuerstein. Universidad Diego 
Portales, Santiago de Chile.

● Diplomado en Neuropsicología Infanto-Juvenil. Universidad Pontifica Católica de Chile. 
Santiago de Chile.

● Diplomada en Desarrollo Socio-emocional. Universidad del Desarrollo. Santiago de 
Chile.

● Fundadora y directora de Creer para Incluir. Santiago de Chile.

Otras formaciones y actividades:

● Instructora independiente Baby Signs, Santiago de Chile.
● Coordinador de Juego, Fundación Lekotek. Buenos Aires. Argentina.
● Docente universitaria en diplomado en Atención Temprana. Estimulación global del 

desarrollo. Facultad de Medicina. Pontificia Universidad Católica de Chile. Santiago de Chile.
● Docente universitaria en diplomado de Neurobiología del Desarrollo Infantil de la Facultad 

de Medicina CAS-UDD.
● Docente universitaria diplomado en Atención Temprana. Facultad de Fonoaudiología. 

Universidad del Aconcagua. Mendoza, Argentina.

FABIANA 
SEVILLA



Sobre mí:

● Licenciado en nutrición y dietética - Universidad de Concepción (UdeC) – Chile.
● Nutricionista - Universidad de Concepción (UdeC) – Chile.
● Magíster en Nutrición y Alimentos, mención Nutrición Clínica Pediátrica, 

INTA-Universidad de Chile.
● Doctorado© Innovación en Seguridad y Tecnologías Alimentaria, Universidad de 

Santiago de Compostela - España.
● Diplomado en Ejercicio, Nutrición y Salud, INTA-Universidad de Chile.
● Diplomado en Pedagogía Universitaria en Ciencias de la Salud, Universidad Finis 

Terrae.
● Antropometrista Isak nivel II. The International Society for the Advancement of 

Kinanthropometry, ISAK

Otras formaciones y actividades:

● Profesor Asistente Escuela de Nutrición y Dietética, Universidad Finis Terrae.
● Director y docente del Diplomado en Nutrición y Dietoterapia Infanto-Juvenil, Escuela de 

Nutrición y Dietética, Universidad Finis Terrae.
● Director y docente del Diplomado en Nutrición Pediátrica: Nuevas Tendencias Alimentarias, 

FinisOnline, Escuela de Nutrición y Dietética, Universidad Finis Terrae.
● Docente módulo de nutrición del Magíster Fisiología Clínica del Ejercicio, escuela de 

Kinesiología, Universidad Finis Terrae.

EDSON 
BUSTOS



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

● Docente Universitario de Nutrición y Dietética en la Facultad de Medicina, Pontificia 
Universidad Católica de Chile (PUC) - Chile.

● Docente en Diplomado de Nutrición pediátrica y del adolescente – Pontificia Universidad 
Católica de Chile (PUC) - Chile.

● Coordinador de Curso: Evaluación nutricional de paciente pediátrico hospitalizado y 
dietoterapia en enfermedades agudas y gastrointestinales – Pontificia Universidad Católica 
de Chile (PUC) - Chile. 

● Coinvestigador en proyecto de investigación de exosomas de la leche materna en mujeres 
con obesidad y expresión de miRNA asociados a función hepática - PUC – Chile. 

● Nutricionista clínico en centro médico, unidad de pacientes pediátricos - Red de salud 
UC-Christus - Chile. 

● Nutricionista Clínico en Neonatología y Neurología infantil – Hospital Clínico San Borja 
Arriarán - Chile.

GONZALO 
AGUILERA

● Licenciado en Nutrición y Dietética - Pontificia Universidad Católica de Chile (PUC) – 
Chile.

● Diplomado en docencia universitaria – PUC - Chile.
● Curso de equidad de género en docencia universitaria – PUC – Chile.
● Curso de Certificación internacional en Nutrición, ejercicio y rendimiento deportivo – 

Instituto Universitario Vive Sano – Brasil.



Sobre mí:

● Dietista - Nutricionista (UV) CV00838.
● Máster en Nutrición comunitaria y personalizada (UV).
● Máster de formación permanente en Lactancia: lactancia materna y nutrición del bebé 

y de la madre lactante (ISNUT – UEMC).
● Curso Universitario de Especialización en intolerancias y alergias alimentarias 

pediátricas (ISNUT – UEMC).
● Doctoranda en el Programa de Medicina en una línea de investigación en lactancia y 

nutrición pediátrica (UV).
● Consultora Internacional Certificada en Lactancia (IBCLC) L-305112.

Otras formaciones y actividades:

● Consulta de nutrición pediátrica.
● Consulta de lactancia.
● Trabajo de campo en la planta Maternidad del Hospital Público Dr. Peset de Valencia 

(España).
● Estancia de Doctorado en la UCI neonatal del Hospital Público Dr. Peset de Valencia 

(España).
● Estancia de Doctorado en la Unidad de Lactancia de consultas externas del Hospital Público 

Dr. Peset de Valencia (España).
● Estancia de Doctorado en el Banco de Leche Materna de Barcelona (España).

PAULA
RUIZ



Sobre mí:

● Licenciado en nutrición y dietética - Universidad de Valparaíso- Chile
● Msc Gestión en Atención Primaria de Salud-Universidad Andrés Bello
● Consultora de lactancia con certificación internacional IBCLC L-136508
● Diplomado Promoción de Salud en APS -Universidad Andrés Bello
● Diplomado Formulación de Proyectos de investigación en APS-Universidad Andrés 

Bello
● Diplomado en Gestión de APS -Universidad Andrés Bello
● Diplomado Nutrición Integrativa – Casafen
● Diplomado Educación en diabetes, Asociación de diabéticos de Chile ADICH

Otras formaciones y actividades:

● Nutricionista Atención Primaria de Salud SSMO CESFAM Cardenal Silva Henríquez 
Peñalolén 2012 a la fecha

● Jefa SOME suplente abril a julio 2013. 
● Coordinación y ejecución Programa Vida sana, marzo 2012 a marzo 2013. 
● Encargada Programa Infantil y Chile Crece Contigo enero 2016 a la fecha.
●  Jefa Sector Rojo pre y post natal marzo 2016 a febrero 2017.
● Coordinadora Oro Blanco para la promoción y recuperación de la Lactancia Materna Agosto 

2013 a la fecha.
●  Coordinadora GALM Peñalolén Alto mayo 2017 a la fecha.

ALEJANDRA 
CORREA



Sobre mí:

● Curso: Curso de Capacitación en Lactancia Materna. 2022-23. Sociedad Argentina de 
Pediatría.

● Curso: Evaluación y Tratamiento utilizando enfoque SOS para la alimentación. 2021. SOS 
Aproach to Feeding. EE.UU.

● Curso: “Interdisciplinario de Alergias Alimentarias” 2018.Asociación Argentina de 
Alergias e Inmunología Clínica.

● Curso de Psicología Perinatal. 2017. Colegio de Psicólogos Prov. Bs.As.
● Curso para Profesionales sobre Lactancia, Crianza y Salud. 2016 FUNDALAM- 

Universidad de Belgrano (UB)
● Curso intensivo de Lactancia Materna. 2016. SAP (Sociedad Argentina de Pediatría)
● Curso Soporte Nutricional en pacientes Críticos Pediátricos y Neonatales. 2014. AANEP
● TNT Terapia Nutricional Total 3.0. 2012. AANEP
● Curso Desarrollo de la Conducta alimentaria y Nutrición Perinatal en el primer año de 

vida. 2012. Universidad Austral
● Posgrado de Dirección Comercial y Marketing 2010 Universidad Argentina de la 

Empresa (UADE)
● Curso online “Clinician ́s Compendium to Nutrition Support Therapy 2009. ASPEN

Otras formaciones y actividades:

● Nutricionista- Hospital Materno Infantil Municipalidad de Tigre. 12/2023-Presente
● Asesora en Lactancia a domicilio. 05/2017-Presente.

JUSTINA 
BARRIONUEVO



Sobre mí:

● Licenciada en Ciencias de la Ocupación Humana – Universidad de Chile – Chile
● Título profesional de Terapeuta Ocupacional – Universidad de Chile – Chile
● Magíster Neuropsicología Pediátrica – Universidad de los Andes – Chile
● Especialista Certificada Integración Sensorial - Corporación Chilena de Integración 

Sensorial - The University of Southern California – USA.
● Formación continua conducta alimentaria pediátrica.

Otras formaciones y actividades:

● Terapeuta Ocupacional especialista en el área pediátrica, con 10 años de experiencia 
integrando equipos multi e interdisciplinarios tanto en el área salud como educación, 
realizando diagnóstico y tratamiento a niños con disfunciones sensoriales, Síndrome de 
Down, trastornos del neurodesarrollo y abordaje de conducta alimentaria. Docente clínico 
carrera terapia ocupacional Universidad de los Andes y fundadora de plataforma digital Mi 
Hiijo No Come.

LIA
IBARRA



Sobre mí:

● Nutricionista y Dietista de la Universidad de Los Andes.
● Doctorando en Ciencia de la Actividad Física y los Deportes, Universidad de Los Andes.
● Especialista en Nutrición Clínica, Universidad de Los Andes.
● Especialista en Educación Física: Mención Teoría y Metodología del Entrenamiento 

Deportivo, Universidad de Los Andes.
● Diplomado en Nutrición Deportiva - FC Barcelona Innovation Hub Universitas.
● ISAK Nivel 2 - Certificación Internacional en Kinantropometría.

Otras formaciones y actividades:

● Coordinador Académico del Instituto Universitario Vive Sano – Brasil.
● Curso Medio en Salud Pública, Universidad de Los Andes.
● Diplomado de Gestión Social en Nutrición.
● Certificado en Nutrición, Ejercicio y Rendimiento Deportivo.
● Docente Universitario (postgrados ULA).
● Arbitro de Revistas Científicas Indexadas.
● Investigador y conferencista.

RAFAEL 
LEÓN



Sobre mí:

● Especialidad en curso de Intolerancias y Alergias Alimentarias (ISNUT)
● Certificada en Health Coach en Institute for Integrative Nutrition de New York (IIN)
● Diplomada en Nutrición Vegetariana y Vegana.
● Especialidad en alimentación Complementaria en el lactante y BLW. (Universidad del 

Desarrollo)
● Curso de Microbiota Intestinal. (Instituto Universitario Vive sano Brasil)
● Diplomado en Nutrición Clínica. Universidad Mayor

Otras formaciones y actividades:

● Nutricionista Clínica Pediátrica, UCI y Neonatología, Clínica Ciudad del Mar.
● Nutricionista del Staff de Nutrición en Balance.
● Nutricionista del equipo pediátrico Clínica VitalUp, clínica especialista en el área pediátrica.
● Nutricionista a cargo de programas Cardiovasculares en ACHS.
● Nutricionista Clínica Pediátrica y UCI en Clínica Alemana de Santiago.

ROMINA 
RUBILAR



Sobre mí:

● Licenciada en Nutrición – Universidad Nacional de Córdoba (UNC) – Argentina.
● Especialista en Nutrición Pediátrica – UNC – Argentina.
● Formación en Puericultora – PRIMAL – Argentina.
● Docente Universitario en Ciencias de la Salud – UNC – Argentina.
● Doctorando en Cs de la Salud – UNC – Argentina.

Otras formaciones y actividades:

● Docente Universitario de Universidad Nacional de Córdoba
● International Observership en Children’s Hospital of Eastern Ontario (CHEO) - Canada.
● Curso de Primeros Pasos en el Soporte Nutricional.
● Curso de Nutrición en los primeros 1000 días y su vínculo con la salud futura.
● Curso de Formación profesional en alimentación complementaria y baby led weaning 

(BLW).
● Curso de Actualización en Enfermedad Celiaca para Nutricionistas.
● Curso de Gastroenterología Infantil.
● Investigadora en el área de entornos alimentarios comunitarios, epidemiología panorámica 

y enfermedades crónicas no transmisibles.
● Conferencista en congresos nacionales e internacionales.

ROSANA 
MAIDANA



Sobre mí:

● Licenciada en Nutrición y Dietética – Universidad del Desarrollo (UDD) – Chile. 
● Diplomada en Nutrición del Niño, INTA Universidad de Chile. 
● Diplomada en Microbiología e Inocuidad de Alimentos, INTA Universidad de Chile. 
● Diplomada en Enfermedad celíaca, intolerancias y Alergias Alimentarias, INTA 

Universidad de Chile.
● Diplomada en Nutrición Materno Infantil, Cienutrition – Colombia. 
● Magíster en Nutrición y Alimentos, Mención Nutrición Humana, INTA Universidad de 

Chile
● Pediatric Food Allergy: Nutrition and Care for IgE- and Non-IgE-Mediated Food 

Allergies, FARE, Estados Unidos.

Otras formaciones y actividades:

● Docente Universitaria del Instituto Universitario Vive Sano (IUVS) – Brasil.
● Docente Universitaria en Diplomado de Universidad Católica de Temuco – Chile. 
● Docente Universitaria en curso de Alergia Alimentaria Universidad del Desarrollo – Chile. 
● Docente Universitario en Diplomado Intolerancias Alimentarias, Alergias y Enfermedad 

Celíaca Universidad Católica de Salta – Argentina. 
● Docente en Nutriendo la APS, curso Alergias Alimentarias – Chile. 
● Co-autora del libro “No Te pongas Creativa: Guía Básica sobre Nutrición y Alimentación en la 

Infancia” – Chile. 
● Nutricionista especialista en alergia alimentaria - Chile

ANDREA 
VALENZUELA



Sobre mí:

● Nutricionista egresada de la Universidad Finis Terrae, Chile
● Especialización de Postítulo de Enfermedades Crónicas No Transmisibles de Origen 

Nutricional. INTA, Universidad de Chile
● Diplomado en Pedagogía Universitaria en Ciencias de la Salud.Universidad Finis Terrae, 

Chile
● Magister en pedagogía universitaria en ciencias de la salud. Universidad Finis Terrae, 

Chile
● Magister en nutrición ©. Pontificia Universidad Católica de Chile
● Curso: TNT renal. International Society of renal nutrition. Italia

Otras formaciones y actividades:

● Coordinadora Línea Clínica Adulto, Universidad Finis Terrae, Chile
● Nutricionista Clinica – Renal. Consulta particular.
● Conferencista e Investigadora con amplia experiencia a nivel nacional e internacional.
● Socia adjunta de la Sociedad Chilena de Nefrología y Miembro representante de 

Sudamérica del comité de Relaciones Internacionales y del comité de Educación de 
International Society of Renal Nutrition and Metabolism y Membership de National Kidney 
Foundation.

CATERINA 
TISCORNIA



Sobre mí:

● Licenciado en Nutrición y dietética - Universidad Nacional Andrès Bello.
● Diplomado en Bioética Clínica y Ética de la Investigación en Seres Humanos- 

Universidad Nacional Andrès Bello.
● Magister en docencia para la educaciòn superior - Universidad Nacional Andrès Bello.
● Doctorando en Salud Pùblica en Unini., Mexico. 
● Certificaciòn internacional en Nutriciòn Clìnica Pediàtrica -Instituto Vive Sano.
● Curso de oncologìa bàsica, Pontificia Universidad Catòlica
● Curso de cuidado del paciente pediatrico con patologìa psiquiatrica., Plataforma 

institucional HGF.
● Curso de actualizaciòn del manejo medico nutricional de la diabetes., Universidad del 

Desarrollo
● Curso de intervenciòn multidisciplinaria en paciente oncològico. Plataforma 

institucional HGF
● Curso de control de infecciones asociadas a las atenciones de salud. Plataforma 

institucional HGF
● Curso de alergia a la proteina de leche de vaca. Instituto Vive Sano.

Otras formaciones y actividades:

● Nutricionista clínica de del Hospital Dr. Gustavo Fricke.
● Vicepresidente del comité de ética asistencial del Hospital Dr. Gustavo Fricke.

PAULINA 
ONFRAY



Sobre mí:

● Nutricionista Mención Gestión y Calidad Universidad Andrés Bello, año 2013
● Magister Conducta Alimentaria, Universidad Adolfo Ibáñez
● Diplomado Conducta Alimentaria, Universidad Adolfo Ibáñez
● Diplomado Prevención, Tratamiento y Control de la obesidad, Universidad de Chile
● Diplomado Geriatría y Gerontología, Universidad de Chile
● Especialidad en Alimentación y Diétetica Clínica, Universidad Europea del Atlántico, 

España

Otras formaciones y actividades:

● Nutricionista Bariátrica Clínica Lo Curro, Baroclinic, Centro Bio, Cediq Arica
● Nutricionista Clínica Clínica Lo Arcaya
● Docente Universitario del Instituto Universitario Vive Sano (IUVS) 
● Coach Nutricional, Institute Coaching Nutrition, España
● Body Image Program , Universidad Adolfo Ibáñez
● Mindful-Eating Universidad Adolfo Ibáñez.
● Ex Docente Universitario Universidad de Tarapacá 
● Tallerista Universidad de Antofagasta
● Cooperación científica Laboratorio Saval
● CEO Encuentro Bariátricos para pacientes en Chile, red social @encuentrobariatricocl
● Participación en la creación del nuevo protocolo nacional de Nutricionistas Bariátricas y 

Metabólicas Chile

NATALIA 
ACEITUNO



Sobre mí:

● Nutricionista - Universidad San Sebastián (USS) – Chile.
● Especialidad en Obesidad y Trastornos de la Conducta Alimentaria – Universidad 

Autónoma de Barcelona (AUB) – España. 
● Curso De la Desnutrición a la Obesidad: un Problema de Alimentación - Universidad de 

Chile (UCh) – Chile.
● Introducción a la Terapia Basada en Temperamento para Trastornos de la Conducta 

Alimentaria - Universidad de Chile (UCh) – Chile.
● Taller Body Image Program - Universidad Adolfo Ibáñez y Centro de Estudios de la 

Conducta Alimentaria – (UAI y CECA).
● Mindful Eating - Alimentación Consciente - Universidad Adolfo Ibáñez y Centro de 

Estudios de la Conducta Alimentaria (UAI y CECA) – Chile.
● Elementos Esenciales de Tutoría Clínica – Universidad del Desarrollo (UDD) – Chile.
● Abordaje Nutricional de los Trastornos de la Conducta Alimentaria - Centro 

Especializado en Desórdenes Alimentarios (CEDA) – Argentina. 
● Certificación Internacional en Alimentación y Nutrición Vegetariana - Instituto 

Universitario Vive Sano (IUVS) – Brasil.

Otras formaciones y actividades:

● Nutricionista Clínica, Equipo de Trastornos de la Conducta Alimentaria – Clínica Psiquiátrica 
Universitaria, Hospital Clínico Universidad de Chile (CPU-HCUCH) – Chile. 

CAMILA 
LAZO



Sobre mí:

● Nutricionista. Licenciada en Nutrición y Dietética- Universidad de Chile – Chile*.
● Magister en Nutrición y Alimentos Mención Nutrición Clínica Pediátrica- Instituto de 

Nutrición y Tecnología de los Alimentos (INTA). Universidad de Chile – Chile
● Doctorado © en Nutrición y Alimentos - Universidad de Chile – Chile.
● Especialización en Enfermedades Crónicas no Transmisibles- Instituto de Nutrición y 

Tecnología de los Alimentos (INTA). Universidad de Chile – Chile
● Diplomado Nutrición del Niño - Instituto de Nutrición y Tecnología de los Alimentos 

(INTA). Universidad de Chile – Chile
● Diplomado en Pedagogía Universitaria en Ciencias de la Salud 2021 - Universidad Finis 

Terrae- Chile

Otras formaciones y actividades:

● Docente Universitario del Instituto Universitario Vive Sano (IUVS) – Brasil.
● Docente Universitario Departamento de Nutrición, Universidad de Chile
● Docente Universitario Escuela de Nutrición, Universidad de Finis Terrae
● Nutricionista Centro Médico Endocrino Clínica Santa María
● Investigador en el área de la Nutrición clínica y Nutrición básica.

LISSETTE 
DUARTE



Sobre mí:

● Licenciado en nutrición y dietética - Universidad Mayor (UM) – Chile.
● Diplomado en Docencia Universitaria UC – PUC - Chile
● Curso de perfeccionamiento Dieta cetogénica para pacientes con epilepsia refractaria, 

un enfoque práctico –INTA - Chile
● Diplomado en Nutrición pediátrica y del adolescente. PUC - Chile

Otras formaciones y actividades:

● Docente Universitario invitado – PUC
● Nutricionista en área clínica pediátrica, tutor asistencial PUC, con experiencia en 

dietoterapia pediátrica, dentro de las cuales destacan ANI y dieta cetogénica en pacientes 
con epilepsia refractaria.

CAMILA 
ORTIZ



Sobre mí:

● Nutricionista de la Universidad Católica de la Santísima Concepción.
● Candidata a Doctor en Nutrición y Alimentos, INTA - Universidad de Chile.
● Magister en Nutrición y Alimentos, mención Nutrición Clínica Pediátrica, INTA - 

Universidad de Chile.
● Diplomado en Pediatría Ambulatoria, Universidad de Chile. 
● Diplomado en Obesidad Infantil, Universidad de Chile.
● Diplomado en Enfermedad Celiaca, Intolerancia y Alergias Alimentarias, Universidad de 

Chile. 
● Diplomado en Cuidado Integral en NANEAS, SOCHIPE.
● Diplomado de Endocrinología y Diabetes, SOCHIPE.
● Diplomado en Docencia Universitaria, Pontificia Universidad Católica de Chile. 
● Diplomado en Pedagogía para la Educación Superior, Universidad Santo Tomás.

Otras formaciones y actividades:

● Profesor Asistente. Escuela de Nutrición y Dietética, Universidad Santo Tomás sede 
Santiago. Cursos: Dietoterapia en el ciclo vital y Dietoterapia en patologías complejas. 

● Docente Magister en Nutrición en Salud Pública, Universidad San Sebastián. Cursos: 
Nutrición en Ciclo Vital y Prevención de Enfermedades crónicas.

● Docente en Diplomado en Nutrición Pediátrica y del Adolescente, Pontificia Universidad.

CLAUDIA 
VILLABLANCA



Sobre mí:

● Licenciado en nutrición y dietética – Universidad de los Lagos.
● Diplomada en Nutrición y Gastronomía Pediatrica – Universidad del Desarrollo
● Diplomada en Autismo - Hyperpraxis
● Formación en dieta baja en FODMAP – Monash University, Australia. 
● Magister en Epidemiología Clínica – Universidad de la Frontera.

Otras formaciones y actividades:

● Docente Universitario del Instituto Universitario Vive Sano (IUVS) – Brasil.
● Docente Universitario – Universidad Católica de Temuco.
● Nutricionista Gastrointestinal – ALIMETARTE. 
● Docente de post grado área de Epidemiología, Metolodogía de investigación y Nutrición y 

Autismo
● Investigador en el área de Nutrición y Autismo. 
● Conferencista.

DANAY 
AHUMADA



Sobre mí:

● Licenciado en nutrición y dietética - Universidad de Concepción- Chile
● Diplomado en trastornos de conducta alimentaria. PUC
● Diplomado en docencia universitaria . UDD
● Diplomado en Nutrición infanto Juvenil . U Chile
● Magister en Nutrición  y alimentos, mención clínica pediátrica . INTA-U Chile
● Magíster en Bioética. Universidad del Desarrollo- Instituto Borja

Otras formaciones y actividades:

● Académica área pediátrica Universidad Mayor
● Académica área materno infantil- juvenil , Universidad Autónoma
● Académica  en diplomado de TCA IPSA
● Académica en Magister de Salud Publica, USS
● Conferencista nacional e internacional en temas de nutrición infantil y bioética

CECILIA 
SEPÚLVEDA



Sobre mí:

● Licenciada en nutrición y dietética - Universidad de los Andes (ULA) – Venezuela.
● Especialidad en nutrición clínica – Universidad de los Andes (ULA) - Venezuela.
● Maestrante en metabolismo humano – Universidad del Zulia (LUZ) – Venezuela

Otras formaciones y actividades:

● Certificación internación en nutrición deportiva – Capacitaciones Vive Sano Brasil – Brasil.
● Promotor en lactancia materna – Escuela de Nutrición y Dietética / Fundación LACTAMOR – 

Venezuela.
● Chef internacional - Escuela Integral de Alta Cocina L’Ecole Du Chef – Venezuela.
● Docente monitor invitado del módulo metabolismo y nutrición en postgrados de Medicina 

Interna, Terapia Intensiva y Cuidado Crítico en adultos y pediátricos, enfermería en cuidados 
al paciente en estado crítico – Universidad de los Andes (ULA) – Venezuela.

● Especialista adjunto al departamento de nutrición y dietética, asignada a la unidad de 
cuidados intensivos- Instituto Autónomo Hospital Universitario de Los Andes (IAHULA)- 
Venezuela.

● Conferencista.

VERÓNICA 
MARTÍNEZ



Sobre mí:

● Licenciatura en Nutrición Clínica-  Benemérita Universidad Autónoma de Puebla 
(BUAP)-México

● Maestría en Nutrición clínica- Universidad Anáhuac México
● Diplomado en Nutrición clínica pediátrica- Instituto Politécnico Nacional (IPN)-México

YAIR
CARIÑO

Otras formaciones:

● Atención nutricional pediátrica integral en consulta externa y hospitalización, con 
énfasis en el manejo de pacientes en estado crítico y  con cardiopatías congénitas.

● Investigador colaborador desde hace mas de cinco años en estudios de nutriología 
molecular, nutrición funcional y nutrición infantil-  Instituto Nacional de Ciencias 
Médicas y Nutrición Salvador Zubirán.

● Autor y coautor de artículos científicos en revistas indexadas sobre el papel de los 
polifenoles provenientes de alimentos de origen vegetal y sus mecanismos 
moleculares en la obesidad y la regulación de incretinas.

● Curso patologías pancreáticas- Club del páncreas Argentina 2024
● Curso  aprendiendo de lactancia materna y amamantamiento- Instituto Nacional de 

Salud Pública.
● Curso de nefropediatría y nutrición en la enfermedad renal- Universidad Nacional 

Autónoma de México.



Sobre mí:

● Licenciada en Nutrición y Dietética - Pontificia Universidad Católica de Chile
● Curso de Actualización en Nutrición y Alimentación Vegetariana y Vegana - VIASALUD
● Magíster en Nutrición y Dietética Vegetariana - Universidad Europea del Atlántico

Otras formaciones y actividades:

● Docente universitario actual y institución: Instituto Universitario Vive Sano (IUVS)
● Docente en Diplomado Alimentación y Nutrición Vegetariana, Certificación Internacional en 

Nutrición Basada en Plantas y Certificación Internacional en Suplementación en Dietas 
Vegetarianas y Veganas

● Coordinador de servicios o centros (especificar): Fundadora y Directora del Centro de Salud 
Integral Basado en Plantas (CESIBEP), Santiago, Chile

● Área de investigación: Nutrición basada en plantas
● Relatora en charlas y talleres de nutrición basada en plantas

CONSTANZA 
ROMERO


