
Equipo docente



Sobre mí:

● Nutricionista- Licenciado en nutrición y dietética – Universidad Mayor de Temuco 2018 
● Magíster en Gerontología clínica – Universidad Mayor Temuco 2024 
● Doctorando en ciencias Médicas Universidad de la Frontera Temuco (2025-2029)
● Diplomado de especialización en Alimentos Funcionales y nutracéuticos INTA 

Universidad de Chile.2018
● Diplomado en Infectología Pediátrica Sochipe 2020
● Diplomado en educación superior Instituto profesional Valle Central , Santiago, 2020.
● Diplomado en obesidad metabolismo y actividad física Instituto Vive Sano Brasil, 2021
● Diplomado en Nutrición clínica ciclo vital Instituto Vive Sano Brasil, 2021
● Diplomado en Endocrinología y Diabetes sochipe, Laboratorio Saval 2022
● Diplomado en Nutrición clínica Pediátrica sochipe, Laboratorio Saval 2022
● Diplomado en Salud Familiar y comunitaria 2022.
● Diplomado Salud Materno Infantil un mirada Transdisciplinaria en binomio, 2023 Vive 

Sano Brasil 
● Diplomado en Nutrición Actividad física y alto rendimiento , Universidad Autónoma, 

2024 
● Diplomado en Soporte Nutricional , México 2024 
● Diplomado En Dermatología Clinica , Revive Médico, Colombia 2024

JAVIER 
ARRIAGADA



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

LAURA 
ROJAS

● Graduada en Nutrición y dietética – Universidad Nacional de Colombia (2019)
● Magíster en Bioquímica – Universidad Nacional de Colombia (2024)
● Trastornos digestivos funcionales - FINDERS (2021)
● I Curso avanzado de nutrición en el paciente con cáncer - Victus (2023)
● Diplomado en nutrición parenteral - Asociación Colombiana de Nutrición Clínica (2023)
● Diplomado en docencia universitaria Unisanitas (2023)
● Abordaje integral en nutrición del paciente en nefroprotección - Universidad del 

Rosario (2024)
● Taller de simulación clínica Nutrición Enteral Universidad María Cano (2024)
● Simposio falla intestinal - Universidad Javeriana (2024)
● Diplomado en Medical Scientific Liaison - Clinical Scientific Liaison (MSL-CSL) – 

Universidad del bosque (2025)

● Nutritional Advisor – ABAMIA LABS SAS
● Docente ocasional – Fundación Universitaria de Ciencias de la Salud (FUCS)
● Nutricionista clinica – Clinicas COLSANITAS
● Investigadora en estudios sobre efecto terapéutico de la suplementación nutricional en 

colaboración con diferentes instituciones (FORJA SAS, Health & Life IPS, Sede social y 
deportiva DIMENOR)



Sobre mí:

● Licenciatura en Nutrición – Universidad del Valle de Guatemala (UVG)
● Posgrado en Nutrición Clínica y Salud Pública – Universidad de Barcelona
● Máster en Microbiota Humana - Facultad de Medicina Integrativa Regenera adscrita a 

la Western Europe University, España
● Certificación en Psicología de la Alimentación - Vive Sano Academy, Brasil
● Certificación en Nutrición Clínica Oncológica - Vive Sano Academy, Brasil
● Certificación en Salud Gastrointestinal - Instituto de Especialización en Medicina 

Funcional, México
● Certificación en Disfunción Hormonal de la Mujer - Biohealth América, México
● Certificación en Enfermedades Inflamatorias Intestinales - Vive Sano Academy, Brasil
● IBD Nutrition Expert - IBD Nutrition School, USA

Otras formaciones y actividades:

● Conferencista invitada en Universidad del Valle de Guatemala
● "Microbiota y Nutrición: Redefiniendo la salud desde el intestino"
● Conferencista invitada en Biounity International Summit – San Miguel de Allende, México
● “Del genoma a la energía: Claves epigenéticas en la disfunción mitocondrial”
● “Reprogramando nuestra biología: Nutrición, ambiente y epigenética en acción”

MARICEL 
GARCIA



Sobre mí:

● Graduado en Gastronomía – Universidad de las Américas (UDLA)
● Graduado en Ingeniería Agroindustrial y de Alimentos – Universidad de las Américas 

(UDLA)
● Cursando último año en Nutrición y Dietética – Universidad Iberoamericana del 

Ecuador (UNIBE)
● Especialización en Gerencia Integrada de la Calidad – Universidad Andina Simón 

Bolívar (UASB)
● Magíster en Gerencia de la Calidad e Innovación – Universidad Andina Simón Bolívar 

(UASB)
● Magíster en Desarrollo e Innovación de Alimentos – Universidad de las Américas 

(UDLA)
● Magíster en Nutrición y Dietética con Mención en Enfermedades Metabólicas 

Obesidad y Diabetes – Universidad Internacional del Ecuador (UIDE)
● Master en Administración de la Producción – Universidad de las Américas Puebla 

(UDLAP)
● Postgrado en Suplementación y Farmacología del Deporte – Universidad de Barcelona 

(UB)

Otras formaciones y actividades:
● Gerente de Desarrollo e Innovación – MUZECACAO
● Docente de Postgrado Maestría Desarrollo e Innovación de Alimentos (Universidad de las 

Américas - UDLA)

MATEO 
GUEVARA



Sobre mí:

● Graduada en Nutrición y Dietética– Universidad Nacional de Colombia (UNAL)
● Especialización en Ciencia y Tecnología de Alimentos (UNAL)
● Magíster (Candidata) en Ciencia y Tecnología de Alimentos (UNAL)
● Máster (Candidata) en Biología Molecular. Centro Europeo de Másteres y Posgrados 

(CEMP)
● Diplomado en Soporte Nutricional Parenteral. Asociación Colombiana de Nutrición 

Clinica
● Diplomado en Nutrición Avanzada: Terapia Médico-Nutricional en malnutrición y 

patologías crónicas. Asociación Colombiana de Nutrición Clinica
● Curso de especialización en soporte nutricional neonatal y prematuros, lactancia 

materna y alimentación complementaria. OCEANO Medicina LATAM

Otras formaciones y actividades:

● Becaria universitaria de los programas de postgrado en Ciencia y Tecnología de Alimentos. 
Instituto en Ciencia y Tecnología de Alimentos (UNAL)

● Certificado: La colorimetría triestímulo y sus aplicaciones en alimentos. ICTA UNAL
● Investigadora en modelamiento molecular in sílico para exploración de funcionalidad de 

compuestos bioactivos
● Investigadora en desarrollo de alimentos funcionales con frutos de la biodiversidad 

colombiana, especialmente en encapsulación, estructuración con oleogeles y bebidas con 
pre/probióticos

MARIA 
REMOLINA



Sobre mí:

● Nutricionista Dietista - Universidad Nacional de Colombia (Colombia)
● Magister en Tecnología e Higiene de los Alimentos – Universidad Nacional de La Plata 

(Argentina)
● Doctorado en Ciencias de la Salud – Universidad de Jaén (España)

Otras formaciones y actividades:

● Profesor del Departamento de Medicina Preventiva y Salud Pública de la Universidad de 
Sevilla.

● Autora de artículos académicos en revistas indexadas
● Participación en congresos internacionales. 
● Certificación en alimentación complementaria.
● Fundamentos de la sensibilidad al gluten, dieta FODMAP y síndrome de intestino irritable 
● Curso Nutrición Clínica Avanzada Nivel 1 y Nivel 2 
● La Olivicultura a través de una amplia y necesaria perspectiva multidisciplinar. 
● Alimentación Infantil: claves para mejorar el crecimiento y desarrollo del niño.
● Caracterización de Aceites. Nivel Avanzado 
● Analista de Laboratorio de Aceites 
● Caracterización de Aceites. Iniciación en la caracterización sensorial de aceites de oliva
● Curso Taller de Evaluación Sensorial de Alimentos
● Redacción y Evaluación de comunicaciones Científicas

ANGELICA 
QUINTERO



Sobre mí:

● Licenciada en nutrición con énfasis en salud colectiva – Universidad Católica de Santa 
Fe (Argentina)

● Msc. Medical Science – McMaster University (Canadá) – Cursando 
● Redacción y participación en el proceso creativo de diferentes audiolibros sobre 

nutrición funcional integrativa – Scribd Inc. (Estados Unidos)

Otras formaciones y actividades:

● Docente Universitario del Instituto Universitario Vive Sano (IUVS) – Brasil.
● Certificación Internacional en Psiconutrición: Bases de la Conducta Alimentaria - Instituto 

Universitario Vive Sano Brasil (IUVS) – Cursando 
● Asesoramiento Nutricional Individual con enfoque funcional integrativo 
● Curso de posgrados: “Gastronomia Funcional” – Academia “Nutrir En Red”
● Escritora – Revista “Estilo Country”
● Creadora de contenido en diferentes plataformas digitales 
● Amplia experiencia en el mundo del marketing digital y gestión de contenidos 
● Curso de posgrado: “Dieta Baja en FODMAP y su aplicación” - EDUVIRAMA (Educación 

Virtual de la Asociación Médica Argentina)
● Curso de posgrado en Enfermedad Celíaca - Universidad Del Litoral (UNL)
● Investigadora en el área de la salud digestiva – McMaster University 
● Tesis de grado: “Hábitos alimentarios y estrés académico en estudiantes universitarios de 

nutrición” - Universidad Católica De Santa Fe (UCSF)

CAMILA 
PETTINARI



Sobre mí:

● Dra. En Ciencias de Salud. – Universidad Federal de Rio Grande (FURG) - BRASIL.
● Magister en Salud materno Infantil – Universidad Nacional de Córdoba (UNC) – 

ARGENTINA.
● Licenciada en Nutrición - Universidad de Concepción del Uruguay (UCU) – ARGENTINA.
● Posgrado en Nutrición y Neurodesarrollo, 2017. Universidad Católica de Santa Fe. 

Argentina.
● Directora de Posgrado en Salud Reproductiva y Fertilidad en 360°, 2023. Universidad 

Católica de Santa Fe.
● Especialidad en Medicina Reproductiva. Federación Argentina de sociedades de 

Ginecología y Obstetricia. (FASGO). Argentina.
● Curso Endocrinopatías en Embarazo. Federación Argentina de Sociedades de 

Endocrinología. (FASEN). Argentina.
● Especialidad en Ginecología Funcional. Escuela Dra. Delfina Zelaschi. Paraguay.
● Curso Microbiota, Genética, Nutrigenética y Nutrigenómica. Regenera. España

Otras formaciones y actividades:

● Docente Universitario. Universidad Católica de Santa Fe (UCSF) ARGENTINA. Cátedras: 
Nutrición en Perinatología; Microbiota en Perinatología (licenciatura en obstetricia); 
fisiopatología y dietoterapia del niño (licenciatura en Nutrición)

SANDRA 
MAXIMINO



Sobre mí:

● Nutricionista Dietista - Universidad de los Andes, Mérida (Venezuela) (Homologado en 
España).

● Máster en Nutrición Clínica y Metabolismo Humano - Universidad de Alcalá (España).
● Máster en Ciencia y Tecnología Agroalimentaria y Ambiental - Universidade de Vigo 

(España).
● Doctorado en Ciencia y Tecnología Agroalimentaria y Ambiental - Universidade de Vigo 

(España).
● Personal Docente Investigador en la Universidade de Vigo.
● Nutricionista Clínico y Coordinador del Departamento de Nutrición y Dietética en el 

Hospital Materno Infantil Dr. Samuel Darío Maldonado Angarita (2007-2018).

Otras formaciones y actividades:

● Docente Contratado en la Universidad Nacional Experimental Politécnica de la Fuerza 
Armada Nacional Bolivariana (UNEFA) (2007-2009).

● Docente en los posgrados de pediatría y medicina crítica en el Hospital Materno Infantil Dr. 
Samuel Darío Maldonado Angarita.

● Personal Técnico y de Investigación en la Universidade de Vigo (desde 2021).
● Investigador con experiencia en química analítica y alimentaria, incluyendo la extracción de 

compuestos bioactivos, cromatografía (HPLC y CG-MS) y modelos de digestión in vitro.

FRANKLIN 
CHAMORRO



Sobre mí:

● Nutricionista y Dietista de la Universidad de Los Andes.
● Doctorando en Ciencia de la Actividad Física y los Deportes, Universidad de Los Andes;.
● Especialista en Nutrición Clínica, Universidad de Los Andes.
● Especialista en Educación Física: Mención Teoría y Metodología del Entrenamiento 

Deportivo, Universidad de los Andes.
● Diplomado en Nutrición Deportiva - FC Barcelona Innovation Hub Universitas.
● ISAK Nivel 2 - Certificación Internacional en Cineantropometría.
● Coordinador Académico del Instituto Universitario Vive Sano – Brasil.
● Curso Medio en Salud Pública, Universidad de Los Andes.
● Diplomado de Gestión Social en Nutrición.
● Certificado en Nutrición, Ejercicio y Rendimiento Deportivo.
● Docente Universitario (postgrado).
● Árbitro de Revistas Científicas Indexadas.
● Investigador y Conferencista.

RAFAEL
LEON



Sobre mí:

● Nutricionista Dietista - Universidad Nacional de Colombia.
● Magister en Fisioterapia del Deporte y la Actividad Física - Universidad Nacional de 

Colombia.
● Máster en Microbiota, prebióticos y probióticos – Universidad Europea de Madrid 
● Nutricionista Deportiva en alto rendimiento deportivo y clínica en microbiota intestinal 

(Consulta Particular)

Otras formaciones y actividades:

● Docente catedrática en la Universidad de Ciencias Aplicadas y Ambientales – UDCA 
● Docente catedrática en la Fundación Universitaria de Ciencias de la Salud - FUCS
● Docente en Diplomados Consorcio educativo CYCNAL (México)
● Antropometrista ISAK III (Instructor) – En certificación 
● Investigador en el área de la nutrición deportiva y microbiota intestinal aplicada a personas 

físicamente activas y deportistas.
● Conferencista nacional e internacional

KATHERIN 
QUINTERO


