INSTITUTO
UNIVERSITARIO
VIVE SANO

Educacion de calidad con acceso universal

Equipo docente




INSTITUTO
UNIVERSITARIO
NY, VIVE SANO

@ Educacién de calidad con acceso universal

Sobre mi:

e |icenciado Educacion Mencidn Educacion Fisica, Deportes y Recreacion - Universidad
de los Andes (ULA) — Venezuela.

e Especialidad en Educacion fisica, Mencidn Teoria y Metodologia del Entrenamiento
Deportivo — ULA - Venezuela.

e Diplomado en Medicina Deportiva — ULA-Venezuela

e Doctorando en Cs de la Actividad Fisica y el Deporte — ULA - Venezuela.

Otras formaciones y actividades:

e Docente Universitario de la Universidad Nacional Experimental Ezequiel Zamora (UNELLEZ)
- Venezuela

Entrenador Personal en Be Fit Wellness Center — Venezuela

CEO de SmartFitness, Ciencia y Ejercicio

Investigador en el drea de la actividad fisica para salud

Tutor de tesis de grado

Ponente en actividades académicas

ANGEL
BECERRA
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=" Educacién de calidad con acceso universal

Sobre mi:

e Titulado Nutricidon y dietética con mencidén en gestion y calidad- Universidad Andrés
Bello — Chile.

e Diplomado en Nutricion deportiva — Universidad Finis Terrae — Chile.

e Antropometrista certificado ISAK nivel Il — Chile.

e Curso entrenamiento y nutricion deportivos — COCH - Chile. CARLOS

Otras formaciones y actividades: GARR' DO

Curso Terapia Nutricional en paciente critico - AANEP — Argentina.

Jefe nutricién clinica en Clinica las Lilas - Chile.

Docente internado nutricion deportiva — Universidad Bernardo O higgins.
Nutricionista en club deportivo de Handball Kutral — Chile.

Nutricionista en club de corredores y triatletas All runners- Chile.
Expositor y conferencista en Blooming Consultores — Chile.
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@ Educacién de calidad con acceso universal

Sobre mi:

Licenciado en nutricion y dietética - Universidad de Tarapaca (UTA) — Chile.

Magister en Nutricion para la actividad fisica y el deporte — Universidad Mayor - Chile.
Magister en Rendimiento Deportivo — Universidad Andrés Bello — Santiago.

ISAK Level 3, Medsize - Brasil.

Otras formaciones y actividades:

Docente de prey post grado

Universidad de las Américas, Santiago,Chile: Asignaturas como fisiologia, antropometria y
nutricion deportiva.

Diplomado en Ciencias del Ejercicio Fisico y Deporte, PUCV, Valparaiso — Chile.

Desarrollo de Easymets.app — aplicacion web para la estimacion del gasto energético, para
los compendios de actividad fisica de: Ninos, adolescentes, adultos, adultos mayores y
usuarios de sillas de ruedas.

JAIR
ABURTO
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@ Educacién de calidad con acceso universal

Sobre mi:

e Licenciado en Educacion, Mencién Educacion Fisica, Deportes y Recreacion -
Universidad de los Andes (ULA) — Venezuela.

e Especialista en Educacion Fisica, Mencidn Teoria y Metodologia del Entrenamiento
Deportivo — Universidad de los Andes (ULA) — Venezuela.

e Diplomado en Estructuras del Entrenamiento y Desarrollo de las Capacidades Fisicas
del Deportista - Universidad de los Andes (ULA) — Venezuela.

e Diplomado en Musculaciéon y Entrenamiento Personalizado - Universidad de los Andes
(ULA) — Venezuela.

e Diplomado en Medicina del Deporte - Universidad de los Andes (ULA) — Venezuela.

e Doctorando en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte - Universidad de los Andes
(ULA) — Venezuela.

Otras formaciones y actividades:

e Preparador fisico de Estudiantes de Mérida F.C. - Venezuela.
e Entrenador personal en Be Fit Wellness Center — Venezuela.
e CEO de SmartFitness, Ciencia y Ejercicio

e Ponente en actividades académicas.

LEONARDO
SALCEDO




INSTITUTO
UNIVERSITARIO
N\YS, VIVE SANO

=" Educacién de calidad con acceso universal

Sobre mi:

Licenciado en nutricion y dietética — Universidad de Concepcion, Chile.
Antropometrista ISAK IIl - Argentina.

Certificacion en Nutricion deportiva — ISSN, Motion Sport Nutrition Colombia.
© Mcs. Del deporte y Salud. Universidad Finis Terrae, Chile.

Otras formaciones y actividades:

Profesor Docente Asistente carrera de Nutricion y dietética, Pontificia Universidad Catodlica
de Chile.

Vicepresidente Nacional Colegio de Nutricionistas de Chile.

Kinesidlogo Clinica VIMET.

Jefe area técnica de centro Sport Nutrition Center, Concepcion, Chile.

Investigador en el drea de la nutricion deportiva.

Conferencista.

MAURICIO
RIOS
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@ Educacién de calidad con acceso universal

Sobre mi:

MSc. en Ciencias de la Alimentacién y Nutricion Humana.

Esp. en Nutricion Humana con énfasis actividad fisica y deporte.
Educador Fisico, Politécnico "Jaime Isaza Cadavid”.
Antropometrista ISAK III.

Otras formaciones y actividades:

Universidad de Antioquia. Docente Asociado.

Fundador Maestria en Nutricion Deportiva.

Torre Médica Intermédica el Poblado. Nutricionista asistencial.

Indeportes Antioquia. Nutricionista Dietista. 2003 a 2016.

Universidad de Antioquia. Docente pregrado y posgrado. Asignatura: Nutricién,

Alimentaciéon y Deporte. 2002 a la fecha.

e Universidad Bolivariana. Docente posgrado. Especializacion Medicina Deportiva. 2007 a
2015.

e Nutricionista de la delegacién del departamento de Antioquia que participd en los Juegos
Nacionales 2008, 2012 y 2015.

e Nutricionista de la delegacién colombiana que participé en Juegos Bolivarianos. Bolivia
2009 y Peru 2013.

e Nutricionista de la delegacién colombiana que participé en Juegos Suramericanos Medellin

(Colombia) 2010.

MAXIMILIANO
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Sobre mi:

Nutricionista y Dietista de la Universidad de Los Andes.

Doctorando en Ciencia de la Actividad Fisica y los Deportes, Universidad de Los Andes.

Especialista en Nutricion Clinica, Universidad de Los Andes.
Especialista en Educacion Fisica: Menciéon Teoria y Metodologia del Entrenamiento
Deportivo, Universidad de Los Andes.

e Diplomado en Nutricién Deportiva - FC Barcelona Innovation Hub Universitas.
e |SAK Nivel 2 - Certificacion Internacional en Cineantropometria.

Otras formaciones y actividades:

Coordinador Académico del Instituto Universitario Vive Sano — Brasil.
Curso Medio en Salud PuUblica, Universidad de Los Andes.
Diplomado de Gestién Social en Nutricion.

Certificado en Nutricién, Ejercicio y Rendimiento Deportivo.
Docente Universitario (postgrados ULA).

Arbitro de Revistas Cientificas Indexadas.

Investigador y conferencista.

RAFAEL
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@ Educacién de calidad con acceso universal

Sobre mi:

Especialidad en Nutricion Clinica - ULA - Venezuela.

Componente Docente Basico en Educacion Universitaria. ULA-Venezuela
Doctora en Cs de la Actividad Fisica y el Deporte — ULA - Venezuela.
Antropometrista ISAK nivel 2

Otras formaciones y actividades:

Especialidad en Nutriciéon Clinica — ULA - Venezuela.

Componente Docente Basico en Educacion Universitaria. ULA-Venezuela
Doctora en Cs de la Actividad Fisica y el Deporte — ULA - Venezuela.
Antropometrista ISAK nivel 2

Licenciado en nutricion y dietética - Universidad de los Andes (ULA) — Venezuela.

Licenciado en nutricion y dietética - Universidad de los Andes (ULA) — Venezuela.

VERONICA
GOMEZ




