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PROGRAMACION ACADEMICA

Diplomado en Gastroenterologia Clinica: abordaje clinico y
terapéutico de las enfermedades digestivas del adulto

CLASE DOCENTE PROGRAMACION

Médulo 1 Colitis ulcerosa: fundamentos clinicos y nutricionales para un abordaje integral

1. Introduccion y fisiopatologia de la colitis

ulcerosa Andrea Cordova

2. Diagnoéstico y tratamiento médico de la

colitis ulcerosa Andrea Cérdova

3. Abordaje nutricional en colitis ulcerosa Karin Herrera

o Tutoria Clinica 1: abordaje nutricional en

colitis ulcerosa Karin Herrera 24-03

Semana de receso del 25-03 al 01-04

Mdédulo 2 Enfermedad de Crohn: diagnéstico, tratamiento y estrategias nutricionales

4. Introduccion y fisiopatologia de la

enfermedad de Crohn Francisca Carvajal 02-04

5. Diagndstico y tratamiento médico de la

enfermedad de Crohn Francisca Carvajal 07-04

6. Abordaje nutricional en la enfermedad deCrohn  Karin Herrera 09-04

e Tutoria Clinica 2: abordaje nutricional en
la enfermedad de Crohn

Karin Herrera 14-04

Mddulo 3 Nuevas perspectivas en enfermedades inflamatorias intestinales

7. Soporte nutricional en enfermedades
inflamatorias intestinales

Mauricio Cortés 16-04

8. Cuidados domiciliarios en enfermedades

inflamatorias intestinales Jefferson Navarrete 21-04

9. Intervenciones nutricionales para mejorar
los sighos y sintomas en pacientes con Camila Pettinari
enfermedades inflamatorias intestinales

Semana de receso del 24-04 al 04-05




PROGRAMACION ACADEMICA

Diplomado en Gastroenterologia Clinica: abordaje clinico y
terapéutico de las enfermedades digestivas del adulto

CLASE DOCENTE PROGRAMACION

Médulo 4 Dieta baja en FODMAPSs: evidencia, fases y aplicacion clinica

10. Introduccién clinica y cientifica a la dieta

baja en FODMAPs Josefina Noseda

11. FODMAPs y otros nutrientes implicados en

la sintomatologia de los TFI Josefina Noseda

12. Contenido de FODMAPs en la dieta:

identificacion, puntos de cortey abordaje practico ~ Josefina Noseda

13. Dieta baja en FODMAPs: fases1,2y 3 Josefina Noseda 14-05

14. Implementacion de la dieta baja en

FODMAPs: consideraciones claves Josefina Noseda

e Tutoria Clinica 3: mas alla de los FODMAPs:
factores que condicionan el éxito del Josefina Noseda
tratamiento dietético

o Simulacion 1: abordaje nutricional del plan

de alimentacidn Josefina Noseda

Semana de receso del 27-05 al 03-06

Mdédulo 5 Esofago: trastornos clinicos

15. Trastornos motores esofagicos y diagnostico

funcional Vanessa Ruiz 04-06

16. Enfermedad por reflujo gastroesofagico:

abordaje clinico y endoscépico Vanessa Ruiz 09-06

17. Tumores esofagicos: diagnostico
temprano, tratamiento y soporte nutricional

Vanessa Ruiz




PROGRAMACION ACADEMICA

Diplomado en Gastroenterologia Clinica: abordaje clinico y
terapéutico de las enfermedades digestivas del adulto

CLASE DOCENTE PROGRAMACION

Modulo 6 Estomago: fisiopatologia, infeccion y cirugia

18. Gastritis y gastropatias: clasificacion y

manejo clinico Vanessa Ruiz

19. Helicobacter pylori: diagndstico,

tratamiento y resistencias Isabel Ramirez 18-06

20. Neoplasias gastricas: tamizaje,

estadificacion y soporte metabodlico Bl RE T

21. Nutricion en gastrectomias y paciente
postbariatrico

Semana de receso del 26-06 al 06-07

Vanessa Ruiz

Médulo 7 Intestino delgado y colon: inflamacién, funcionalidad y microbiota

22. Enfermedad celiaca: diagnodstico y

dieta sin gluten Isabel Ramirez

23. Enfermedad inflamatoria intestinal:

estrategias médicas y nutricionales Isabel Ramirez

24. Sindrome diarreico, parasitosis y

resecciones intestinales Vanessa Ruiz 14-07

25. Microbiota intestinal, sindrome de intestino

irritable y estrenimiento crénico Ve [ e

Modulo 8 Higado y vias biliares: enfermedades metabdlicas y crénicas

26. Hepatitis virales y alimentacion Vanessa Ruiz

27. Cirrosis y hepatopatias cronicas:

complicaciones y soporte Vanessa Ruiz

28. Esteatosis hepatica y esteatohepatitis no

alcohdlica Alfredo Monsalve

29. Neoplasias hepaticas y litiasis

vesicular/coledocolitiasis Vanessa Ruiz

30. Hepatopatias inducidas por virus y toxicos:

diagnéstico y manejo clinico Alfredo Monsalve 0508




PROGRAMACION ACADEMICA

Diplomado en Gastroenterologia Clinica: abordaje clinico y
terapéutico de las enfermedades digestivas del adulto

CLASE DOCENTE PROGRAMACION

Moédulo 9 Pancreas: agudo, crénico y oncologico

31. Pancreatitis aguda y crénica: diagnéstico,

tratamiento y nutricion Alfredo Monsalve 06-08

32. Neoplasias pancreaticas y repercusion m

sistémica Alfredo Monsalve

Conoce a nuestros (as) profesores (as)

La persona que esta detras de este curso:

Andrea Cérdova
Médico cirujano
e Especialidad en medicina
interna

e Subespecialidad en
gastroenterologia

Jefferson Navarrete

Enfermero

e Candidato a magister en
docencia en educacion
universitaria para ciencias
de la salud

Camila Pettinari

Nutricionista

e Masteranda en
ciencias médicas

Karin Herrera

Nutricionista
e Doctoranda en nutricion y
ciencias de los alimentos

Josefina Noseda

Nutricionista

e Certificacion en dieta baja
en FODMAP para Sl —
Monash University

Francisca Carvajal
Médico cirujano
e Especialidad en medicina

interna y gastroenterologia
del adulto

Mauricio Cortés

Nutricionista
e Master en gestion clinica,
direccion médica y
asistencial

Vanessa Ruiz
Médico cirujano
e Especialidad en

gastroenterologia

Alfredo Monsalve
Médico cirujano
e Especialidad en medicina

interna y
gastroenterologia

Isabel Ramirez
Médico cirujano
e Especialidad en

gastroenterologia
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—valuaciones

Prueba 1 desde el 25-03-26
Prueba 2 desde el 24-04-26
Prueba 3 desde el 27-05-26
Prueba 4 desde el 26-06-26
Prueba 5 desde el 12-08-26

28 de septiembre 2026
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