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DIPLOMADO



Andrea Córdova

3. Abordaje nutricional en colitis ulcerosa Karin Herrera

6. Abordaje nutricional en la enfermedad de Crohn Karin Herrera

Módulo 1  Colitis ulcerosa: fundamentos clínicos y nutricionales para un abordaje integral

Módulo 2  Enfermedad de Crohn: diagnóstico, tratamiento y estrategias nutricionales

Módulo 3  Nuevas perspectivas en enfermedades inflamatorias intestinales

P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

Tutoría Clínica 1: abordaje nutricional en
colitis ulcerosa

Tutoría Clínica 2: abordaje nutricional en
la enfermedad de Crohn

Karin Herrera

Karin Herrera

Mauricio Cortés

Andrea Córdova

8. Cuidados domiciliarios en enfermedades
inflamatorias intestinales Jefferson Navarrete

9. Intervenciones nutricionales para mejorar
los signos y síntomas en pacientes con
enfermedades inflamatorias intestinales

Camila Pettinari

Diplomado en Gastroenterología Clínica: abordaje clínico y
terapéutico de las enfermedades digestivas del adulto

1. Introducción y fisiopatología de la colitis   
ulcerosa

2. Diagnóstico y tratamiento médico de la
colitis ulcerosa

7. Soporte nutricional en enfermedades
inflamatorias intestinales

Francisca Carvajal

Francisca Carvajal

5. Diagnóstico y tratamiento médico de la
enfermedad de Crohn

4. Introducción y fisiopatología de la
enfermedad de Crohn

CLASE                                                                                                        DOCENTE



12. Contenido de FODMAPs en la dieta:
identificación, puntos de corte y abordaje práctico Josefina Noseda

Tutoría Clínica 3: más allá de los FODMAPs:
factores que condicionan el éxito del
tratamiento dietético

Josefina Noseda

Módulo 4  Dieta baja en FODMAPs: evidencia, fases y aplicación clínica

Módulo 5  Esofago: trastornos clínicos

P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

Simulación 1: abordaje nutricional del plan
de alimentación Josefina Noseda

Vanessa Ruiz

Josefina Noseda

16. Enfermedad por reflujo gastroesofágico:
abordaje clínico y endoscópico Vanessa Ruiz

17. Tumores esofágicos: diagnóstico
temprano, tratamiento y soporte nutricional Vanessa Ruiz

Diplomado en Gastroenterología Clínica: abordaje clínico y
terapéutico de las enfermedades digestivas del adulto

10. Introducción clínica y científica a la dieta
baja en FODMAPs

11. FODMAPs y otros nutrientes implicados en
la sintomatología de los TFI

15. Trastornos motores esofágicos y diagnóstico
funcional

Josefina Noseda

Josefina Noseda

14. Implementación de la dieta baja en
FODMAPs: consideraciones claves

13. Dieta baja en FODMAPs: fases 1, 2 y 3

CLASE                                                                                                        DOCENTE

Andrea Córdova

Módulo 6  Estómago: fisiopatología, infección y cirugía

Vanessa Ruiz

19. Helicobacter pylori: diagnóstico,
tratamiento y resistencias Isabel Ramírez

20. Neoplasias gástricas: tamizaje,
estadificación y soporte metabólico

21. Nutrición en gastrectomías y paciente
postbariátrico

Isabel Ramírez

Vanessa Ruiz

18. Gastritis y gastropatías: clasificación y
manejo clínico



Isabel Ramírez

Vanessa Ruiz

24. Síndrome diarreico, parasitosis y
resecciones intestinales

28. Esteatosis hepática y esteatohepatitis no
alcohólica

Vanessa Ruiz

Alfredo Monsalve

Módulo 7  Intestino delgado y colon: inflamación, funcionalidad y microbiota

Módulo 8  Hígado y vías biliares: enfermedades metabólicas y crónicas

P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

Isabel Ramírez

Vanessa Ruiz

Diplomado en Gastroenterología Clínica: abordaje clínico y
terapéutico de las enfermedades digestivas del adulto

22. Enfermedad celíaca: diagnóstico y
dieta sin gluten

26. Hepatitis virales y alimentación

23. Enfermedad inflamatoria intestinal:
estrategias médicas y nutricionales

27. Cirrosis y hepatopatías crónicas:
complicaciones y soporte

Vanessa Ruiz

Vanessa Ruiz

Alfredo Monsalve

25. Microbiota intestinal, síndrome de intestino
irritable y estreñimiento crónico

29. Neoplasias hepáticas y litiasis
vesicular/coledocolitiasis

30. Hepatopatías inducidas por virus y tóxicos:
diagnóstico y manejo clínico

CLASE                                                                                                        DOCENTE

Módulo 9  Páncreas: agudo, crónico y oncológico

Alfredo Monsalve

32. Neoplasias pancreáticas y repercusión
sistémica Alfredo Monsalve

31. Pancreatitis aguda y crónica: diagnóstico,
tratamiento y nutrición



P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A
Diplomado en Gastroenterología Clínica: abordaje clínico y
terapéutico de las enfermedades digestivas del adulto

Conoce a nuestros (as) profesores (as)
La persona que está detrás de este curso:

Andrea Córdova
Médico cirujano

Especialidad en medicina
interna
Subespecialidad en
gastroenterología

Karin Herrera
Nutricionista

Doctoranda en nutrición y
ciencias de los alimentos

Francisca Carvajal
Médico cirujano

Especialidad en medicina
interna y gastroenterología
del adulto

Mauricio Cortés
Nutricionista

Máster en gestión clínica,
dirección médica y
asistencial

Jefferson Navarrete
Enfermero

Candidato a magíster en
docencia en educación
universitaria para ciencias
de la salud

Camila Pettinari
Nutricionista

Masteranda en
ciencias médicas

Josefina Noseda
Nutricionista

Certificación en dieta baja
en FODMAP para SII –
Monash University

Vanessa Ruiz
Médico cirujano

Especialidad en
gastroenterología

Isabel Ramírez
Médico cirujano

Especialidad en
gastroenterología

Alfredo Monsalve
Médico cirujano

Especialidad en medicina
interna y
gastroenterología

Cierre Definitivo
7 meses luego de tu inscripción en el programa
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