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Bienvenida(o)

Las especializaciones en ciencias de la salud son programas orientados a
la formacion de especialistas calificados dentro de la educacion formal
para resolver problemas especificos de alta complejidad en diferentes
disciplinas profesionales. Los programas de especializacion requieren de
la participacion activa, mediante el desarrollo de actividades tedricas y
practicas para el cumplimiento de los objetivos del programa que
tributan al perfil de egreso.




ESPECIALIZACION .

Nutricién Clinica
del Adulto

Modalidad: online

360

horas académicas

Inicio:

22 de abril de 2026

Término de clases:

12 de marzo de 2027

¢ 8 O

Entrega de actividades:
20 de septiembre de 2027

I
I@I

Cierre definitivo:
20 de octubre de 2027

Iy

Matricula:

$99 USD

Mensualidad:

$99 USD (por los primeros 14 meses)

Total:
$1485 USD

Descuento pago Unico:

$1337 USD (10% de descuento)

eoe Publico objetivo:

¢ Nutricionistas
e Médicos




Descripcion

El titulo profesional universitario "Especializaciéon en Nutricion Clinica del
Adulto" es un Curso de Postgrado a nivel de "especialista" otorgado por la
Unita Faculdade de Brasil. Ademas, se ofrece la doble titulacion del
Instituto Universitario Vive Sano, el cual certifica la aprobacion de esta
especialidad.

Este programa se posiciona como una propuesta académica de
vanguardia, con el objetivo central de formar profesionales especialistas
altamente competentes y comprometidos en el campo de la nutricion
clinica para adultos.

Nuestra mision es dotar a los participantes con una base sélida de
conocimientos cientificos y habilidades practicas, arraigados en principios
éticos como valorativos, que les permitan abordar de manera integral al
igual que de forma efectiva las diversas condiciones y patologias tanto en
contextos asistenciales coémo hospitalarias, ya sea en atenciones
presenciales o a través del uso de la telemedicina.




) Descripcion

e A través de un enfoque pedagdgico innovador, nuestro programa se
centra en brindar a los estudiantes una formacion integral que combina la
teoria y la practica. Los participantes tendran la oportunidad de desarrollar
habilidades de evaluacion clinica avanzada, planificacion nutricional
personalizada y estrategias de intervencion especificas, en consonancia
con las ultimas investigaciones y avances en el campo de la nutricion
clinica.

e Nuestro equipo de equipo docente esta compuesto por expertos de
renombre en el ambito de la nutricidon clinica y la investigacion médica, lo
gue garantiza que los estudiantes recibiran una educacién de la mas alta
calidad. Ademas, fomentamos la participacion en investigaciones vy
proyectos que contribuyan al avance del conocimiento en nutricion
clinica, brindando a nuestros estudiantes la oportunidad de ser agentes de
cambio en la promocion de la salud y el bienestar de la poblacion adulta.

e Si estas buscando una experiencia educativa enriquecedora y desafiante
gue te prepare para abordar las complejidades de la nutricion clinica del
adulto, te invitamos a unirte a nuestro Programa de Especializacion en
Nutricion Clinica del Adulto. Juntos, trabajaremos hacia la excelencia en el
cuidado nutricional y la mejora de la calidad de vida de los adultos a través
de un enfoque basado en la evidencia y la compasion.
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Objetivo General

e |Integrar herramientas nutricionales de la evaluacion, diagnostico,
tratamiento, monitoreo en pacientes en contextos clinicos como
ambulatorios, ya sea en atencion presencial o telemedicina,
desde un enfoque clinico, ético y respetuoso, usando como base
la medicina basada en la evidencia.




q

OO0

Qe p

)
Objetivos Especificos

Resumen de cada modulo conclusivo

MODULO 1:
Bases de la telemedicina:

e Comprender los fundamentos metodolégicos de la investigacion en el
contexto de la nutricion clinica del adulto

e Analizar y diferenciar los distintos disenos de estudios epidemioldgicos
aplicados a la nutricion clinica del adulto

e Aplicar las directrices para desarrollar revisiones de literatura en el contexto
de la nutricion clinica del adulto

e Revisar los conceptos fundamentales de la telemedicina en el ambito de la
nutricion clinica del adulto

e Utilizar herramientas practicas para la implementacion efectiva de la
telemedicina en la practica nutricional

MODULO 2:
Valoracion del Estado Nutricional:

e Aplicar métodos precisos para la evaluacion de la composicion corporal en
pacientes adultos

o Utilizar eficazmente herramientas de screening en pacientes adultos para
identificar posibles deficiencias nutricionales

e Analizar evaluaciones bioquimicas integrales en pacientes adultos para
evaluar su estado nutricional

e Calcular de manera precisa los requerimientos de energia y nutrientes en
pacientes adultos

e Integrar datos de valoracidn para establecer un diagndstico nutricional y
desarrollar planes dieto terapéuticos

MODULO 3:
Obesidad y Enfermedades Metabdlicas:

e Analizar los factores causales de la obesidad y las enfermedades
metabdlicas para comprender sus bases fisioldgicas.

e Disenar estrategias de prevencion de la obesidad y enfermedades
metabdlicas basadas en la modificacion del estilo de vida.

e Evaluar criticamente las investigaciones cientificas actuales sobre

intervenciones dietéticas para el manejo de la obesidad y enfermedades
metabodlicas.
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Resumen de cada moédulo conclusivo

MODULO 3:
Obesidad y Enfermedades Metabdlicas:

Sintetizar recomendaciones nutricionales especificas para abordar
condiciones de obesidad y enfermedades metabdlicas.

Evaluar la efectividad de las intervenciones nutricionales en la mejora de los
marcadores metabdlicos y la calidad de vida en pacientes con obesidad y
enfermedades metabdlicas.

MODULO 4:
Gastroenterologia:

|dentificar los principales trastornos gastrointestinales y sus manifestaciones
clinicas para una evaluacion precisa.

Disenar planes nutricionales adaptados para pacientes con trastornos
gastrointestinales especificos.

Analizar las interacciones entre la dieta y la salud digestiva en diferentes
contextos clinicos.

Sintetizar estrategias dietéticas que alivien los sintomas y promuevan la salud
gastrointestinal.

Evaluar la eficacia de las intervenciones nutricionales en la mejora de la
funcion gastrointestinal y la calidad de vida de los pacientes.

MODULO 5:
Oncologia:

Evaluar la relacion entre la nutricion y el tratamiento oncolégico para
comprender sus implicaciones clinicas.

Disefar planes nutricionales especificos para mitigar los efectos secundarios
del tratamiento en pacientes con cancer.

Analizar la importancia de la nutricion en la recuperacion y la calidad de vida
de los pacientes oncoldgicos.

Sintetizar enfoques dietéticos que apoyen el bienestar nutricional durante las
diferentes etapas del tratamiento del cancer.

Evaluar la influencia de la intervencion dietética en la tolerancia al
tratamiento y el prondstico del cancer.
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] Resumen de cada médulo conclusivo

MODULO 6:

Nefrologia:

e Analizar el impacto de la dieta en la salud renal y las enfermedades renales
cronicas.

e Formular planes nutricionales adaptados para pacientes con enfermedad
renal para preservar su funcion y mejorar la calidad de vida.

e Analizar criticamente la evidencia cientifica en torno a la dieta y su papel en la
enfermedad renal.

e Sintetizar estrategias dietéticas que aborden los desafios nutricionales de las
personas con enfermedad renal.

e Evaluar el impacto de las intervenciones dietéticas en los marcadores de
funcion renal y el bienestar general de los pacientes.

MODULO 7:

Paciente Critico:

Comprender la importancia del soporte nutricional en situaciones clinicas
criticas.

Aplicar técnicas de evaluacion nutricional en pacientes criticos para identificar
necesidades especificas.

Analizar las implicaciones de la desnutricion en el prondstico y la
recuperacion de los pacientes en estado critico.

Sintetizar estrategias nutricionales adaptadas para mejorar la recuperacion y
el resultado clinico en pacientes criticos.

Evaluar la efectividad de las intervenciones de soporte nutricional en
pacientes criticos mediante la monitorizacion de indicadores clinicos
relevantes.
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Perfil de egreso

o El estudiante que egrese de la Especializacion en Nutricion Clinica del
Adulto, sera una persona capaz intervenir en el proceso de atencion
nutricional en situaciones clinicas o patologias en contextos ambulatorios,
clinicos y de telemedicina. Podra valorar, diagnosticar, intervenir y
monitorear en el en el abordaje clinico de los individuos adultos, para
mejorar su calidad de vida, con un enfoque en la prevencion vy
tratamiento, con un alto sentido de respeto, responsabilidad y empatia
por los consultantes, desde un paradigma centrado en la persona,
considerandola como un ser multidimensional.
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Fortalezas del programa

@

Aprendizaje Online
Podras estudiar a tu propio ritmo, en cualquier horario y lugar.

Campus Virtual
Vive Sano Academy es nuestra propia plataforma educativa.

Docentes Especializados

Los estudiantes podran acceder a las mejores clases y materiales
desarrollados por nuestros docentes.

Apoyo al Estudiante

Tendras apoyo de asistencia estudiantil que te permitira resolver
dudas del programa y de la plataforma.

Evaluaciones Formativas y Sumativas

Podras evaluar tu aprendizaje y obtener tu certificado validado
por nuestros avales académicos.

Foros

Donde podras hacer networking o intercambio de ideas entre
colegas de todo el mundo.
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Modalidad:

Educacion a Distancia

Fortalezas del programa / Metodologias activas

Metodologia de “Aula
Invertida” con video
clases expositivas

Video simulacién
clinica aplicada

Foro

Acceso a bibliografia
de alto impacto y
basada en la evidencia

Simulacién clinica

J

0-0
Q
\

Ebook de
Nutricién Clinica

Casos clinicos

Evaluaciones
formativas y sumativas

Semanas de receso de
integracion de
contenido

Inmersion de modelos
anatémicos 3D

Revisién de la
literatura cientifica




Metodologia

e La modalidad a distancia nos permitira llegar a todos los profesionales,
quienes constantemente manifiestan su dificultad de acceder a programas
educativos de alto impacto, ya sea por razones laborales o personales.
Ademas, nuestro Instituto implementa de manera consistente un modelo
educativo que presenta 2 ejes académicos:

1. Aprende
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1. Aprende

e Enmarcado en la metodologia de aula invertida, los estudiantes podran
visualizar videos interactivos, auto instructivos y asincronicos, en donde los
profesores logran exponer los contenidos académicos para dar
cumplimiento a los objetivos de la clase y del médulo. Ademas, se contara
con actividades practicas durante el desarrollo del programa educativo.

Los alumnos tendran acceso a una completa biblioteca de material
complementario brindada por los docentes. De forma transversal al
maodulo, contamos con un muro en el que estudiantes y docentes pueden
intercambiar experiencias y preguntas.

Para promover aprendizajes significativos en los estudiantes, se ha
disefado especialmente para este programa educativo una metodologia
gue pone a disposicion del participante ambientes virtuales dinamicos en
los cuales aprenderd de manera personalizada y colaborativa,
interactuando con sus companeros y docentes.




2. Aplica

e Con el objetivo de aplicar los conceptos tedricos abordados de manera
integral y facilitadora, los estudiantes deberan desarrollar distintas
actividades sumativas como: la realizacion de pruebas de seleccion
multiple que permitiran evaluar el logro de los aprendizajes esperados, la
participacion de encuentros virtuales con los estudiantes y docentes del
programa educativo y la integracidn de conocimientos en las
metodologias activas.

Una vez terminado el plazo para rendir la prueba, se liberaran las
respuestas con retroalimentacidon de cada pregunta realizada. De no
realizarse la prueba, se obtendra la calificacion mas baja (0 puntos), sin
posibilidad de realizar pruebas recuperativas.




Metodologia de “Aula Invertida” con video clases
expositivas.

e La metodologia de "Aula Invertida" con video clases expositivas es una
estrategia educativa innovadora que ha revolucionado la forma en que se
imparten las lecciones. En este enfoque, los estudiantes tienen acceso a
videos pregrabados que contienen las explicaciones y el contenido
principal de la leccion, que pueden ver antes de la clase. Esto permite que
el tiempo en el aula se utilice de manera mas interactiva y significativa, ya
que los estudiantes llegan a la clase con un conocimiento previo del tema.

Durante la clase, el enfoque se desplaza hacia la resolucion de problemas,
discusiones y actividades practicas, lo que promueve un aprendizaje mas
activo y participativo. La metodologia de "Aula Invertida" con video clases
expositivas no solo brinda a los estudiantes flexibilidad para aprender a su
propio ritmo, sino que también fomenta un ambiente de aprendizaje mas
colaborativo y centrado en el estudiante.




Semana de receso

e Las semanas de receso en un programa de Especializacion son vitales por
varias razones clave. En primer lugar, permiten a los participantes recargar
energias y reducir el agotamiento, lo que mejora su bienestar y
concentracion. Ademas, ofrecen tiempo para reflexionar, consolidar
conocimientos y promover la creatividad. Por dltimo, reducen el estrés,
mejoran el rendimiento académico y la satisfaccion general de los
estudiantes. En resumen, estas pausas son esenciales para equilibrar la
vida académica y personal, facilitando un aprendizaje mas efectivo y
gratificante.




Instancias para consolidar el aprendizaje de manera activa y practica, donde
los estudiantes podran visualizar al docente facilitador realizando un abordaje

clinico contemplando los protocolos formales de la atencién médico-paciente.
Entregando ademas recomendaciones para las interacciones interpersonales
en la atencion clinica, espacios inmersivos con tecnologia 3D para aumentar la
comprension de la fisiopatologia abordada y preguntas formativas e
interactivas que promueven la participacion activa del estudiante.
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Inmersion de modelos

anatémicos 3D

e Conoce la tecnologia mas vanguardista en relacion al aprendizaje del cuerpo
humano. En este programa tendras acceso a una serie de modelos del atlas del
cuerpo humano, sistemas, procedimientos y quizzes. Revisa modelos interactivos
que te permitiran aprender y poner en practica conocimientos relacionados con
la anatomia, fisiologia y fisiopatologia. Vive esta experiencia en donde aprenderas
de una manera inmersiva.



https://human.biodigital.com/viewer/?id=4fYb&ui-anatomy-descriptions=true&ui-anatomy-pronunciations=true&ui-anatomy-labels=true&ui-audio=true&ui-chapter-list=false&ui-fullscreen=true&ui-help=true&ui-info=true&ui-label-list=true&ui-layers=true&ui-loader=circle&ui-media-controls=full&ui-menu=true&ui-nav=true&ui-search=true&ui-tools=true&ui-tutorial=false&ui-undo=true&ui-whiteboard=true&initial.none=true&disable-scroll=false&uaid=LpKAO&paid=o_2c0b237f
https://human.biodigital.com/viewer/?id=4fYb&ui-anatomy-descriptions=true&ui-anatomy-pronunciations=true&ui-anatomy-labels=true&ui-audio=true&ui-chapter-list=false&ui-fullscreen=true&ui-help=true&ui-info=true&ui-label-list=true&ui-layers=true&ui-loader=circle&ui-media-controls=full&ui-menu=true&ui-nav=true&ui-search=true&ui-tools=true&ui-tutorial=false&ui-undo=true&ui-whiteboard=true&initial.none=true&disable-scroll=false&uaid=LpKAO&paid=o_2c0b237f
https://human.biodigital.com/viewer/?id=4fYb&ui-anatomy-descriptions=true&ui-anatomy-pronunciations=true&ui-anatomy-labels=true&ui-audio=true&ui-chapter-list=false&ui-fullscreen=true&ui-help=true&ui-info=true&ui-label-list=true&ui-layers=true&ui-loader=circle&ui-media-controls=full&ui-menu=true&ui-nav=true&ui-search=true&ui-tools=true&ui-tutorial=false&ui-undo=true&ui-whiteboard=true&initial.none=true&disable-scroll=false&uaid=LpKAO&paid=o_2c0b237f
https://human.biodigital.com/viewer/?id=4fYb&ui-anatomy-descriptions=true&ui-anatomy-pronunciations=true&ui-anatomy-labels=true&ui-audio=true&ui-chapter-list=false&ui-fullscreen=true&ui-help=true&ui-info=true&ui-label-list=true&ui-layers=true&ui-loader=circle&ui-media-controls=full&ui-menu=true&ui-nav=true&ui-search=true&ui-tools=true&ui-tutorial=false&ui-undo=true&ui-whiteboard=true&initial.none=true&disable-scroll=false&uaid=LpKAO&paid=o_2c0b237f

Revision de la literatura cientifica

e EIl alumno serd capaz de analizar la literatura para concluir nuevos
hallazgos clinicos usando herramientas de la medicina basada en la
evidencia. El informe escrito e individual, debera ser cargado en la
plataforma educativa "Vive Sano Academy".




Casos Clinicos

e El alumno sera capaz de resolver un caso clinico simulado, donde un
docente experto sera el encargado de realizar la valoracion nutricional en el
contexto de telemedicina. Posterior a la visualizacion del video, el alumno
debera de resolver consultas relacionadas con el diagndstico, intervencion
y monitoreo. Las respuestas deberan ser resueltas en nuestra plataforma
educativa "Vive Sano Academy". Esta actividad es de caracter sumativo e
individual.




Video simulacion clinica aplicada

e El alumno serd capaz de resolver un caso clinico simulado, donde un
docente experto sera el encargado de realizar |la valoraciéon nutricional en el
contexto de telemedicina. Posterior a la visualizacion del video, el alumno
debera realizar un video realizando el diagndstico, intervencion y

monitoreo del paciente. El video sera cargado en la plataforma educativa
"Vive Sano Academy”.
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Reserva de propiedad
intelectual y derechos de autor

El Instituto Universitario Vive Sano se reserva el derecho de propiedad
intelectual del contenido de las clases, siendo que una vez finalizado el
programa académico, el aula procede a ser archivada si como el
material. Es deber del estudiante descargar el material complementario
antes de la fecha de cierre definitivo, (pdf y recursos) recordando que las
clases en video no esta permitida su descarga y mucho menos la
reproduccion ilegal de la misma.



Avales académicos

Nuestra certificacion estd respaldada por: Universidad de las Américas, La
Asociacion Nacional de Nutricionistas del Ecuador, El Colegio Colombiano de
Nutricionistas Dietistas, La Asociacion Colombiana de Dietistas y Nutricionistas,
Asociacion Fueguina de Graduados en Nutricion, Academia Peruana de Nutricion,

La Asociacion Mexicana de Nutriologia A.C,, Colegio de Nutridlogos de San Luis
Potosi A.C., El Colegio de Graduados de Nutricion de Santa Fe, primera
circunscripcion, La Escuela de Nutricion y Dietética de la Universidad SEK, Colegio
de Nutridlogos del Estado de Tabasco A.C., Universidad Regional del Sureste A.C,,
Escuela de Nutricion y Dietética, Facultad de Ciencias de la Salud, Colegio de
Nutrioclogos de la Laguna Coahuila y Escuela de Nutricion y Dietética Universidad
de Los Andes.




Estructura curricular

e |a Especializacion en Nutricion Clinica del Adulto tiene una duracion de 14
meses. Consta de 360 horas cronolégicas distribuidas en:

Videoclases 56 horas
Material complementario 111 horas
Evaluaciones 13 horas
Casos clinicos 60 horas
Participacion en foro 30 horas
Inmersiéon de modelos anatémicos en 3D 30 horas
Video de simulacién clinica aplicada 30 horas
Revisién de la literatura 30 horas

Total 360 horas

e El material subido al aula luego de
finalizado el programa académico
permanecera en formato mp4 no
disponible para la descarga, pero si
para consulta Online por un tiempo
de 2 meses.
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Evaluacion y Aprobacion

Para aprobar el programa, es necesario obtener una calificacion promedio
final que supere el 60% del total posible. Para ilustrar esto, si deseas expresar
tu calificacion final de las siguientes maneras:

En una escala de 100, el estudiante debe tener mas de 60 puntos.

En una escala de 10, el estudiante debe tener mas de 6 puntos.

En una escala de 7, el estudiante debe tener mas de 4.2 puntos.

En una escala de 5, el estudiante debe tener mas de 3 puntos.

La Especializacion cuenta con diversos tipos de evaluaciones de caracter
individual:

4 Pruebas de seleccion multiple: 40%

5 Casos Clinicos con Simulacion Aplicada: 25%
1Video Simulaciéon Clinica Aplicada: 20%
1 Revision de la literatura cientifica: 15%
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Equipo de Gestion Académica

El equipo académico esta conformado por profesionales expertos y de alto
reconocimiento a nivel nacional e internacional, cuya experiencia y formacion
profesional los posicionan en el desarrollo de actividades disciplinares y
académicas con los mas altos estandares de calidad.




) Carlos Ramos

Director del Programa

Sobre mi

e Licenciatura en Nutricion y Dietética, Universidad de Los Andes, Venezuela.

e Diplomado en Farmacologia Clinica, Universidad de Los Andes, Venezuela.

e Especialista en Nutricion Clinica, Universidad de Los Andes, Venezuela.

o Especialista en Fisiologia del Ejercicio, Universidad Federal de Sao Paulo, Brasil.

o Especialista en Nutricion Aplicada al Ejercicio Fisico, Universidad de Sdo Paulo, Brasil.

e Doctor en Ciencias, Universidad Federal de Sdo Paulo, linea de investigacion: pediatrica.
o Director de Instituto Universitario Vive Sano, Brasil.

] Rafael Ledn

Coordinador del Programa

Sobre mi

e Licenciatura en Nutricion y Dietética de la Universidad de los Andes ULA.

e Curso Medio en Salud Publica ULA.

o Especialista en Nutricion Clinica ULA.

e Especialista en Educacion Fisica. Mencién: Teoria y Metodologia del Entrenamiento Deportivo,
Universidad de los Andes ULA.

» Doctorando en Ciencias de la Actividad Fisica y los Deportes, Universidad de los Andes ULA.

e Docentey Coordinador Académico del Instituto Universitario Vive Sano.

 Arbitro de la Revista de Investigacion, Docencia y Extension Universidad de los Andes ULA.

e Docente del postgrado - Especialidad en Educacion Fisica. Mencion: Teoria y Metodologia del

Entrenamiento Deportivo, Universidad de los Andes ULA.




' CONOCE A NUESTROS (AS) PROFESORES (AS)
Las personas que estdn detrds de este curso:

Dominique Masferrer

e Doctoranda en salud
publica

Marina Rojo

¢ Doctorado en medicina
y ciencias biomédicas

Evelyn Sanchez

* Magister en ciencias
de la educacion

Rafael Led6n

¢ Doctorando en ciencias
de la actividad fisica y el
deporte

Marcela Caballero

¢ Maestria en nutricion
clinica

Miguel del Valle

* Magister en nutricion

Vanessa Arias

* Magister en nutricidny
alimentos

Luis Miguel Becerra

e Doctorando en
nutrigenética y
nutrigendmica

Verdnica Martinez

e Especialidad en
nutricion clinica

Matias Sepulveda

e Especialidad en cirugia
bariatrica

Karin Herrera

e Doctoranda en
nutricion y ciencias de
los alimentos

Karen Ridemann

* Magister en
envejecimientoy
calidad de vida

9299000090




' CONOCE A NUESTROS (AS) PROFESORES (AS)
Las personas que estdn detrds de este curso:

Vanessa Ruiz

e Especialidad en
gastroenterologia

Catalina Vespa

* Magister en nutriciény
alimentos

Carlos Ramos

e Doctorado en
ciencias

Elvia Mendoza
e Especialidad en

administracion
@' hospitalaria

Caterina Tiscornia

* Magister en nutricion

Bianca Muresan

e Doctorado en nutricion

* Master en gestion de la
calidad, higiene e
industria alimentaria

‘ Francisco Vallejo

Angélica Peina

e Doctoranda en ciencias
de la salud

Valeria Aicardi

e Magister en nutricion
humana

o
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Mauricio Cortés

e Master en gestion clinica







Vanessa Ruiz Juarez

Docente

Sobre mi

e Médico Cirujano.Universidad de Los Andes, Mérida Venezuela

e Médico especialista en Gastroenterologia

¢ |nstituto Auténomo Hospital Universitario de Los Andes, Unidad de
e Castroenterologia. Mérida Venezuela

¢ Miembro activo ACUEM - ULA, “Dr. Jacinto Convit”, 2008

Otras formaciones y actividades:

* Meédico Residente Asistencial en Medicina en Nucleo Médico Asistencial Militar Mayor
Leonardo José Gomez

e Calderdn, Mérida Venezuela
e Médico Residente; jefe de residentes

* en Servicio de Gastroenterologia, nivel plaza, IAHULA, Mérida Venezuela

* Médico Especialista en Servicio de Gastroenterologia, nivel plaza, IAHULA, Mérida Venezuela




Bianca Muresan

Docente

Sobre mi

Doctora en Nutricion por el Departamento de Medicina, Universidad de Valencia

Master en Nutricion Personalizada y Comunitaria, Facultad de Farmacia, Universidad de Valencia

Graduada en Nutricion Humana y Dietética, Facultad de Farmacia, Universidad de Valencia

Dietista — Nutricionista Hospital General Universitario de Valencia

Otras formaciones y actividades:

e Titulo EXPERTO UNIVERSITARIO EN NUTRICION CLINICA EN ONCOLOGIA por la SOCIEDAD
ESPANOLA DE ONCOLOGIA RADIOTERAPICA (SEOR), Universidad Francisco de Vitoria.

e Docente en el Master en Nutricion y Salud, Universidad Internacional de Valencia.

e Docente en el Master en Disfagias Orofaringeas, Escuela de Patologias del lenguaje y
Hospital San Pau de Barcelona).

¢ Docente en el Master en Nutricion Personalizada y Comunitaria, Universitat de Valencia.

e Coordinadora y docente del Curso Experto en Nutriciéon y Cancer, Centro de Estudios

Avanzados en Nutricion (CEAN)




Catalina Vespa

Docente

Sobre mi

e Licenciada en nutricion y dietética - Universidad Juan Agustin Maza (UJAM) —
Mendoza, Argentina. Titulo Revalidado en Chile por la Universidad de Chile.

e Posgrado Universitario, Abordaje Médico y Nutricional de la Enfermedad celiaca.
Instituto Universitario Escuela de Medicina del Hospital Italiano — Argentina.

e Magister en Nutricion y Alimentos con mencion en nutricion clinica — INTA,
Universidad de Chile - Chile.

e Diplomado en Nutricion Digesto- Absortiva, Asociacion Argentina de Dietistas y
Nutricionistas Dietistas - Argentina.

e Diplomatura Universitaria en Enfermedad Celiaca y Trastornos Relacionados al

Gluten. Universidad del Salvador - Argentina.

Otras formaciones y actividades:

e Docente Universitario de la Universidad del Desarrollo en pre y posgrado — Chile.

e Atencion de pacientes en Consulta Nutricional.

e Coordinadora y docente del Diplomado a distancia de "Actualizacion en
Enfermedad Celiaca, Intolerancias y Alergias Alimentarias", en el Instituto de

Nutricion y Tecnologia de los Alimentos (INTA), Universidad de Chile

¢ Conferencista




Luis Miguel Becerra

Docente

Sobre mi

¢ Nutricionista Clinico Pediatrico e Inmundlogo Digestivo.
e MSc. Medicina Bioldgica y Homotoxicologia.

e cPhD. Nutrigenética y Nutrigendmica.

Otras formaciones y actividades:

e Profesor de la seccion de gastroenterologia y nutricion del departamento de pediatria
de la Universidad del Valle.

e Profesor de Nutricion pediatrica y ciencias genomicas de la Pontificia Universidad
Javeriana de Cali.

¢ Certificacion Manejo Clinico de la Lactancia Materna WellStar, San Clemente-California.

e Coordinador Regional Centro Comité de Pediatria FELANPE.




Evelyn Sanchez

Docente

Sobre mi

» Nutricionista - Universidad de Concepcién, Chile.

e Magister en Ciencias de la Educacion mencion Docencia e Investigacion Universitaria, Universidad
Central, Chile.

» Diplomado en ensefianza remota y aprendizaje digital, Universidad de las Américas, Chile.

o Diplomado Nutricién Clinica, Pontifica Universidad Catdlica, Chile.

e Diplomado en Docencia en Educacion Superior, Universidad Central, Chile.

» Diplomado en Nutricion, Universidad Mayor, Chile.

e Diplomado en Nutricion Clinica, Instituto Universitario Vive Sano.

e Postitulo en Docencia en Educacion Superior, Universidad Central, Chile.

o Certificacion Internacional en Alimentaciéon y Nutricion Vegetariana, Instituto Universitario Vive Sano.

e Certificacion Internacional en Herramientas para la Consulta Nutricional Online y Presencial,
Instituto Universitario Vive Sano.

o Certificacion Internacional en Gastroenterologia, actualizacion en salud digestiva, Instituto

Universitario Vive Sano.

Otras formaciones y actividades:

o Académica Universitaria, 10 anos de experiencia.

» Expositora en jornadasy congresos.

e Coautora de manuales académicos y nutricionales.




Marina Rojo

Docente

Sobre mi

e Licenciada en Nutricion — Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo, México.

e Especialidad en Tecnologia Educativa — Universidad Autonoma del Estado de
Hidalgo, México.

e Técnico Especialista en Atencion Temprana - UEMC.

* Maestria en Seguridad Alimentaria — Universidad Abierta y a Distancia de México.

e Master en Medicina Traslacional — Universidad de Barcelona, Espana.

e Doctorado en Medicina y Ciencias Biomédicas — Universidad de Vic, Espana.

e Estudiante de la Licenciatura en Estadistica y Sistemas de la Informacion —

Universidad Autonoma de Chiapas

Otras formaciones y actividades:

e Docente en la Licenciatura en Nutricion de la Universidad Autonoma del Estado
de Hidalgo.

e Docente en la Licenciatura en Nutricion del Centro Universitario lberoamericano
de Estudios Profesionales.

e Docente de la Maestria Internacional en Nutricion y Dietética y en la Maestria en
Nutricion y Biotecnologia Alimentaria en la Universidad Internacional
Iberoamericanay en la Universidad Europea del Atlantico.

e Coordinadora de la Licenciatura en Nutricion y Dietética en la Universidad
Internacional Iberoamericana.




Dominique Masferrer

Docente

Sobre mi

Licenciada en Nutricion y Dietética — Universidad de Chile
Magister en Nutricion y Alimentos — INTA, Universidad de Chile.

Doctoranda en Salud Publica — Universidad de Chile.

Diplomado en Métodos Estadisticos aplicados a las ciencias de la salud — INTA,
Universidad de Chile.

Diplomado en Medicina Basada en la evidencia — Pontificia Universidad Catdlica de Chile.

Diplomado en Gerontologia social y educativa — Pontificia Universidad Catdlica de Chile.

Otras formaciones y actividades:

Profesora investigadora — Carrera de Nutricion y Dietética, Universidad del Desarrollo.
Editora de seccion en Nutricion Publica — Revista Chilena de Nutricion.

Docente —Curso de Métodos estadisticos aplicados a las ciencias de la salud, INTA
Universidad de Chile.

Asesora— Mesa reformulacion del Examen de Medicina Preventiva del Adulto

Mayor, Ministerio de Salud de Chile.




Karin Herrera

Docente

Sobre mi

e Licenciado en nutricion y dietética — Universidad Tecnoldgica de Chile — Chile.

e Magister en Nutricion y Alimentos mencion nutricion clinica — Instituto de
Nutricion y Tecnologia de los Alimentos (INTA) - Universidad de Chile - Chile.

e Doctoranda en Nutricion y Ciencias de los Alimentos mencion Nutricion Humana y
experimental en situaciones fisioldgicas y patologicas — Universidad de Granada - Espaia.

¢ Diplomado en Infectologia Pediatrica — Sociedad Chilena de Pediatria, SOCHIPE — Chile.

e Diplomado en Docencia Interprofesional Basado en Simulacion Clinica -
Universidad San Sebastian — Chile.

e Diplomado en Investigacion Cientifica y Generacion de Conocimiento Abierto -
Universidad del Desarrollo — Chile.

Otras formaciones y actividades:

e Docente Universitario de especialidad (nutricion clinica) de la Universidad de las
Ameéricas e Universidad Tecnoldgica de Chile.

e Docente supervisor de campos clinicos (APS y Nutricion clinica) y Tutor de tesis
de la Universidad Tecnologica de Chile

e |nvestigador en las lineas de Nutricion y Cancer: Paciente oncoldégico y Terapia
del Ayuno en el tratamiento de algunos tipos de Cancer; Nutricion vy
Alteraciones metabdlicas: terapias complementarias y suplementacion
nutricional.

* |nvestigador asociado en Instituto Universitario Vive Sano Brasil, INTA y Clinica
Universidad de los Andes.

¢ Nutricionista Clinica Integral, consulta particular privada y beneficencias.




Matias Sepulveda

Docente

Sobre mi

e Médico Cirujano de la Universidad de Chile

o CIRUGIA GENERAL, UNIVERSIDAD DE VALPARAISO Realizada en Hospital Dipreca
y Hospital FACH, Santiago de Chile

e Certificacion CONACEM

Otras formaciones y actividades:

e Cirujano Equipo Cirugia Bariatrica, Clinica Las Condes

e Jefe del Centro de Cirugia Bariatrica y Metabdlica, Hospital Dipreca

e Director del Programa de Estadia de Perfeccionamiento en Cirugia Bariatrica y
Metabdlica y Laparoscopica Avanzada, Universidad Diego Portales — Hospital
DIPRECA

e Encargado del Internado de Cirugia, Universidad Diego Portales, Campo Clinico
Hospital DIPRECA

e Profesor Asociado de Cirugia (Pre y Postgrado), Universidad Diego Portales.

e Vicepresidente de la Sociedad Chilena de Bariatrica (SCCBM)

e Autor de publicaciones en revistas cientificas y capitulos de libros de |la especialidad




Angélica Pena

Docente

Sobre mi

¢ Licenciada en nutricion — Doble titulacion (Titulacion Mexicana y Americana UIW University of
the incarnate Word (UIW).

e Master Degree en Nutricion Clinica - Universidad Anahuac México.

e Doctorado(c) en Ciencias de la Salud- Universidad Anahuac México.

e Especialista/Experto en Nutriciéon y Salud en Oncologia- Universidad de Barcelona.

e Certificada Internacionalmente en Nutricion y Oncologia- Instituto Universitario Vive Sano
Brasil.

e ‘“Certificada en Dieta Cetogénica” - Colegio Mexicano de Nutricion Clinica y Terapia Nutricional,
AC, la Universidad Montrer y Zelé — México.

¢ Diplomado en Auditoria Médica- Colegio Mexicano de Auditoria Médica- México.

¢ Diplomado en nutricion y obesidad- Universidad Anahuac México.

¢ Diplomado en Competencias Directivas - Colegio Mexicano de Auditoria Médica y Gestion en
Servicios de Salud- México.

Otras formaciones y actividades:

» Investigadora en el area de nutricion clinica oncoldgica.

e Labord como Jefa del Departamento de Nutricion del Instituto Nacional de Cancerologia (INCan
- México), asi como Coordinadora Nacional de las Clinicas de Prevencion y Deteccion Temprana
del Cancer y Nutriéloga Clinica del Centro de Investigacion en Prevencion del INCan — México.

e Docente de Posgrado de la Universidad del Valle de México - Laurate International Universities.

e Docente del Diplomado en Oncologia Nutricional de la Asociaciéon Iberoamericana de Nutricion
Oncoldgica.

e Docente del Centro de Eduacién Continua, Soporte Nutricional y Nutricion Clinica.

e Docente del Diplommado en Oncologia de la Universidad Nacional Siglo XX SUCRE - Bolivia.

e Docente del Diplomado en Medicina del dolor y cuidados paliativos - México.

e Nutridloga Clinica Oncoldgica, docente de diversos congresos y programas académicos
internacionales, speaker training, conferencista y consultora para la industria farmacéutica y el
sector publico y privado.

* Miembro Fundador Honorario de la Asociacion lberoamericana de Nutricién Oncoldgica.

* Nutriéloga Clinica Oncoldgica de la Clinica Alive - México.




Valeria Aicardi

Docente

Sobre mi

e Nutricionista Dietista, Carrera de Nutricion y Dietética. Universidad de Chile
e Magister en Nutricion Humana, INTA, Universidad de Chile.
e Estudio para Grado Académico de Doctorado; Estadia de perfeccionamiento a

cargo de la Unidad de Peritoneodialisis Ospedale Maggiore Milano, Italia

Otras formaciones y actividades:

e Fundadora del area clinica de patologias renales en Chile.

e Coordinadora de la Especialidad Renal del Instituto de Nutricion y Tecnologia de los
Alimentos. Universidad de Chile.

* |nvestigador Asociado INTA. Universidad de Chile

* Docente en la asignatura Médico - Quirdrgico del tercer afio de la Carrera de Nutricion.
Universidad Finis Terrae, Chile

e Docente del Internado de Didlisis — quinto ano de la Carrera de Nutricion. Universidad
del Desarrollo, Chile

¢ Nutricionista Renal en las Unidades de Dialisis Peritoneal Ambulatoria y Hemodialisis.
Hospital Clinico INDISA, Chile

e Nultricionista Renal en Clinica Nefroldgica de dialisis Padre Hurtado.

e Miembro de la Sociedad Chilena de Nefrologia

e Miembro de la Sociedad Chilena Nefrologia, Hipertension y Trasplante

¢ Conferencista a nivel nacional e internacional




Caterina Tiscornia

Docente

Sobre mi

Nutricionista egresada de la Universidad Finis Terrae, Chile

Especializacion de Postitulo de Enfermedades Cronicas No Transmisibles de Origen
Nutricional. INTA, Universidad de Chile

Diplomado en Pedagogia Universitaria en Ciencias de la Salud.Universidad Finis Terrae, Chile

Magister en pedagogia Universitaria en Ciencias de la Salud. Universidad Finis Terrae,
Chile

Magister en nutricion ©. Pontificia Universidad Catdlica de Chile

Curso: TNT renal. International Society of renal nutrition. Italia

Otras formaciones y actividades:

Coordinadora Linea Clinica Adulto, Universidad Finis Terrae, Chile
Nutricionista Clinica — Renal. Consulta particular.

Conferencista e Investigadora con amplia experiencia a nivel nacional e internacional.

Socia adjunta de la Sociedad Chilena de Nefrologia y Miembro representante de
Sudameérica del comité de Relaciones Internacionales y del comité de Educacion
de International Society of Renal Nutrition and Metabolism y Membership de
National Kidney Foundation.




Francisco Vallejo

Docente

Sobre mi

e Grado en Nutricion Humana y Dietética — Univerisdad Pablo de Olavide.
e Master en gestion de la calidad, higiene e industria alimentaria — Universidad Camilo José
Cela.

e ‘Clinical Educator’ — Plymouth University.

Otras formaciones y actividades:

e Docente Universitario en el Grado en Medicina de la Universidad de Exeter (Reino Unido).

e Tutor de practicas hospitalarias en el grado en nutricion y dietética de la Universidad de Exeter
(Reino Unido).

¢ Dietista Nutricionista clinico especialista en Royal Devon and Exeter Hospital.

¢ Miembro de la British Dietetic Association.

e Conferencista.




Elvia Mendoza

Docente

Sobre mi

e Licenciada en Nutricion — Universidad de Colima — México.

e Licenciada en Herbolaria y Fitoterapia — UNIVIM — México.

¢ Especialidad en Administracion Hospitalaria — Universidad de las Américas y el Caribe — México.

e Maestra en Gerontologia — Universidad de Colima — México.

e Perita Judicial en Nutricion del Poder Judicial de la Federacion (PJF), Trigésimo
Segundo Circuito — México.

e Certificada internacionalmente en Nutricion y Enfermedad Renal; Nutricion y
Geriatria; Nutricion y Oncologia — Instituto Universitario Vive Sano Brasil.

e Diplomada en Nutricion Oncoldégica — Nutricion Clinica — Soporte Nutricional —
Nutricion Geriatrica — Envejecimiento Saludable — Derechos Humanos — Educadora
en Diabetes.

Otras formaciones y actividades:

¢ Docente Universitario (pregrado) de la UnADM — México.

¢ Docente Universitario (pregrado y posgrado) de UNIVA — México.

e Asesora Académica de UNICEPES (posgrado) — México.

e Docente Universitario (especialidad) Invitado de Universidad ltec — México.

¢ Docente Universitario (posgrado) Invitado de Universidad Autonoma de Durango — México.
¢ Profesor Adjunto de IMSS Colima — México.

¢ Nutricionista Dietista en IMSS Bienestar — México.

¢ Nutridloga independiente especializada en cancer y adulto mayor — México.

¢ Nutridloga en Instituto Estatal de Cancerologia de Colima — México.

e Premio Pena Colorada 2016y 2022 — Universidad de Colima — México.

o Miembro fundador de la Asociacion lberoamericana de Nutricion Oncologica y Nutricion Clinica.
o Profesional afiliado al Colegio de Nutridlogos del Estado de Colima, A. C.

e Conferencista nacional e internacional.




Marcela Caballero

Docente

Sobre mi

e Maestria en Nutricion Clinica - Universidad Iberoamericana UIA.

e Licenciatura en Nutricion y Ciencia de los Alimentos - Universidad lberoamericana UIA.

¢ Diplomado en Nutricion Deportiva y Actividad Fisica - Universidad lberoamericana UIA.

e Certificacion ISAK Nivel | - International Society for the advancement of kinanthropometry

¢ Diplomado en Nutricion Pediatrica - Universidad lberoamericana UIA.

e Formacion de Educadores en Diabetes - - Universidad lberoamericana UIA.

e Certificacion y Recertificacion como Educador en Diabetes - Consejo Nacional de
Educadores en Diabetes CONED y Asociacion Nacional Mexicana de Educadores en
Diabetes ANMED México D.F.

 Certificacion en Coaching Nutricional y Coaching de Salud — Instituto de Posgrados y Ciencias

e Certificacion Internacional en Nutricion Clinica Renal - Instituto Universitario Vive Sano Brasil

e Certificacion Internacional en Psicologia de la Alimentacion - Instituto Universitario Vive Sano Brasil

e Certificacion en Suplementacion Nutricional - Colegio Mexicano de Nutricion Clinica y
Terapia Nutricional A.C.

¢ Certificacion y Recertificacion como Nutridloga Clinica - Colegio Mexicano de Nutridlogos

Otras formaciones y actividades:

¢ Investigador en temas de sindrome metabdlico y educacion en diabetes.
* Presentacion de trabajos y conferencista en congresos nacionales— FASPYN y AMMFEN
e Consultoria Privada - Medicentro del Parque, San Luis Potosi, S.LLP. México

e Coordinadora de proyectos - Asociacion Mexicana de Diabetes en San Luis Potosi, S.LP.

¢ Docente Universitario invitado — Universidad Autdénoma de San Luis Potosi, S.LP.




Vanessa Arias

Docente

Sobre mi

e Magister en Nutricién y Alimentos con Mencidon en Promocion de la Salud y Prevencion de
Enfermedades Crénicas Asociadas a la Nutricion. Instituto de Nutricion y Tecnologia de los
Alimentos (INTA), Universidad de Chile.

e Nutricionista egresada de la Universidad de la Frontera, Chile.

Otras formaciones y actividades:

e Nutricionista en Consulta Nutricional Online.

e Experiencia como Asesor técnico técnico en Departamento de Nutricion y Alimentos, Division
de Politicas Publicas Saludables y Promocién, Ministerio de Salud de Chile.

o Ex Docente de la Escuela de Nutricién y Dietética de la Universidad Andrés Bello, Santiago.

e Tesista y coordinadora del proyecto FONDECYT 1100431 “The Education Quality in Chile: A
Follow-up Study in a Multicausal Approach”. Instituto de Nutricion y Tecnologia de los
Alimentos, Universidad de Chile.

e Autora de diversas publicaciones relacionadas con el estado nutricional y composicion
corporal.

e Beca Magister Nacional, Comisién Nacional de Investigacion Cientifica y Tecnoldgica
(CONICYT), 2010-2012.

o Distinciéon a una de las docentes mejores evaluadas de la Facultad de Medicina de la
Universidad de La Frontera, en el proceso de evaluacién docente, 2009.

e Premio del Colegio de Nutricionista, mejor rendimiento de la promocidn, carrera de Nutricion
y Dietética, 2008.

e Premio Universidad de La Frontera, mejor rendimiento de la promocién, carrera de Nutricion y
Dietética, 2008.

e Premio FASE, Excelencia Académica, Universidad de La Frontera, 2006-2008.

e Premio Excelencia Académica. Servicio de Salud Araucania Norte, 2007, 2008.




Miguel del Valle

Docente

Sobre mi

Licenciado en Nutricion y Dietética, Universidad de Valparaiso, Chile

e MSc en Nutricion, Salud e Interacciones Alimento Medicamento, Universidad de
Barcelona, Espana

e MSc © en Nutricidon en Salud Publica, Universidad San Sebastian, Chile

e Especialista en Nutricion Renal.

¢ Diplomado en Nutricion en la Enfermmedad Renal Cronica, Universidad de Guadalajara.

e Postitulo en Nutricion en la Enfermedad Renal Crénica, Sociedad Argentina de Nutricion.

Otras formaciones y actividades:

e Coordinador de Carreras Nutricion y Dietética y Técnico en Farmacia en Inacap
Valparaiso, Chile

e Docente y Académico en Catedras. Dietética del Adulto, Educacion en Salud
Nutricional, Bioética, Seminario de Grado.

¢ Instructor en Simulacion Clinica, Universidad Mayor.

* 6anos de experiencia en el gjercicio de la Nutricion Renal.




Veronica Martinez

Docente

Sobre mi

e Licenciada en nutricion y dietética - Universidad de los Andes (ULA) — Venezuela.
e Especialidad en nutricion clinica — Universidad de los Andes (ULA) - Venezuela.

e Maestrante en metabolismo humano — Universidad del Zulia (LUZ) - Venezuela

Otras formaciones y actividades:

e Certificacion internacion en nutricion deportiva — Capacitaciones Vive Sano Brasil — Brasil.

e Promotor en lactancia materna — Escuela de Nutricion y Dietética / Fundacion
LACTAMOR —-Venezuela.

¢ Chefinternacional - Escuela Integral de Alta Cocina L'Ecole Du Chef-Venezuela.

e Docente monitor invitado del modulo metabolismo y nutricion en postgrados de
Medicina Interna, Terapia Intensiva y Cuidado Critico en adultos y pediatricos, enfermeria
en cuidados al paciente en estado critico — Universidad de los Andes (ULA) — Venezuela.

e Especialista adjunto al departamento de nutricion y dietética, asignada a la unidad de
cuidados intensivos- Instituto Autdnomo Hospital Universitario de Los Andes (IAHULA)-

Venezuela.

¢ Conferencista.




Mauricio Cortés

Docente

Sobre mi

» Nutricionista Licenciado en Nutricion y Dietética, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.

e Master en Gestion Clinica, Direccion Médica y Asistencial. Universidad Cardenal Herrera.
Espana.

e Diplomado en Manejo de Infecciones Asociadas a la Atencion en Salud (IAAS),
Universidad Santo Tomas Sede Temuco, Chile

¢ Diplomado Prevencion y Control de Infecciones Asociadas a Atencion en Salud (I1AAS),
Escuela de Enfermeria Pontificia Universidad Catdlica de Chile.

¢ Diplomado en Gestion de Inocuidad Alimentaria, Servicio de Salud Araucania Sur, Chile.

Otras formaciones y actividades:

* Docente Universitario Universidad de Los Lagos, Osorno.
e Encargado de Gestion Clinica Subdepartamento de Alimentacion y Nutricion, Hospital
Dr. Hernan Henriquez Aravena, Temuco, Chile.

e Sub Jefe del Subdepartamento de Alimentacion y Nutricion, Hospital Dr. Hernan

Henriquez Aravena, Temuco, Chile.




Karen Riedemann

Docente

Nutricionista Universidade de Concepcion

Mestre em Envelhecimento e Qualidade de Vida no INTA, Universidade do Chile

Otras formaciones y actividades:

Nutricionista de Apoio Nutricional Domiciliar na NUTRIHOUSE

Professora Universitario do Instituto Universitario Vive Sano (IUVS) — Brasil.

Professora do Curso de Especializacao em Doencas Cronicas Nao Transmissiveis de
Origem Nutricional, INTA, Universidade do Chile.

Professora do Diploma de Nutricao Clinica, Universidad San Sebastian.

Professora do Diploma em Abordagem Nutricional e Qualidade de Vida em Idosos,

Universidad del Desarrollo.




Rafael Ledn

Docente

Sobre mi

e Licenciatura en Nutricion y Dietética de la Universidad de los Andes (ULA)
e Curso Medio en Salud Publica ULA

e Especialista en Nutricion Clinica ULA

e Especialista en Educacion Fisica. Mencion: Teoria y Metodologia del Entrenamiento
Deportivo ULA

e Doctorando en Ciencias de la Actividad Fisica y los Deportes ULA
e Docentey Coordinador Académico del Instituto Universitario Vive Sano

 Arbitro de la Revista de Investigacion, Docencia y Extension ULA

e Docente del postgrado - Especialidad en Educacion Fisica. Mencion: Teoria y
Metodologia del Entrenamiento Deportivo ULA.




Carlos Ramos

Docente

Sobre mi

e Licenciatura en Nutricion y Dietética (Universidad de Los Andes - Venezuela)

¢ Diplomado en Farmacologia Clinica (Universidad de Los Andes - Venezuela)

e Especialista en Nutricion Clinica (Universidad de Los Andes - Venezuela),

* Especialista en Fisiologia del Ejercicio (Universidad Federal de Sao Paulo - Brasil)

e Especialista en Nutricion Aplicada al Ejercicio Fisico (Universidad de Sao Paulo - Brasil)

* Doctor en Ciencias (Universidad Federal de Sao Paulo), linea de investigacion: Pediatrica

e Director de Instituto Universitario Vive Sano - Brasil.




Fotografia

Certificado de titulo de profesional
de nutricionista por ambas caras.

Concentracion de notas del pregrado.

Fotocopia de la cédula de identidad,
pasaporte o identificacion personal.

Carta de intencion de ingreso (extension
maxima 2 hojas, tamano carta, fuente
arial 12, parrafo justificado, interlineado
15, formato Word).

El Comité del Programa podra solicitar
antecedentes complementarios o gestionar
una entrevista en caso de considerarlo
necesario.

Todos los antecedentes deberan ser cargados
en el formulario electrénico de postulacion:

FORMULARIO

k



https://forms.gle/uCwA3uibfgy4LjkG8
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeGPu0okkkwNDtCe_odchLpK5XtyudHpTBx_hyAWu_bk-nDqQ/viewform

DOBLE

TITULACION

Requisitos de egreso y titulacion

El egresado de |la Especializacién en Nutricién Clinica del Adulto tiene lugar cuando el alumno:
» Ha aprobado todos los médulos del plan de estudio con una calificacion sobre el 60%
» Ha cumplido con la entrega de las actividades practicas
* No esta afecto a ningun tipo de deuda econémica

Al finalizar la especializacién los alumnos tendran:

Clinica del Adulto otorgado por Unita Faculdade, de
Brasil (formato fisico)

1 Titulo Profesional de la Especializacion en Nutricion l'

unita-faculdade

Certificado de aprobacion de la Especializacion Nutricion
2 Clinica del Adulto otorgado Instituto Universitario Vive :‘;':»C.Z,'{i’%z;\a.o
Sano, de Brasil (formato online)

Certificado de notas de la Especializacion en Nutricion Clinica del Adulto
3 Instituto Universitario Vive Sano y Unita Faculdade, de Brasil (formato
online)



W
Convalidacion

El estudiante sera responsable en el pais de origen de solicitar la homologacién o la convalidacion
a quienes hayan cursado estudios conforme a un sistema educativo extranjero.

El proceso de convalidacion implica la realizacion de una revision de legalidad y académica cuyo
resultado permite garantizar que los titulos que sean convalidados corresponden a programas
académicos que tienen un reconocimiento oficial por parte de los paises de origen y pueden ser
reconocidos para todos los efectos.

Por ejemplo, en el caso de Chile:

La convalidacion de estudios consiste en obtener el reconocimiento del nivel o curso realizado en
el extranjero, por chilenos o extranjeros que regresen o ingresen al pais, conforme a lo dispuesto
en los tratados o convenios suscritos por Chile y la normativa especial vigente. Estos paises son los
siguientes: Bolivia, Chile, Colombia, Cuba, Ecuador, Espafia, México, Panama, Paraguay, Perq,
Republica Dominicana y Venezuela. Convenios bilaterales con: Argentina, Alemania, Brasil,
Espafa, Francia, Israel, Paraguay y Uruguay.

Para el caso de los mayores de edad y que el pais de origen no esté dentro de los paises que
mantienen convenios con Chile o que el solicitante no quiera acogerse a dicho convenio, podra
inscribirse directamente al proceso de Validacion de Estudios para rendir Tercer nivel de
Educacion Basica y luego Educacion Media.

Para convalidar estudios se deben presentar los certificados de estudios del pais de origen,
debidamente legalizados. La convalidacion de estudios la realiza la Unidad de Registro Curricular
del Ministerio de Educacion a través de la revision de la documentacion presentada.

Si ha convalidado parte de sus estudios y quiere completarlos, debera rendir exdmenes de
validacion, una vez inscrito para ello rendird examenes a partir del Ultimo curso aprobado a través
de la convalidacion.

Este mismo procedimiento es valido para extranjeros cuyo pais de origen no tenga convenios o
tratados vigentes de convalidacion de estudios.

Importante: recuerde que en todos estos casos se deberd inscribir teniendo la cédula de identidad
extranjeros, documento que se otorga una vez obtenida la visa (excluida visa turista). Sin este
documento no podra realizar la inscripcion.

Fuente: https://epja.mineduc.cl/validacion-de-estudios/puedo-validar-estudios-extranjero/

Informaciones de algunos paises para el proceso de Convalidacion
https://mwww.mineducacion.gov.co/portal/convalidaciones/Convalidaciones-Educacion-
Superior/355353:Preguntas-Frecuentes

https://embamex.sre.gob.mx/espana/index.php/avisos-a-mexicanos/775-revalidacion-de-
estudios-realizados-en-el-extranjero-en-mexico

https://www.gob.ec/senescyt/tramites/reconocimiento-general-titulos-extranjero

https://sites.minedu.gob.pe/orientacion/2021/10/19/cuales-son-los-requisitos-para-solicitar-la-
convalidacion-y-o-revalidacion-de-estudios-de-educacion-basica-realizados-en-el-extranjero/
https://vivesanobrasil.org/pb/apostilla-de-la-haya/



https://epja.mineduc.cl/validacion-de-estudios/puedo-validar-estudios-extranjero/
https://www.mineducacion.gov.co/portal/convalidaciones/Convalidaciones-Educacion-Superior/355353:Preguntas-Frecuentes
https://www.mineducacion.gov.co/portal/convalidaciones/Convalidaciones-Educacion-Superior/355353:Preguntas-Frecuentes
https://embamex.sre.gob.mx/espana/index.php/avisos-a-mexicanos/775-revalidacion-de-estudios-realizados-en-el-extranjero-en-mexico
https://embamex.sre.gob.mx/espana/index.php/avisos-a-mexicanos/775-revalidacion-de-estudios-realizados-en-el-extranjero-en-mexico
https://www.gob.ec/senescyt/tramites/reconocimiento-general-titulos-extranjero
https://sites.minedu.gob.pe/orientacion/2021/10/19/cuales-son-los-requisitos-para-solicitar-la-convalidacion-y-o-revalidacion-de-estudios-de-educacion-basica-realizados-en-el-extranjero/
https://sites.minedu.gob.pe/orientacion/2021/10/19/cuales-son-los-requisitos-para-solicitar-la-convalidacion-y-o-revalidacion-de-estudios-de-educacion-basica-realizados-en-el-extranjero/
https://vivesanobrasil.org/pb/apostilla-de-la-haya/

Procedimiento de egreso de la especializacion
y tramite de homologacién o convalidacion
ante autoridades competentes

En cuanto al egreso, el tramite de egreso de la especializacion y el envio del
kit del estudiante se realizaran en un plazo aproximado de seis (6) meses
habiles, contados a partir del pago del arancel correspondiente al kit de
egreso.

Este proceso se inicia posteriormente a la fecha de cierre definitivo de la
especializacién, de acuerdo con el cronograma académico del programa. Es
decir, una vez finalizada oficialmente la especializacion y efectuado el pago
del kit de egreso, comenzard el coémputo del plazo estimado de seis (6)
meses habiles para la emisidn, gestion administrativa y envio del diploma
fisico y documentacion académica al pais de residencia del estudiante.

Este plazo contempla los procesos internos de emision documental,
validaciones institucionales, preparacion del envio internacional y los tiempos
logisticos asociados.

P.D.. El Instituto Universitario Vive Sano emite toda la documentacion
académica y administrativa requerida para que los programas puedan ser
evaluados en procesos de convalidacion u homologacion en el pais de origen
del estudiante. No obstante, la aprobacion de dichos procesos es totalmente
potestativa de las autoridades competentes (Ministerios de Educacion u
organismos equivalentes) de cada pais, pudiendo existir variaciones o
eventualidades normativas segun la legislacion local aplicable.

En este sentido, aunque el Instituto proporciona todos los requisitos
necesarios para respaldar la solicitud de reconocimiento académico, la
homologaciéon no constituye una garantia absoluta, ya que dependera
exclusivamente de los criterios, normativas y evaluacion realizada por la
autoridad competente en el pais de origen del egresado.

Cabe destacar que los egresados de |la Especializacion en Nutricion Deportiva
obtendran el titulo de especialista con plena validez académica en Brasil. Sin
embargo, cualquier proceso de convalidacion u homologacion en otros
paises estara sujeto al analisis y decision de las autoridades correspondientes
en cada jurisdiccion.
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Derecho de cancelamiento

El estudiante puede cancelar:

a) Dentro del plazo legal de 7 (siete) dias, contados a partir del dia de pago,
con devolucion total de los valores pagados;

b) Transcurridos los 7 dias del plazo legal, si existe una solicitud de
cancelacion, el estudiante debera:

e Pagar una tasa de cancelacion del 10% (diez por ciento) de los meses
restantes, es decir, el importe restante a pagar por el curso.

e Caso tal el alumno no realice los pagos de la tasa de cancelacion este se
sometera a un cobro interno a nivel institucional, posteriormente si el
alumno no procede con la tasa este sera cobrado por una empresa
externa.
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Informacion de prérroga
en programas académicos

Los programas académicos no pueden extenderse después de su fecha de
finalizacion establecida. Para asegurar la continuidad y el comienzo de
nuevos programas, es fundamental que los programas actuales terminen en
las fechas previstas.

Si un alumno no termina el programa dentro del plazo estipulado y quiere
completarlo en una futura edicidon, deberd pagar una tasa de rematricula
equivalente a la mitad del costo del programa original.
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