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PROGRAMACION ACADEMICA

Certificacion Internacional en Trastornos de la Conducta Alimentaria:
Desafios psiquiatricos, psicoldgicos y nutricionales

CLASE DOCENTE PROGRAMACION

Médulo 1 Introduccion a los trastornos de la conducta alimentaria

1. Fisiologia y heurobiologia de la alimentacién Ana Salgado

2. Elementos influyentes en el comportamiento

e Adriana Granja

3. Criterios de diagnostico de los TCA segun DSM-V

y diagnésticos diferenciales Ana Salgado

4, Caracteristicas clinicas de los TCA Ana Salgado

Médulo 2 Anorexia nerviosa

5. Evaluacion y tratamiento psicolégico en Carolina Lopez
anorexia nerviosa

6. Evaluacién y tratamiento psiconutricional y
abordaje interdisciplinario en anorexia nerviosa

Angela Cabrejos

Médulo 3 Bulimia nerviosa

7. Evaluacion y tratamiento psicolégico en Yael Lehman
bulimia

8. Evaluacioén y tratamiento psiconutricional y

abordaje interdisciplinario en bulimia Camila Lazo

Mdédulo 4 Trastorno por atracon y otros TCA especificados

9. Evaluacion y tratamiento psicolégico en

trastorno por atracon Yael Lehman

10. Evaluacioén y tratamiento psiconutricional y
abordaje interdisciplinario en trastorno por Camila Lazo
atracon

Receso del 19-02 al 05-03




PROGRAMACION ACADEMICA

Certificacion Internacional en Trastornos de la Conducta Alimentaria:
Desafios psiquiatricos, psicoldgicos y nutricionales
CLASE DOCENTE PROGRAMACION

Médulo 5 Trastorno evitativo / restrictivo de la ingesta alimentaria

11. Evaluacion y tratamiento psicologico en

trastorno evitativo / restrictivo Carolina Lopez

12. Evaluacion e intervencion de terapia
ocupacional en trastorno evitativo / restrictivo

Lia Ibarra

Mdédulo 6 Simulaciones clinicas

o Simulacion1: anorexia nerviosa Angela Cabrejos

« Simulacién 2: abordaje nutricional de la

bulimia nerviosa Camila Lazo

e Simulacion 3: abordaje psicoldgico en

trastorno por atracén Yael Lehman

e Simulacion 4: abordaje nutricional en

trastorno por atracén Camila Lazo

Médulo 7 Enfoque Health at Every Size

13. Estigmatizacion por peso y efecto atencion
en el paciente

Adriana Granja
12. Comedores emocionales Victor Sepulveda

13. Abordaje nutricional: HAES
(Enfoque Health at Every Size)

Paola Sabogal 02-04

Evaluaciones

Prueba 1 desde el 30-01-26

Prueba 2 desde el 13-02-26

Prueba 3 desde el 03-04-26

Cierre Definitivo
05 de junio 2026




Camila Lazo
Nutricionista
e Postgrado en obesidad y

trastornos de la conducta
alimentaria

Lia Ibarra
Terapeuta Ocupacional
e Magister en

neuropsicologia pedidtrica

Angela Maria Cabrejos
Psicdloga
e Titulo de experto
universitario en trastornos

de la conducta alimentaria
y obesidad

Victor Sepulveda
Nutricionista
e Magister en

neurociencias para la
educacion
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