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PROGRAMACION ACADEMICA

Certificaciéon Internacional en Nutricién Clinica Renal:
De la fisiopatologia a la intervencion: ciencia aplicada en nutricidon renal

CLASE DOCENTE PROGRAMACION

Mdédulo 1 Fundamentos clinico-nutricionales y fisiopatologia aplicada

1. Alteraciones metabdlicas y endocrinas en la ERC: Caterina Tiscornia
implicaciones nutricionales

2. Metabolismo de macronutrientes y

micronutrientes en la insuficiencia renal Francisca Penha

3. Comorbilidades en la ERC: abordaje
nutricional en hipertension, dislipidemia y Miguel del Valle
sarcopenia

Mdédulo 2 Dietoterapia segun etapa y modalidad de tratamiento renal

4. Manejo de sintomas y complicaciones
gastrointestinales en ERC y terapias Caterina Tiscornia
sustitutivas

5. Mecanismos de progresion de la ERCy rol de

la dieta en su desaceleracion Diana Dehesa

6. Nefropatia diabética: intervencion dietética Francisca PeiRa
basada en fisiopatologia y evidencia actual

Semana de receso: del 30-01-26 al 06-02-26

Modulo 3 Evaluacion nutricional y abordaje en predialisis

7. Evaluacion nutricional integral en pacientes con

ERC no dialitica Diana Dehesa

8. Planificacion dietoterapéutica en la etapa

predialisis: del diagndstico a la accién Sl

e Tutoria clinica1: intervencion nutricional en

paciente con ERC estadio 4 Merly Villamizar

Médulo 4 Manejo nutricional en hemodialisis

9. Estrategias de educacién alimentariay

adherencia al tratamiento nutricional en ERC Merly Villamizar

10. Hemodialisis: guias nutricionales y abordaje

clinico integral Miguel del Valle

o Tutoria clinica 2: caso real de intervencion en Miguel del Valle
paciente en hemodialisis




PROGRAMACION ACADEMICA

Certificacion Internacional en Nutricién Clinica Renal:
De |la fisiopatologia a |la intervencion: ciencia aplicada en nutricion renal

CLASE DOCENTE PROGRAMACION

Mddulo 5 Dialisis peritoneal y trasplante renal

11. Dialisis peritoneal: desafios clinicos y abordaje Caterina Tiscornia m
nutricional personalizado

12. Trasplante renal: optimizacion nutricional

postquirdrgica y manejo de complicaciones Pamela Hermosilla m
metabdlicas

e Tutoria clinica 3: intervencion nutricional en

paciente trasplantado renal Pamela Hermosilla m

Conoce a nuestros (as) profesores (as)

La persona que esta detras de este curso:

Diana Dehesa

Nutricionista
e Maestria en nutricion clinica

Caterina Tiscornia

Nutricionista
e Magister en nutricion

Merly Villamizar

Nutricionista
e Magister en nutricion clinica

Francisca Pena

' Nutricionista
e Master en nutricion y alimentos

Miguel del Valle

. Nutricionista
e Especialidad en nutricién renal
e Magister en nutricion

Pamela Hermosilla

" Nutricionista
e Especialidad en nutricion renal
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Fvaluaciones

Prueba 1 desde el 30-01-26
Prueba 2 desde el 13-03-26

Cierre Definitivo

27 DE ABRIL 2026
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