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13-011. Alteraciones metabólicas y endocrinas en la ERC:
implicaciones nutricionales

Caterina Tiscornia

15-01

20-01

29-01

3. Comorbilidades en la ERC: abordaje
nutricional en hipertensión, dislipidemia y
sarcopenia

Miguel del Valle

6. Nefropatía diabética: intervención dietética
basada en fisiopatología y evidencia actual

Francisca Peña

Módulo 1  Fundamentos clínico-nutricionales y fisiopatología aplicada

Módulo 2 Dietoterapia según etapa y modalidad de tratamiento renal

P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

22-01

10-02

24-02

4. Manejo de síntomas y complicaciones
gastrointestinales en ERC y terapias
sustitutivas

Caterina Tiscornia

7. Evaluación nutricional integral en pacientes con
ERC no dialítica

9. Estrategias de educación alimentaria y
adherencia al tratamiento nutricional en ERC

Diana Dehesa

Merly Villamizar

2. Metabolismo de macronutrientes y
micronutrientes en la insuficiencia renal Francisca Peña

8. Planificación dietoterapéutica en la etapa
prediálisis: del diagnóstico a la acción

10. Hemodiálisis: guías nutricionales y abordaje
clínico integral

Merly Villamizar

Miguel del Valle

Diana Dehesa

12-02

26-02

5. Mecanismos de progresión de la ERC y rol de
la dieta en su desaceleración 27-01

Certificación Internacional en Nutrición Clínica Renal:
De la fisiopatología a la intervención: ciencia aplicada en nutrición renal

CLASE                                                                         DOCENTE                        PROGRAMACIÓN

19-02

03-03

Merly Villamizar

Miguel del Valle

Tutoría clínica 1: intervención nutricional en
paciente con ERC estadio 4

Tutoría clínica 2: caso real de intervención en
paciente en hemodiálisis

Semana de receso: del 30-01-26 al 06-02-26

Módulo 3 Evaluación nutricional y abordaje en prediálisis

Módulo 4 Manejo nutricional en hemodiálisis



05-0311. Diálisis peritoneal: desafíos clínicos y abordaje
nutricional personalizado

Caterina Tiscornia

10-03

12-03Pamela Hermosilla

Módulo 5 Diálisis peritoneal y trasplante renal

P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

12. Trasplante renal: optimización nutricional
postquirúrgica y manejo de complicaciones
metabólicas

Pamela Hermosilla

Certificación Internacional en Nutrición Clínica Renal:
De la fisiopatología a la intervención: ciencia aplicada en nutrición renal

CLASE                                                                         DOCENTE                        PROGRAMACIÓN

Tutoría clínica 3: intervención nutricional en
paciente trasplantado renal

Conoce a nuestros (as) profesores (as)
La persona que está detrás de este curso:

Caterina Tiscornia
Nutricionista

Magíster en nutrición

Diana Dehesa
Nutricionista

Maestría en nutrición clínica

Francisca Peña
Nutricionista

Master en nutrición y alimentos

Merly Villamizar
Nutricionista

Magíster en nutrición clínica

Miguel del Valle
Nutricionista

Especialidad en nutrición renal
Magíster en nutrición

Pamela Hermosilla
Nutricionista

Especialidad en nutrición renal
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Prueba 1 desde el 30-01-26

Prueba 2 desde el 13-03-26

27 DE ABRIL 2026
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