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Modalidad: online

CERTIFICACION INTERNACIONAL Horas: 43 horas académicas
Inicio: 18-09-2025
Cierre Definitivo: 31-12-2025

Valor: 109 USD

CIENCIA, MODULACION Y APLICACIONES CLINICAS

DESCRIPCION

e La Certificacidon Internacional en Microbiota: es un programa de postgrado otorgado por el Instituto
Universitario Vive Sano.

e Este programa se posiciona como una propuesta académica de excelencia, disehada para formar
profesionales altamente competentes y comprometidos en el campo de la microbiota intestinal, con un
enfoque integral basado en la evidencia cientifica mas actualizada.
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DESCRIPCION

e Nuestra misidn es dotar a los participantes de una base sdlida de conocimientos tedricos y habilidades
practicas que les permitan analizar, evaluar y aplicar estrategias innovadoras de modulacion de la
microbiota intestinal en diversas situaciones clinicas, promoviendo un impacto positivo en la salud de
los pacientes.

e E|l programa abarca conceptos avanzados como el eje microbiota-intestino-cerebro, la relacion de la
microbiota con el envejecimiento y su impacto en los sistemas homeostaticos (nervioso, endocrino e
INMune). Ademas, incluye una tutoria clinica que permite a los participantes aplicar los conocimientos
adquiridos mediante el analisis de estudios taxondmicos y funcionales del microbioma, asi como el uso
de marcadores clave como zonulina, calprotectina y lactoferrina.
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DESCRIPCION

e Nuestro equipo académico esta compuesto por expertos de renombre internacional en microbiota y
salud, quienes garantizan una educacion de alta calidad y actualizada. Asimismo, promovemos Ia
participacion en actividades de analisis critico y aprendizaje continuo, integrando evidencia cientifica

en cada modulo.

e S| buscas una experiencia educativa qgue te prepare para enfrentar los desafios y oportunidades en el
campo de la microbiota intestinal, con un enfoque practico e innovador, te invitamos a ser parte de este

programa transformador.

e Un vigje académico disenado para impactar positivamente la calidad de vida de tus pacientes y
transformar tu practica profesional.



Dirigido a:
e Profesionales de la salud.

e Estudiantes de ultimo ano de carreras
de |la salud.
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OBJETIVO GENERAL

e Aplicar de manera integral y basada en la evidencia estrategias de evaluacion y modulacion de la
mMicrobiota intestinal en pacientes clinicos, garantizando un manejo seguro, eficaz y personalizado en
diversos escenarios de salud, con el propdsito de optimizar el equilibrio microbioldgico y mejorar la

calidad de vida de los pacientes.



(Queé
aprenderas en

cada modulo?

e Analizar los conceptos  fundamentales, las

caracteristicas y las funciones de l|la microbiota
Intestinal, asi como su relacion con los sistemas
homeostaticos vy su impacto en la salud y la
enfermedad, Integrando los conocimientos mas
actualizados y basados en evidencia cientifica.

Integrar  habilidades para interpretar estudios
taxondmicos y funcionales de la microbiota intestinal, y
disenar estrategias de intervencion personalizadas con
probidticos, prebidticos, simbidticos, post bidticos y otras
herramientas de modulacion, aplicadas a diferentes
condiciones clinicas.



Resumen
del modulo

conclusivo

En este mdodulo, exploramos los fundamentos de la microbiota intestinal,
incluyendo las definiciones y terminologia clave, como microbiota,
microbioma, metagenoma y microbiota autdctona. Se analizan los
conceptos de eubiosis, disbiosis, diversidad y riqueza, asi como |a
distribucion de la microbiota en el cuerpo y su relacion con |a dieta a traves
de los enterotipos. Ademas, se aborda la vinculacion de la microbiota
intestinal con los sistemas homeostaticos (nervioso, endocrino e
Inmunitario), profundizando en el eje microbiota-intestino-cerebro y su
Impacto en el envejecimiento, la salud y la enfermedad.

El mddulo incluye actividades tedricas y tutorias practicas que refuerzan la
comprension de estas relaciones complejas y su aplicacion en escenarios
clinicos, proporcionando herramientas para identificar y abordar
alteraciones en el equilibrio microbioldgico con un enfoque integral vy
basado en evidencia.
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PERFIL DEL EGRESADO

e El egresado de la Certificacion Internacional en Microbiota Intestinal sera un profesional altamente capacitado para abordar de
manera integral y basada en la evidencia los desafios asociados a la evaluacion, modulaciéon y aplicacion clinica de la microbiota
intestinal. Adquirira conocimientos solidos sobre la composicion, funciones y factores que influyen en la microbiota, asi como su
relacion con los sistemas homeostaticos (nervioso, endocrino e inmunitario) y su impacto en la salud y la enfermedad.

e Ademas, desarrollara habilidades para disehar estrategias de intervencion personalizadas que incluyan el uso de probidticos,
prebidticos, simbidticos, post bidticos y transferencia de microbiota fecal, aplicadas en diversos escenarios clinicos como
patologias digestivas, metabdlicas, ginecoldgicas y de salud mental.

e El egresado serd capaz de interpretar estudios taxondmicos y funcionales del microbioma intestinal, utilizando marcadores
clave como zonulina, calprotectina y lactoferrina para orientar decisiones clinicas. Con un enfoque integral y practico, estara
preparado para implementar soluciones innovadoras y adaptadas a las particularidades de cada paciente, promoviendo un
equilibrio microbioldgico que mejore su calidad de vida.

e Estard preparado para desempenarse en entornos clinicos, hospitalarios, ambulatorios y de investigacion, integrando conceptos
avanzados y actualizados de |la evidencia cientifica en su practica profesional. Su formacion lo posicionara como un referente en
el campo de la microbiota intestinal y sus aplicaciones en la salud.



Fortalezas

del programa

Aprendizaje online
Podras estudiar a tu propio ritmo, en cualguier horarioy
lugar.

Campus virtual
Vive Sano Academy es nuestra propia plataforma
educativa.

Docentes especializados
Los estudiantes podra acceder a las mejores clases y
material desarrollados por nuestros docentes.

Apoyo al estudiante
Tendras apoyo de asistencia estudiantil que te permitira
resolver dudas del programa y de la plataforma.

Evaluaciones formativas y sumativas
Podras evaluar tu aprendizaje y obtener tu certificado
validado por nuestros avales académicos.

Foros
Donde podras hacer networking o intercambio de ideas
entre colegas de todo el mundo.



0 MODALIDAD
=3 Educacion a distancia

Fortalezas
del programa

Metodologias activas

1. Videos introductorios

2. Video clases grabadas

3. Participacion en foro

4. Recursos bibliograficos

5. Tutoria clinica




Modelo
educativo

El modelo educativo del Instituto Universitario Vive Sano
se estructura en torno a tres fases esenciales. Inspirate,
Aprende y Aplica, colocando al estudiante en el centro del
proceso de aprendizaje

2. Aprende
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1.INSPIRATE

e | a etapa inicial, "Inspirate" , sirve como puerta de entrada al universo académico, donde los estudiantes se
sumergen en videos introductorios que establecen el terreno conceptual. Estos recursos visuales son
disenados para despertar la curiosidad, permitiendo a los estudiantes enfrentarse a los desafios académicos
y conectar con los conceptos clave del mdédulo. Se fomenta la reflexion a través de preguntas dirigidas,

sentando las bases para las ideas y teorias que seran exploradas en detalle. Ademas nuestros programas
cuentan con evaluaciones diagnodsticas de caracter formativo que ayudaran a evaluar el perfil de ingreso y
los aprendizajes previos de cada estudiante.
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2. APRENDE

e En la fase "Aprende", el modelo adopta la metodologia de ensenanza y aprendizaje basada en la evidencia,
permitiendo a los estudiantes profundizar en los contenidos a través de videos interactivos, auto instructivos
y asincronicos. Este enfoque facilita la exploracion auténoma del material académico, complementado con
actividades practicas y una biblioteca de recursos complementarios. El aprendizaje se enriguece mediante la

interaccidon en un foro colaborativo y encuentros en vivo, donde estudiantes y docentes intercambian
experiencias y dudas, promoviendo un entorno de aprendizaje colaborativo y dinamico.
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3. APLICA

e La ultima etapa, "Aplica" , esta disenada para la integracion y aplicacion practica de los conocimientos
tedricos. Los estudiantes participan en actividades sumativas o formativas, como pruebas de seleccion

multiple o metodologias activas, que permiten evaluar y reforzar los aprendizajes adquiridos.
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Tutoria clinica

Espacios orientadores del aprendizaje y de apoyo educativo en formato asincrono facilitadores de
herramientas que potenciaran el conocimiento de los estudiantes, basadas en los escenarios o desafios mas
comunes durante la practica clinica o laboral, buscando el perfeccionamiento de habilidades y competencias

especificas, a través de la confrontacion y resolucion de estos escenarios o desafios con referentes tedrico-
conceptuales, y que finalmente seran debatidos en los encuentros en vivo.
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RESERVA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y DERECHOS DE AUTOR:

El Instituto Universitario Vive Sano se reserva el derecho de propiedad intelectual del contenido de
las clases, siendo que una vez finalizado el programa académico, el aula procede a ser archivada si
como el material. Es deber del estudiante descargar el material complementario antes de la fecha

de cierre definitivo, (pdf y recursos) recordando que las clases en video no estda permitida su
descarga y mucho menos la reproduccion ilegal de la misma.



Estructura

curricular

por horas

El programa acadéemico tiene una
duracion de 2 meses. Consta de 43
horas cronoldgicas distribuidas en:

Inspirate: videos Introductorios 1
Inspirate: prueba diagndstico 1
Aprende: clases 9
Aprende: material complementario 24
Aplica: prueba 1
Aplica: tutoria clinica 6
Aplica: prueba de cierre 1

Total

El material cargado al aula, una vez finalizado el programa académico,
permanecera en formato MP4. No estara disponible para descarga, pero
podra ser consultado en linea durante un periodo de 2 meses.



Evaluaciony

aprobacion

Durante la realizacion de tu certificacion la
nota se regira del O al 100, y al finalizar
promediamos tu calificacion a la propia
para tu pais de origen.

Para aprobar el programa, es necesario obtener una
calificacion promedio final que supere el 60% del total
posible. Para ilustrar esto, si deseas expresar tu
calificacion final de las siguientes maneras:

e ENn una escala de 100, el estudiante debe tener mas

de 60 puntos.
e ENn una escala de 10, el estudiante debe tener mas

de 6 puntos.
e ENn una escala de 7, el estudiante debe tener mas

de 4.2 puntos.
e ENn una escala de 5, el estudiante debe tener mas

de 3 puntos.
El programa contara con:
e Total de clases: 6

e Total de tutorias: 1
e Total de evaluaciones: 1



Equipo Gestion Académica

El equipo académico esta conformado por profesionales expertos y de
alto reconocimiento a nivel nacional e internacional, cuya experiencia y
formacion profesional los posicionan en el desarrollo de actividades
disciplinares y académicas con los mas altos estandares de calidad.

Director del Programa:

Camilo Aburto

Coordinador del Programa:

Carlos Ramos

Coordinador Académico del Programa:

Rafael Leon
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Conoce nuestro
docente




LORENA KELLER

Sobre mi:

Bioquimica - Universidad Nacional de La Plata (Argentina).

Residencia en Microbiologia Clinica (Hospital de Infecciosas Francisco J. Munfiz, Buenos Aires,
Argentina).

Magister en Microbiota, Probidticos y Prebidticos (Universidad Europea de Madrid).

Otras formaciones:

Docente Universitario en Diplomado en Microbiota Humana, Universidad de los Andes, Colombia.
Docente Universitario en Curso de Posgrado: “Fertilidad y Salud reproductiva en 360°, un abordaje
integral”, Universidad Catdlica de Santa Fe, Argentina.

Docente en Curso de Posgrado “Microbiota: un abordaje integral entre la bioquimica y la clinica”,
Colegio Oficial de Farmacéuticos y Bioguimicos de la Capital Federal, Argentina.

Docente en Curso de Posgrado “ler curso internacional de microbiota con énfasis en enfermedad
cronica basada en la adiposidad”, Colegio Mexicano de Obesidad y Nutricion.

Secretaria y socia fundadora del Grupo lberoamericano de Estudio de Microbioma y Nutricion
(GIEMyN).

Directora general de la revista “Microbioma: microbiota, genes y ambiente” de Editorial Cientifica
Sciens.

Responsable del Area Microbioma Humano, Fares Taie Biotecnologia, Mar del Plata, Argentina.
Representante cientifica en Sinae Argentina, para Pronacera, Sevilla, Espana.

Miembro en Asociacion Argentina de Microbiologia (AAM), Asociacion Bioguimica Argentina (ABA),
Sociedad Espanola de Microbiota, Probidticos y Prebidticos (SEMIiPyP) y Sociedad Iberoamericana de
Microbiota, Probidticos y Prebiodticos (SIAMPYyYP).

Miembro del Comité Cientifico de ALAC (Asociacion de Laboratorios de Alta Complejidad), Fundacién
ALAC, Argentina.

Conferencista y disertante en eventos cientificos nacionales e internacionales.

Publicaciones y comunicaciones en congresos nacionales, internacionales y revistas cientificas.




Requisitos

de egreso

Para egresar de este programa acadéemico, el alumno debe
cumplir con los siguientes requisitos.

e Haber aprobado todos los mdodulos del plan de estudio
con una calificacion minima del 60%.

e Estar al dia con todas las obligaciones econdmicas y no
tener ninguna deuda pendiente con la institucion.

El cumplimiento de estos requisitos garantiza que el
estudiante ha adquirido las competencias necesarias y esta
preparado para aplicar los conocimientos en su campo

profesional.

Al finalizar el programa los alumnos tendran:

e Certificado de aprobacion de este programa académico,
otorgado por el Instituto Universitario Vive Sano, de

Brasil (formato online)



Apostilla

de la Haya

La apostilla de la Haya es un tipo de certificacion de caracter notarial, que tiene la finalidad
de certificar la autenticidad de la firma del documento y habilitar su uso en paises
extranjeros. Este certificado se adjunta al documento original para que posea validez en
otros paises.

En el Instituto Vive Sano contamos con el respaldo del Ministerio de Educacion de Brasil,
ademas de que cuenta con el libro, folio y registro del mismo (con su respectivo coédigo gr
de verificacion); adicionalmente a esto el certificado de aprobacidon cuenta con el ndmero
de horas académicasy la calificacion obtenida tanto como la asistencia.

La educacion médica continua, tiene menos de 360 horas académicas, siendo que los
CUrsos mayor a esta cantidad horas como cursos de Graduacion, Especializacion, MBA,
Maestrias y Doctorados, si hecesitan obligatoriamente hacer tramites para convalidacion
(uno de los tramites es la apostilla de La Haya).

Es un tramite para validar documentos en mas de 182 paises miembros de este convenio.

El documento emitido sera en idioma portugués, el valor de la apostilla por el gobierno
brasileno es de USD 65 + USD 35 correspondiente a la tasa de autenticacion de documentos
publicos en brasil + el envio de estos documentos al pais del solicitante es de alrededor
(depende del pais de destino) USD 70 lo cual hace un total (aproximado) de USD 170.

El certificado se entrega via onling, sin embargo, el estudiante puede solicitar el documento
en fisico a la direccion que el estudiante solicite. Para solicitar éste documento, por favor
escribir al WhatsApp +5511999616716.
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Derecho de cancelamiento

El estudiante puede cancelar:

a) Dentro del plazo legal de 7 (siete) dias, contados a partir del dia de pago, con devolucion total de los valores
pagados;

b) Transcurridos los 7 dias del plazo legal, si existe una solicitud de cancelacidon, el estudiante debera:

e Pagar una tasa de cancelacion del 10% (diez por ciento) de los meses restantes, es decir, el importe restante a
pagar por el curso.

e Caso tal el alumno no realice los pagos de la tasa de cancelacidon este se sometera a un cobro interno a nivel
institucional, posteriormente si el alumno no procede con |a tasa este sera cobrado por una empresa externa.
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Informacion de prorroga
en programas académicos

Los programas académicos no pueden extenderse después de su fecha de finalizacion establecida. Para
asegurar la continuidad y el comienzo de nuevos programas, es fundamental que los programas actuales

terminen en las fechas previstas.

Si un alumno no termina el programa dentro del plazo estipulado y quiere completarlo en una futura edicion,
debera pagar una tasa de rematricula equivalente a la mitad del costo del programa original.
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