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PROGRAMACION ACADEMICA

Certificacion Internacional en Salud Digestiva: un abordaje integral
desde la nutricion funcional

CLASE DOCENTE PROGRAMACION

Médulo 1 Bases fisioldgicas del sistema digestivo

1. Anatomia del sistema digestivo Vanessa Ruiz

2. Fisiologia del sistema digestivo: proceso de

absorcién de nutrientes Vanessa Ruiz 04-11

3. Eje intestino-cerebro: mecanismos de control de

la ingesta de alimentos Karla Moreno

4. Inmunidad de la mucosa gastrointestinal Karla Moreno

5. Microbiota en el ciclo vital y en
enfermedades cronicas no transmisibles

Karla Moreno

Semana de receso del 14-11 al 24-11

Médulo 2 Tubo digestivo alto

6. Diagnostico clinico y pruebas complementarias
para el abordaje de patologias de tubo digestivo Francisca Zenteno
alto

7. Abordaje nutricional del reflujo

gastroesofagico Sara Schaab

8. Manejo integral de la enfermedad pépticay

erradicacion del Helicobacter pylori Vanessa Ruiz

9. Abordaje nutricional de trastornos motores

. Sara Schaab 04-12
del esé6fago

10. Abordaje nutricional de la hemorragia

digestiva alta Agustina Norambuena

11. Abordaje nutricional del cancer gastrico Agustina Norambuena

12. Enfermedad celiaca: diagndsticoy

tratamiento nutricional Catalina Vespa

13. Bases de la sensibilidad al gluten no

. Cristian Costas
celiaca

Semana de receso del 19-12 al 05-01




PROGRAMACION ACADEMICA

Certificacion Internacional en Salud Digestiva: un abordaje integral
desde la nutricion funcional

CLASE DOCENTE PROGRAMACION

Médulo 3 Tubo digestivo bajo

14. Diagnostico clinico y pruebas complementarias
para el abordaje de patologias de tubo digestivo Francisca Zenteno
bajo

15. Sobrecrecimiento bacteriano del intestino
delgado (SIBO); parasitologia 'y
sobrecrecimiento fungico (SIFO)y Intestinal
methane overgrowth (IMO)

Francisca Zenteno 08-01

16. Abordaje nutricinonal en el sindrome del

intestino irritable Catalina Vespa

17.'Al.oordaje nutricional de la diarrea aguday Marian Galvez
cronica

18. Abordaje nutricional de la constipacion

cronica Shyrlei Rangel

19. Abordaje nutricional de las enfermedades
inflamatorias intestinales: Enfermedad de Estefania Fuentes
Crohn

20. Abordaje nutricional de las enfermedades

inflamatorias intestinales: colitis ulcerosa Estefania Fuentes

21. Intestino y alergia alimentaria Andrea Valenzuela

22. Abordaje nutricional de la diverticulitis y

) : ) Sara Schaab
diverticulosis

Semana de receso del 04-02 al 11-02

Médulo 4 Nuevas tendencias en relacion al abordaje nutricional

23. Prebioticos - Probidticos y salud digestiva Valeria Riquelme

24. Bases de la dieta FODMAP y consideraciones

para su aplicacién Catalina Vespa

25. Suplementacion nutricional en salud digestiva Francisca Zenteno 24-02

e Resolucion de caso clinico: aplicacion de Catalina V
dieta FODMAP ataiina vespa

o Simulacion Clinica: abordaje nutricional en
Sobrecrecimiento bacteriano del intestino Karla Moreno
delgado (SIBO)
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Evaluaciones

Prueba 1l desde el 14-11-25

Prueba 2 desde el 19-12-25
Prueba 3 desde el 04-02-26
Prueba 4 desde el 04-03-26

Cierre Definitivo
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CONOCE A NUESTROS (AS) PROFESORES (AS)
Las personas que estdn detrds de este curso:
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