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PROGRAMACION ACADEMICA

Curso Internacional en Planificacion Alimentaria y Diseno de Menus:
Herramientas practicas para su diseno en contextos individuales y colectivos

Mdédulo 1 Planificacion alimentaria en contextos individuales

1. Bases de la planificacién alimentaria en
contextos individuales

2. Determinacion de requerimientos nutricionales
y porciones por sistemas de intercambio en
contextos ambulatorios

3. Técnicas culinarias aplicadas a la nutricion
en contextos individuales

4. Sistemas de planificacién con enfoque en
técnicas culinarias: Batch Cooking

5. Procesos de planificacion alimentaria en
contextos individuales

6. Taller practico: planificacién alimentaria
en contextos individuales

7. Uso de inteligencia artificial en la
planificacién alimentaria

Maria Isabel Cevallos

Maria Isabel Cevallos

Heinz Wuth

Heinz Wuth

Maria Isabel Cevallos

Maria Isabel Cevallos

Camilo Aburto / Maria
Isabel Cevallos

Mdédulo 2 Planificacion alimentaria en contextos colectivos

8. Introduccidn a los servicios de alimentaciény
nutricion: especificaciones técnicas en bases de
licitacion

9. Bases de la planificacion alimentaria en
contextos colectivos

10. Técnicas culinarias aplicadas a la nutricion
en contextos colectivos

11. Presupuesto y costo de la planificacion
alimentaria

12. Procesos de planificacion alimentaria en
contextos colectivos

Taller practico: planificacion alimentaria en
contextos colectivos

Javier Aros

Javier Aros

Gabriel Cravero

Javier Aros

Javier Aros

Camilo Aburto / Javier Aros




Pruebal desde el 08-08-25

Prueba 2 desde el 26-09-25

Cierre Definitivo
21 de noviembre 2025
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