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online
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DESCRIPCIÓN

Esta nueva propuesta académica puesta en marcha por el Instituto Universitario Vive Sano, busca
actualizar a los profesionales de la salud en los conceptos fundamentales relacionados con la consejería
en lactancia.

La lactancia es la intervención más rentable para prevenir la mortalidad infantil. Sus beneficios van más
allá de la supervivencia e incluyen un mejor desarrollo infantil y una mejor salud materna. Sin embargo,
la tasa global de lactancia exclusiva (LE) para los niños menores de 6 meses es sólo del 40%. En las
Américas, menos del 6% de los países tienen una tasa de lactancia exclusiva superior al 60% (Global
breastfeeding scorecard, 2017).

Modalidad: online

Horas: 154 horas académicas

Inicio: 25 febrero de 2025
  

 Cierre Definitivo: 01 octubre de 2025

Valor: 120 USD
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DESCRIPCIÓN

Según múltiples estudios realizados a nivel mundial, han señalado que el asesoramiento interpersonal
ha demostrado ser una intervención eficaz para modificar las tasas de lactancia. Destacando que más
del 75% de los estudios se realizaron en países de ingresos altos, lo que pone de manifiesto la
importancia de masificar el aprendizaje y transformar la formación, que vaya de la mano con iniciativas
e intervenciones estructuradas en países de ingresos bajos y medios para evaluar los efectos del
asesoramiento en diferentes contextos de la lactancia.
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DESCRIPCIÓN

Por tal motivo la finalidad de esta certificación será formar a los profesionales de la salud no sólo
centrándose en los fundamentos teóricos, sino también en las habilidades prácticas de comunicación y
resolución de problemas, de tal manera que permita la integración de los estudiantes a las distintas
intervenciones/programas relacionados con la lactancia, acompañados de las herramientas y
habilidades necesarias para su óptimo desempeño.

Sé parte de la experiencia Vive Sano, educación basada en competencias con nuevas y novedosas
herramientas que posibilitan mayor seguridad a la hora de brindar atención en salud.
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Dirigido a:
Profesionales del área de la salud, personal de apoyo a
la lactancia humana como educadores y estudiantes
de último año de carreras del área de la salud y
educación.



Integrar herramientas que permitan desarrollar las habilidades indispensables de consejería en
lactancia humana, con la finalidad de acompañar e intervenir de forma oportuna y multidisciplinaria a
las familias lactantes para así favorecer el óptimo estado de salud infantil y familiar.

OBJETIVO GENERAL
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Conocer las habilidades de comunicación indispensables
para el abordaje de las familias lactantes.

Estudiar los aspectos anatómicos, fisiológicos, biológicos y
químicos que giran en torno a la lactancia humana.

Analizar los principales factores que determinan un
óptimo estado de salud materno infantil.

Comprender los principales aspectos que determinan el
establecimiento exitoso de la lactancia humana en las
primeras horas y meses de vida del lactante.

Identificar los principales elementos que condicionan la
continuidad de la lactancia humana.

Determinar los procedimientos y técnicas adecuadas
para la resolución de las dificultades más comunes
durante la lactancia humana.

Conocer las habilidades de comunicación indispensables
para el abordaje de las familias lactantes.



PERFIL DEL EGRESADO

El egresado de la Certificación en Lactancia Humana será un profesional altamente capacitado para abordar
integralmente el manejo de la lactancia en distintas etapas, desde el establecimiento inicial hasta la continuación a
largo plazo, incluyendo la gestión de dificultades y el asesoramiento en casos complejos.

Con un enfoque basado en la evidencia, el egresado dominará los aspectos fisiológicos y anatómicos relacionados con la
lactancia, aplicando estrategias de evaluación y acompañamiento nutricional que beneficien tanto a la madre como al
lactante. Será capaz de identificar y corregir complicaciones que puedan surgir durante el proceso de
amamantamiento, utilizando técnicas avanzadas y guías actualizadas.

Además, su formación le permitirá integrar nuevas tendencias multidisciplinarias, como el manejo de la lactancia en
situaciones especiales de la madre, el uso de dietas basadas en plantas y el enfoque en la salud mental durante el
período de lactancia. Asimismo, el egresado contará con habilidades de comunicación especializadas para la consejería,
potenciando la adherencia al proceso y promoviendo hábitos saludables y sostenibles para la madre y el lactante.
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Aprendizaje online
Podrás estudiar a tu propio ritmo, en cualquier horario
y lugar.

Campus virtual
Vive Sano Academy es nuestra propia plataforma
educativa.

Docentes especializados
Los estudiantes podrá acceder a las mejores clases y
material desarrollados por nuestros docentes.

Apoyo al estudiante
Tendrás apoyo de asistencia estudiantil que te
permitirá resolver dudas del programa y de la
plataforma.

Evaluaciones formativas y sumativas
Podrás evaluar tu aprendizaje y obtener tu certificado
validado por nuestros avales académicos.

Foros
Donde podrás hacer networking o intercambio de
ideas entre colegas de todo el mundo.



Metodologías activas

MODALIDAD 
Educación a distancia

1. Videos introductorios

2. Video clases grabadas

4. Recursos bibliográficos

3. Participación en foro

5. Simulación clínica

6. Tutoría clínica

7. Inmersión modelos anatómicos 3D



El modelo educativo del Instituto Universitario Vive Sano
se estructura en torno a tres fases esenciales: Inspírate,
Aprende y Aplica, colocando al estudiante en el centro del
proceso de aprendizaje

1. Inspírate

2. Aprende

3. Aplica



INSPÍRATE1.
La etapa inicial, "Inspírate" , sirve como puerta de entrada al universo académico, donde los estudiantes se
sumergen en videos introductorios que establecen el terreno conceptual. Estos recursos visuales son
diseñados para despertar la curiosidad, permitiendo a los estudiantes enfrentarse a los desafíos académicos
y conectar con los conceptos clave del módulo. Se fomenta la reflexión a través de preguntas dirigidas,
sentando las bases para las ideas y teorías que serán exploradas en detalle. Además nuestros programas
cuentan con evaluaciones diagnósticas de carácter formativo que ayudarán a evaluar el perfil de ingreso y
los aprendizajes previos de cada estudiante. 
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2. APRENDE

En la fase "Aprende", el modelo adopta la metodología de enseñanza y aprendizaje basada en la evidencia ,
permitiendo a los estudiantes profundizar en los contenidos a través de videos interactivos, auto instructivos
y asincrónicos. Este enfoque facilita la exploración autónoma del material académico, complementado con
actividades prácticas y una biblioteca de recursos complementarios. El aprendizaje se enriquece mediante la
interacción en un foro colaborativo y/o encuentros en vivo, donde estudiantes y docentes intercambian
experiencias y dudas, promoviendo un entorno de aprendizaje colaborativo y dinámico.
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3. APLICA

La última etapa, "Aplica" , está diseñada para la integración y aplicación práctica de los conocimientos
teóricos. Los estudiantes participan en actividades sumativas o formativas, como pruebas de selección
múltiple o metodologías activas, que permiten evaluar y reforzar los aprendizajes adquiridos.
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Inmersión de modelos anatómicos en 3D

Conoce la tecnología más vanguardista en relación al aprendizaje del cuerpo humano. En
este programa tendrás acceso a una serie de modelos del atlas del cuerpo humano,
sistemas, procedimientos y quizzes. Revisa modelos interactivos que te permitirán aprender
y poner en práctica conocimientos relacionados con la anatomía, fisiología y fisiopatología.
Vive esta experiencia en donde aprenderás de una manera inmersiva.
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Simulación Clínica

Instancias para consolidar el aprendizaje de manera activa y práctica, donde los estudiantes podrán
visualizar al docente facilitador realizando un abordaje clínico contemplando los protocolos formales de la
atención profesional-paciente. Entregando además recomendaciones para las interacciones interpersonales
en la atención clínica, espacios inmersivos con tecnología 3D para aumentar la comprensión de la
fisiopatología abordada y preguntas formativas e interactivas que promueven la participación activa del
estudiante.
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Semana de receso

Las semanas de receso en un programa de especialidad son vitales por varias razones clave. En primer lugar,
permiten a los participantes recargar energías y reducir el agotamiento, lo que mejora su bienestar y
concentración. Además, ofrecen tiempo para reflexionar, consolidar conocimientos y promover la
creatividad. Por último, reducen el estrés, mejoran el rendimiento académico y la satisfacción general de los
estudiantes. En resumen, estas pausas son esenciales para equilibrar la vida académica y personal,
facilitando un aprendizaje más efectivo y gratificante.

En resumen, el modelo educativo del Instituto Universitario Vive Sano está meticulosamente diseñado para
inspirar, educar y empoderar a los estudiantes, permitiéndoles no solo adquirir conocimientos, sino también
aplicarlos de manera efectiva en su desarrollo profesional y personal.
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El Instituto Universitario Vive Sano se reserva el derecho de propiedad intelectual del contenido de
las clases, siendo que una vez finalizado el programa académico, el aula procede a ser archivada si
como el material. Es deber del estudiante descargar el material complementario antes de la fecha
de cierre definitivo, (pdf y recursos) recordando que las clases en video no está permitida su
descarga y mucho menos la reproducción ilegal de la misma.

RESERVA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y DERECHOS DE AUTOR: 
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Inspírate: videos introductorios 3

Inspírate: prueba diagnóstico 1

Aprende: clases 42

Aprende: material complementario 84

Aplica: Inmersión modelos anatómicos 3D 6

Aplica: Prueba 5

Aplica: Simulación 12

Aplica: prueba de cierre 1

Total 154

por horas

El material cargado al aula, una vez finalizado el programa académico,
permanecerá en formato MP4. No estará disponible para descarga, pero
podrá ser consultado en línea durante un período de 2 meses.



Durante la realización de tu certificación la
nota se regirá del 0 al 100, y al finalizar
promediamos tu calificación a la propia
para tu país de origen.

Para aprobar el programa, es necesario obtener una
calificación promedio final que supere el 60% del total
posible. Para ilustrar esto, si deseas expresar tu
calificación final de las siguientes maneras:

En una escala de 100, el estudiante debe tener más
de 60 puntos.
En una escala de 10, el estudiante debe tener más
de 6 puntos.
En una escala de 7, el estudiante debe tener más
de 4.2 puntos.
En una escala de 5, el estudiante debe tener más
de 3 puntos.

El programa contará con:

Total de clases: 24
Total de simulaciones: 2
Total de evaluaciones: 5



Camilo Aburto

Carlos Ramos

Rafael León

El equipo académico está conformado por profesionales expertos y de
alto reconocimiento a nivel nacional e internacional, cuya experiencia y
formación profesional los posicionan en el desarrollo de actividades
disciplinares y académicas con los más altos estándares de calidad.

Equipo Gestión Académica

Director del Programa:

Coordinador del Programa:

Coordinador Académico del Programa:





Medico Cirujano – Universidad de Carabobo, Venezuela.
Especialista en Medicina Física y Rehabilitación – Universidad Central de Venezuela.
Especialista en Ultrasonido Diagnostico – Universidad de Carabobo, Venezuela.
Maestría en Rehabilitación Infantil – Universidad Francisco de Vitoria, España.
Maestría en Neurodesarrollo – CELACMA Chile.
Diplomado en Gerencia Hospitalaria y Salud Publica – Universidad José Antonio Páez,
Venezuela.
Diplomado en Acondicionamiento y Entrenamiento Físico – Universidad José Antonio
Páez, Venezuela.
Diplomado en Trastornos del Espectro Autista – Universidad Católica de Salta, Argentina.
Promotor de Lactancia Materna – Universidad del Zulia, Venezuela.

Jefe de Servicio de Medicina Física y Rehabilitación de la Ciudad Hospitalaria Dr.
Enrique Tejera. Valencia, Venezuela.
Coordinador de Postgrado de Medicina Física y Rehabilitación.
Coordinador de Área de Rehabilitación Infantil de la Clínica Los Colorados Valencia,
Venezuela.
Docente Universitario de Postgrado de Medicina Física y Rehabilitación.
Docente Universitario de Diplomado de Estudios Diagnósticos.
Investigadora del área de neurodesarrollo.
Investigadora del área de rehabilitación infantil.
Conferencista.

Sobre mí:

Otras formaciones:

DRA. YISNEY SALAS



Médico - Universidad Nacional Autónoma.
De México. Facultad de Medicina. Ciudad Universitaria, Ciudad de México. 
Médico Pediatra: Instituto Nacional de Pediatría Ciudad de México.
Consultora certificada Internacionalmente en Lactancia Materna por el Consejo
internacional de Certificación en Lactancia Materna (IBCLC). 

Docente Universitario de la Universidad Nacional Autónoma de México.
Facultad de Medicina. Ciudad Universitaria, Ciudad de México. 
Coordinadora Academica del Diplomado: Consejería en Lactancia Materna.
Avalado por ACCLAM (Asociación de Consultores Certificados en Lactancia
Materna) y COA Nutrición.
Directora de Consejeria del Programa de Apoyo a la Lactancia Materna,
PALMA. Diseños integrales de lactarios y políticas integrales para lactancia en
lugares de trabajo.  
Directora del Centro de Apoyo a la Lactancia Materna, CLAP. 
Miembro del Comité del Proyecto “País amigo de la Lactancia”, Universidad de
Yale y Universidad Iberoamericana. 
Colaboradora en diversos proyectos de investigación con UNICEF, Instituto
nacional de Salud Pública y la Universidad Nacional Autónoma de México. 
Autora de capítulos de libros y artículos de divulgación.  
Conferencista nacional e internacional. 

Sobre mí:

Otras formaciones:

DRA. MARIANA COLMENARES



Cirujano Dentista Universidad de Valparaíso.
Consultora Internacional de Lactancia Materna L-162902 .
Diplomada en Crecimiento y Desarrollo Craneofacial aplicado a la Ortodoncia
Interceptiva PUC.
Diplomada Odontología del Niño y del Adolescente (UFRO).

Mamá de Colomba y Santiago.
Odontóloga en sitema público y privado.
Docente universitario de la cátedra de Odontopediatría Universidad Andrés
Bello sede Viña del Mar.
Facilitadora de Grupo de Apoyo a la Lactancia Materna en Placilla.
Fundadora de @odontologiaylactancia.
Conferencista.

Sobre mí:

Otras formaciones:

DRA. JAVIERA BRANTT



Médico Pediatra Universidad Del Norte, Colombia.
Magister en Epidemiología Universidad CES, Colombia.
Consultor Internacional de Lactancia Certificado IBCLC.

Fundador de Mi Primer Pediatra.
Profesor Universitario. Universidad Antioquia, Colombia.
Pediatra Servicios de Urgencia, Sura Colombia.

Sobre mí:

Otras formaciones:

DR. ALEXANDER BARRIOS



Licenciado en nutrición y dietética – Universidad de Antioquia – Colombia,
2008.
Asesora en Lactancia Materna, Universidad de Antioquia, 2008.
Doula, Doula Caribe, 2012. Doula Clínica La Primavera Ecuador 2013.
Diplomada en Nutrición Infantil, Hospital de Niños Ricardo Gutiérrez 2012. 
Consultora Internacional en Lactancia Materna, IBCLC 2014 y 2019.
Formada en lactancia materna y Salud Mental, IEPerinatal 2019.

Docente Universitario de cátedra de la Universidad de Antioquia,
Universidad CES y Nexus University.
Pasantía clínica como IBCLC observer en el International Breastfeeding
Centre a cargo del Dr Jack Newman, Canadá 2018.
Ponente en actividades académicas, foros, speaker en TED
https://www.youtube.com/watch?v=y495Jv3Odhc y congresos nacionales
e internacionales. 
Certificación en curso: CUANDO LOS NIÑOS NO DESEAN COMER: Niños
Selectivos VS Problemas en la Alimentación Evaluación y Tratamiento
Utilizando el Enfoque “SOS Approach to Feeding”.

Sobre mí:

Otras formaciones:

NTA. CAROLINA GÓMEZ



Nutricionista Materno-Infantil.
Consultora Internacional de Lactancia IBCLC.
Máster Internacional en Nutrición y Dietética, Mención nutrición y deporte del niño,
Universidad Autónoma del Atlántico, España (Tesista).

Curso Certificado de Actualización de Manejo y Nuevas Terapias en
Enfermedades Gastrointestinales, University of South Florida.
Diploma en Docencia Efectiva Universidad Mayor.
Diploma en alimentos funcionales INTA.
Educadora en diabetes (ADICH).
Miembro del Comité de Lactancia de la Sociedad Chilena de Pediatría.
Experiencia como nutricionista en atención primaria de un año y
medio(CESFAM Villa O’Higgins), además de 11 años de experiencia en nutrición
clínica y ambulatoria en Hospital Militar de Santiago.

Sobre mí:

Otras formaciones:

NTA. ROMINA VERGARA



Fonoaudióloga – Licenciada en Fonoaudiología Universidad Mayor, Chile
Especialización en disfagia neurogénica en niños y adultos – Universidad de Chile
Educadora de Masaje Infantil – IAIM Chile
Asesora de lactancia Materna – Edulacta – España
Consejera de lactancia materna – Lactamed – Chile
Especialidad en moticidad Orofacial – Fonodil – Universidad de valparaiso – Chile
Consultora Internacional de Lactancia Materna - IBLCE
Especialidad en nutrición clínica – ULA - Venezuela.
Especialidad en educación física, mención teoría y metodología del entrenamiento
deportivo – ULA - Venezuela.

Tutora académica carrera de fonoaudiología Universidad de los Andes
Directora Ejecutiva Centro AMME
Conferencista en diversos congresos, cursos de formación profesional en
temáticas de lactancia y aversiones alimentarias 

Sobre mí:

Otras formaciones:

FLGA. PAULA GARCÍA 



Psicóloga, Licenciada en Psicología, Universidad UCINF 
Magíster en Psicología, Universidad UCINF 
Formación de Postítulo en Psicoterapia Sistémico Construccionista para trabajar
con familias, parejas e individuos, Centro de Estudio Sistémico CES 
Diplomado en Psicoterapia de Pareja, Centro de Estudio Sistémico CES 
Diplomado Educación Afectiva y Sexual Integral, CESI 
Diplomado en Educación en el Aula, especialización en psicología escolar, P.
Universidad Católica de Chile 
Curso de formación de Monitora de Lactancia Materna, Liga Chilena de Lactancia
Materna 
Curso “Lactancia Materna hoy. Desafíos que persisten y nuevas estrategias”,
Sociedad Chilena de Pediatría SOCHIPE 
Curso “crianzas respetuosas, criar con respeto”, Crianza en Flor 

Psicoterapeuta familiar y de parejas en Salud Mental Perinatal, Centro de Salud
y Bienestar Eco Vínculo, La Florida (2018-la actualidad)
Psicóloga y Socia Danza Bebé Ltda. (2018-la actualidad)
Experiencia en educación parvularia y enseñanza básica en diferentes escuelas
de la región metropolitana

Sobre mí:

Otras formaciones:

PS. MARBELAN INOSTROZA



Licenciada en Nutrición y Dietética – La Universidad del Zulia (LUZ) - Venezuela.
Magíster Scientiarum en Ciencias y Tecnología de Alimentos - La Universidad del
Zulia (LUZ) - Venezuela (Pendiente tesis de grado).
Especialista en Inmunonutrición (SLIN) 2019.
Curso de Redacción de Artículos Científicos de la Zona C de FELSOCEM - SOCIEM-
UCV. Duración 8 horas.

Nutricionista Dietista en consulta nutricional externa Unidad de Inmunología
Clínica Diagnostica (UNIDID). Desde noviembre del 2018 hasta la actualidad.
Consulta externa en Nutrición Deportiva Centro de Rehabilitación y Medicina
Deportiva MEDKAR desde octubre del 2020 hasta la actualidad.
Nutricionista Dietista de la Empresa Alservi, adscrita al Servicio de Nutrición y
Dietética del Urologico de San Román desde 29 octubre del 2018 hasta la
actualidad.
Nutricionista Dietista UNIDID (Unidad de Inmunología Diagnostica), en el área
de consulta externa desde diciembre del 2018 hasta la actualidad.
Nutricionista Dietista adscrita al Departamento de Nutrición y Dietética del
Centro Médico Loira. Desde abril 2015 hasta mayo 2018.
Nutricionista Dietista adscrita al Servicio de Nutrición y Dietética del Hospital
de Niños J.M de los Ríos. Desde octubre 2014 hasta abril del 2015.

Sobre mí:

Otras formaciones:

NUT. LETMARIÉ SÁNCHEZ



Licenciado en nutrición y dietética – Universidad Central de Venezuela (UCV)*.
Internado Docente del Centro Médico de Caracas - Venezuela.
Especialidad en Nutrición Clínica – Universidad Central de Venezuela (UCV).
Curso de formación de profesores para la docencia universitaria - CANIA.
Curso Latinoamericano virtual de Gastroenterología y Nutrición Pediátrica.
Universidad 
El Bosque - Colombia.

Docente Universitario del Postgrado de Nutrición Clínica Pediátrica adscrito a la
UCV con sede en el Centro de Atención Nutricional Infantil de Antímano (CANIA).
Docente del Diplomado de Lactancia Materna y Alimentación Complementaria
de la UCV. 
Directora, Capacitadora y Consejera en cursos de formación en Lactancia
Materna – UNICEF – GALACMA – CANIA.
Nutricionista Clínico a cargo de la Consulta de embarazada adolescente, adulta y
de alto riesgo en CANIA (Durante 8 años).
Nutricionista Clínico en la consulta de niños sanos y con patologías asociadas en
CANIA.  
Colaboración en la redacción de capítulos de los libros “Nutrición en Pediatría”
(Ed. 2009) y “Nutrición en el embarazo” (Ed. 2014) de CANIA.  
Conferencista en congresos nacionales e Internacionales.

Sobre mí:

Otras formaciones:

NUT. ANA MARÍA PÉREZ



Licenciada en nutrición y dietética, Universidad Central De Venezuela -
Venezuela
Diplomado en crecimiento, desarrollo y nutrición, Universidad De Los Andes -
Venezuela
Diploma en kinesiología, Langara College - Vancouver, BC, Canadá

Health and Fitness Staff. YMCA Langara Family, Vancouver, Canadá
Consultora de lactancia materna, HappyFitKids, Vancouver, Canadá
Asesor científico, Gatorade Sport Science Institute (GSSI), Caracas, Venezuela
ISAK nivel 3 - Instructor, La Sociedad Internacional para el Avance de la
Kinantropometría (ISAK). Vigente hasta 2021
Consultora Internacional Certificada en Lactancia Materna (IBCLC). Número L-
136162, International Board of Lactation Consultant Examiners (IBLCE). Vigente
hasta 2023
Asesor de Lactancia Materna, Edulacta
Consultor de Lactancia Materna, Europa Campus y Celacma
Promotor de Lactancia Materna, Europa Campos y Celacma
Practioner en Programación Neurolingüística, IVPNL
Certificación en Lactancia Materna y Alimentación Complementaria
“Importancia de la nutrición en los primeros 1000 días de vida”, Capacitaciones
Vive Sano Brasil

Sobre mí:

Otras formaciones:

NUT. CLAUDIA SALEMI



Licenciado en nutrición y dietética - Universidad de Valparaíso- Chile
Msc Gestión en Atención Primaria de Salud-Universidad Andrés Bello
Consultora de lactancia con certificación internacional IBCLC L-136508
Diplomado Promoción de Salud en APS -Universidad Andrés Bello
Diplomado Formulación de Proyectos de investigación en APS-Universidad
Andrés Bello
Diplomado en Gestión de APS -Universidad Andrés Bello
Diplomado Nutrición Integrativa – Casafen
Diplomado Educación en diabetes, Asociación de diabéticos de Chile ADICH

Nutricionista Atención Primaria de Salud SSMO CESFAM Cardenal Silva
Henríquez Peñalolén 2012 a la fecha
Jefa SOME suplente abril a julio 2013. 
Coordinación y ejecución Programa Vida sana, marzo 2012 a marzo 2013. 
Encargada Programa Infantil y Chile Crece Contigo enero 2016 a la fecha.
 Jefa Sector Rojo pre y post natal marzo 2016 a febrero 2017.
Coordinadora Oro Blanco para la promoción y recuperación de la Lactancia
Materna Agosto 2013 a la fecha. 
Coordinadora GALM Peñalolén Alto mayo 2017 a la fecha.
Docente Área Fomento y Promoción de la Salud. Esc Nutrición y Dietética
UDD 2017 a la fecha

Sobre mí:

Otras formaciones:

NUT. ALEJANDRA CORREA



Médico cirujano Universidad de Santiago de Chile.
Médico especialista en Pediatría Universidad de Chile.
Consultora Internacional de lactancia materna certificada IBCLC.
Consejera de Lactancia Materna. Edulacta.
Diplomada en salud Primal. Universidad de Concepción, Chile.
Diplomada en Parentalidad, apego y desarrollo de la infancia. Fundación
América por la infancia.

Fundadora y Directora de centro Mammalia, centro multidisciplinario pionero
en Chile dedicado a la Lactancia Materna.
Miembro fundadora de la Agrupación Médicas Lactivistas, Chile.
Docente Postítulo en Lactancia materna y nutrición en el menor de 2 años,
Universidad Mayor, Chile.
2017 a la fecha: Docente Corporación La Comunidad de la Leche, programa de
formación de consejeras de lactancia materna.
2017 a la fecha: Docente Diplomado Salud Primal Universidad de Concepción.
2019 a 2020: Docente colaboradora Diplomado Puerperio y Lactancia, una
nueva mirada, Escuela Renacer.
2018 a 2020: Docente colaboradora Diplomado Gestación, Nacimiento y
puerperio Humanizado, Escuela Renacer.

Sobre mí:

Otras formaciones:

DRA. ISABEL PACHECO



Para egresar de este programa académico, el alumno debe
cumplir con los siguientes requisitos:

Haber aprobado todos los módulos del plan de estudio con
una calificación mínima del 60%.

Estar al día con todas las obligaciones económicas y no tener
ninguna deuda pendiente con la institución.

El cumplimiento de estos requisitos garantiza que el estudiante
ha adquirido las competencias necesarias y está preparado para
aplicar los conocimientos en su campo profesional.

Al finalizar el programa los alumnos tendrán:

Certificado de aprobación de este programa académico,
otorgado por el Instituto Universitario Vive Sano, de Brasil
(formato online).



La apostilla de la Haya es un tipo de certificación de carácter notarial, que tiene la finalidad
de certificar la autenticidad de la firma del documento y habilitar su uso en países
extranjeros. Este certificado se adjunta al documento original para que posea validez en
otros países. 

En el Instituto Vive Sano contamos con el respaldo del Ministerio de Educación de Brasil,
además de que cuenta con el libro, folio y registro del mismo (con su respectivo código qr
de verificación); adicionalmente a esto el certificado de aprobación cuenta con el número
de horas académicas y la calificación obtenida tanto como la asistencia.

La educación médica continua, tiene menos de 360 horas académicas, siendo que los
cursos mayor a esta cantidad horas como cursos de Graduación, Especialización, MBA,
Maestrías y Doctorados, si necesitan obligatoriamente hacer trámites para convalidación
(uno de los trámites es la apostilla de La Haya).

Es un trámite para validar documentos en más de 182 países miembros de este convenio.

El documento emitido será en idioma portugués, el valor de la apostilla por el gobierno
brasileño es de USD 65 + USD 35 correspondiente a la tasa de autenticación de documentos
públicos en brasil + el envío de estos documentos al país del solicitante es de alrededor
(depende del país de destino) USD 70 lo cual hace un total (aproximado) de USD 170.  

El certificado se entrega vía online, sin embargo, el estudiante puede solicitar el documento
en físico a la dirección que el estudiante solicite. Para solicitar éste documento, por favor
escribir al WhatsApp +5511999616716.



El estudiante puede cancelar:

a) Dentro del plazo legal de 7 (siete) días, contados a partir del día de pago, con devolución total de los valores
pagados;

b) Transcurridos los 7 días del plazo legal, si existe una solicitud de cancelación, el estudiante deberá:

Derecho de cancelamiento

Pagar una tasa de cancelación del 10% (diez por ciento) de los meses restantes, es decir, el importe restante a
pagar por el curso.

Caso tal el alumno no realice los pagos de la tasa de cancelación este se someterá a un cobro interno a nivel
institucional, posteriormente si el alumno no procede con la tasa este será cobrado por una empresa externa.

CERTIFICACIÓN



Los programas académicos no pueden extenderse después de su fecha de finalización establecida. Para
asegurar la continuidad y el comienzo de nuevos programas, es fundamental que los programas actuales
terminen en las fechas previstas.

Si un alumno no termina el programa dentro del plazo estipulado y quiere completarlo en una futura edición,
deberá pagar una tasa de re-matrícula equivalente a la mitad del costo del programa original.

Información de prórroga
en programas académicos

CERTIFICACIÓN



CERTIFICACIÓN

154 horas académicas

online

Inscripciones@vivesanobrasil.org

25 febrero | 2025

5º cohorte


