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PROGRAMACION ACADEMICA

Certificacion Consejeria en Lactancia Materna.
Un acompanamiento integral de |la lactancia.

Médulo 1 La ciencia de la lactancia humana

1. Situacioén actual de los indicadores de lactancia .
en el mundo e iniciativas internacionales de Ana Maria Perez
proteccion, promocion y apoyo a la lactancia

2. Anatomia funcional de la glandula

: Alexander Barrios
mamaria

3. Fisiologia del amamantamientoy

anatomia de la cavidad oral del lactante Alexander Barrios

4. Composicion de la leche humana Claudia Salemi

5. Efecto de diversos agentes farmacolégicos y
toxicoldgicos sobre la leche humanaylasalud Isabel Pacheco
del lactante.

e Masterclass 1: lactancia y microbiota Letmarié Sanchez

Médulo 2 Salud materna e infantil

6. Salud y nutricion durante la gestacion Ana Maria Pérez

7. Salud y nutricién durante el periodo de

: Romina Vergara
lactancia

8. Evaluacion del crecimiento y desarrollo

del lactante Yisney Salas

9. Salud bucal durante la gestaciony el

periodo de lactancia Javiera Brantt

10. Salud mental y lactancia humana Marbelan Inostroza

e Encuentro en vivo (moédulos1y 2) Docentes

Médulo 3 Aspectos claves para el establecimiento de la lactancia humana

1. Inicio de la lactancia y primera semana de .
Mariana Colmenares

vida.

12. Técnica de amamantamiento Claudia Salemi
13. Lactancia en los primeros meses de vida Claudia Salemi
14. Induccion, relactacion y suplementacion Alejandra Correa

15. Extraccidén, conservacion y manejo de la

leche humana Alejandra Correa

o Simulacion1: técnica de amamantamiento Alejandra Correa



PROGRAMACION ACADEMICA

Certificacidon Consejeria en Lactancia Materna: Un acompanamiento
Integral de la lactancia

Médulo 4 Aspectos claves para la continuidad de la lactancia humana

16. Amamantar en situaciones especiales de la

Carolina Gémez
madre

17. Alimentacion complementaria del lactante = Letmarié Sanchez

18. Lactancia en ninos mayores de un anoy

destete respetuoso Claudia Salemi

o Masterclass 2: sueno del bebé y colecho Maria Inés Arce
e Simulacion 2: lactancia en diferido Alejandra Correa
e Encuentro en vivo (médulos 3y 4) Docentes

Mdédulo 5: Manejo de las Dificultades en la Lactancia Humana

19. Manejo de las dificultades mas comunes

en el pecho: parte 1 Alejandra Correa

20. Manejo de las dificultades mas comunes

Mariana Colmenares
en el pecho: parte 2

21. Manejo de las dificultades mas comunes

en el lactante: parte 1 Paula Halabi

22. Manejo de las dificultades mas comunes

en el lactante: parte 2 Paula Halabi

o Masterclass 3: uso y abuso de féormulas lacteas:

: ) L Romina Vergara
consideraciones Para su prescripcion

Médulo 6: Habilidades de comunicacion para la consejeria en lactancia humana

23. El proceso de la consejeria: cOmo acompanar

a las familias desde la gestacion hasta el destete Claudia Salemi

24. Consideraciones practicas de una consulta

de lactancia presencial y on-line Claudia Salemi

o Masterclass 4: grupo de apoyo a la

lactancia materna, una mirada integral Alejandra Correa

e Encuentro en vivo (médulos 5y 6) Docentes



Prueba 1 desde el 21-03-25
Prueba 2 desde el 18-04-25
Prueba 3 desde el 23-05-25

Prueba 4 desde el 20-06-25
Prueba 5 desde el 01-08-25

Cierre Definitivo
01 octubre de 2025
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