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07-01Vanessa Ruiz

09-01

14-01

04-02

3. Eje intestino-cerebro: mecanismos de control de
la ingesta de alimentos Karla Moreno

6. Diagnóstico clínico y pruebas complementarias
para el abordaje de patologías de tubo digestivo
alto

Francisca Zenteno

Módulo 1  Bases Fisiológicas del Sistema Digestivo

Módulo 2  Tubo Digestivo Alto

P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

16-01

06-02

4. Inmunidad de la mucosa gastrointestinal Karla Moreno

Sara Schaab

Vanessa Ruiz

8. Manejo integral de la enfermedad péptica y
erradicación del Helicobacter pylori Vanessa Ruiz

9. Abordaje nutricional de trastornos motores
del esófago Sara Schaab

Karla Moreno

11-02

13-02

5. Microbiota en el ciclo vital y en
enfermedades crónicas no transmisibles 21-01

Certificación Internacional en Salud Digestiva: un abordaje integral
desde la nutrición funcional

CLASE                                                            DOCENTE                                     PROGRAMACIÓN

18-0210. Abordaje nutricional de la hemorragia
digestiva alta Agustina Norambuena

20-0211. Abordaje nutricional del cáncer gástrico Agustina Norambuena

12. Enfermedad celiaca: diagnóstico y
tratamiento nutricional Catalina Vespa

13. Bases de la sensibilidad al gluten no
celiaca Cristian Costas

25-02

27-02

 Anatomía del sistema digestivo 1.
Laboratorio Virtual | Morfofisiología

2. Fisiología del sistema digestivo: proceso de
absorción de nutrientes

7. Abordaje nutricional del reflujo
gastroesofágico

Laboratorio Virtual | Morfofisiología

Laboratorio Virtual | Morfofisiología



22-0423. Prebioticos - Probióticos y salud digestiva Valeria Riquelme

24-04

29-0425. Suplementación nutricional en salud digestiva Francisca Zenteno

Módulo 3  Tubo Digestivo Bajo

Módulo 4  Nuevas Tendencias en Relación al Abordaje Nutricional

P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

01-051. Resolución de caso clínico: aplicación de
dieta FODMAP Catalina Vespa

24. Bases de la dieta FODMAP y consideraciones
para su aplicación Catalina Vespa

Karla Moreno
1. Simulación Clínica: abordaje nutricional en
Sobrecrecimiento bacteriano del intestino
delgado (SIBO)

06-05

CLASE                                                            DOCENTE                                     PROGRAMACIÓN

11-03
14. Diagnóstico clínico y pruebas complementarias
para el abordaje de patologías de tubo digestivo
bajo

Francisca Zenteno

13-03
15. Sobrecrecimiento bacteriano del intestino
delgado (SIBO); parasitología y
sobrecrecimiento fúngico (SIFO) y Intestinal
methane overgrowth (IMO)

Francisca Zenteno

16. Abordaje nutricinonal en el síndrome del
intestino irritable Catalina Vespa

17. Abordaje nutricional de la diarrea aguda y
crónica Marian Galvez

18-03

20-03

25-0318. Abordaje nutricional de la constipación
crónica Shyrlei Rangel

27-03
19. Abordaje nutricional de las enfermedades
inflamatorias intestinales: Enfermedad de
Crohn

Estefania Fuentes

20. Abordaje nutricional de las enfermedades
inflamatorias intestinales: Colitis ulcerosa Estefania Fuentes

21. Intestino y alergia alimentaria Andrea Valenzuela

01-04

03-04

22. Abordaje nutricional de la diverticulitis y
diverticulosis Sara Schaab 08-04

Certificación Internacional en Salud Digestiva: un abordaje integral
desde la nutrición funcional



@VIVESANOBRASIL WWW.VIVESANOBRASIL.ORG

4º COHORTE

Prueba 1 desde el 24-01-25

Prueba 2 desde el 28-02-25

Prueba 3 desde el 11-04-25

Prueba 4 desde el 09-05-25

Evaluaciones

04 de julio de 2025
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