
@VIVESANOBRASIL WWW.VIVESANOBRASIL.ORG

CRONOGRAMA

CERTIFICACIÓN INTERNACIONAL

2º cohorte



4. Evaluación gineco-obstétrica: hitos de
evaluación por trimestre

Luisana Alarcón Rivas

03-12Nutrición pre-gestacional y su influencia en la
fertilidad y el embarazo

1. Betzalee Monsalve

05-12

10-12

17-12

3. Nutrición y programación fetal Karina Etchegaray

Módulo 1  Fisiología y nutrición en el embarazo

Módulo 2  Evaluación y manejo médico-nutricional de la embarazada eutrófica

P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

12-12

19-12

4. Laboratorio de morfofisiología Luisana Alarcón Rivas

5. Evaluación nutricional de la embarazada:
Antropométrica y bioquímica Aurisle Uzcategui 

2. Cambios fisiológicos durante el embarazo y
el parto Luisana Alarcón Rivas

6. Evaluación dietética de la embarazada y
manejo nutricional de trastornos
gastrointestinales asociados al embarazo

Nicole Reiking

7. Manejo nutricional y suplementación de la
embarazada (eutrófica, embarazos múltiples,
adolescentes y deportistas)

8. Manejo nutricional de la embarazada
vegetariana y vegana

Karina Etchegaray

Paula Ruiz 

26-12

07-01

09-01

Certificación Internacional en Nutrición y Embarazo 
Un abordaje multidisciplinario durante la gestación y puerperio

CLASE                                                            DOCENTE                                     PROGRAMACIÓN

14-01Aurisle Uzcategui Simulación Clínica 1: Evaluación nutricional
de la embarazada

22-01DocentesEncuentro en vivo

Semana de receso: Del 24-01-25 al 04-02-25



Módulo 3  Manejo nutricional de la embarazada en condiciones patológicas

P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

CLASE                                                            DOCENTE                                     PROGRAMACIÓN

04-02
9. Manejo de anemias nutricionales y malnutrición
por déficit en el embarazo Pablo Hernández

06-02

11-0211. Manejo nutricional de la diabetes mellitus
gestacional Pablo Hernández

13-0212. Manejo nutricional de trastornos renales en
el embarazo Caterina Tiscornia

10. Manejo nutricional de la embarazada con
obesidad, desórdenes hipertensivos y síndrome
metabólico

Javiera Salazar

14. Manejo nutricional en trastornos de la
conducta alimentaria en el embarazo

Simulación clínica 2: manejo nutricional
de la diabetes mellitus gestacional

Camila Lazo

Pablo Hernández

Andrea Valenzuela

Yarilis Tovar

20-02

27-02

13. Manejo nutricional de la nodriza en el contexto
de las alergias alimentarias

15. Manejo nutricional de la embarazada con
VIH/SIDA

18-02

25-02
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P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

CLASE                                                            DOCENTE                                     PROGRAMACIÓN

11-0316. Aspectos psicosociales del embarazo Márbelan Inostroza

13-03

18-0318.  Humanización del parto con enfoque en el
apego Gonzalo Leiva

20-03
19. Gestación, nacimiento y crianza consciente:
nuevos paradigmas para un acompañamiento
integral

Trina Patiño

17. Salud pélvica: abordaje kinesiológico para el
embarazo Steffany Quijada 

21. Manejo nutricional de la madre que
amamanta y nodriza Alejandra Correa

Alejandra Correa

Betzalee Monsalve

27-03

20. Consejería en lactancia materna pre y post-
parto con un enfoque en el manejo de las
complicaciones más comunes 

22. Terapias complementarias basadas en la
evidencia

25-03

01-04

08-04DocentesEncuentro en vivo

Módulo 4  Abordaje multidisciplinario en el embarazo y acompañamiento durante el puerperio
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Evaluaciones

Prueba 1 desde el 24-01-25

Prueba 2 desde el 06-03-25

Prueba 3 desde el 11-04-25

CERTIFICACIÓN INTERNACIONAL

30 DE MAYO 2025

Cierre Definitivo
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