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PROGRAMACION ACADEMICA

Certificaciéon Internacional en Nutricidn y Embarazo
Un abordaje multidisciplinario durante |la gestacion y puerperio

Médulo 1 Fisiologia y nutriciéon en el embarazo

1.Nutricidon pre-gestacional y su influencia en la

fertilidad y el embarazo Betzalee Monsalve

2. Cambios fisiolégicos durante el embarazoy Luisana Alarcén Rivas

el parto
3. Nutriciéon y programacion fetal Karina Etchegaray
4. Laboratorio de morfofisiologia Luisana Alarcon Rivas

Médulo 2 Evaluacion y manejo médico-nutricional de la embarazada eutréfica

4. Evaluacion gineco-obstétrica: hitos de Luisana Alarcon Rivas
evaluacion por trimestre

5. Evaluacion nutricional de la embarazada:

Antropométrica y bioquimica Aurisle Uzcategui

6. Evaluacion dietética de laembarazaday
manejo nutricional de trastornos Nicole Reiking
gastrointestinales asociados al embarazo

7. Manejo nutricional y suplementaciéon de la
embarazada (eutrofica, embarazos multiples, Karina Etchegaray
adolescentes y deportistas)

8. Manejo nutricional de la embarazada

: Paula Ruiz
vegetariana y vegana

o Simulacién Clinica1: Evaluacion nutricional

de la embarazada Aurisle Uzcategui

e Encuentro en vivo Docentes
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Moédulo 3 Manejo nutricional de la embarazada en condiciones patolégicas

9. Manejo de anemias nutricionales y malnutricion

por déficit en el embarazo Pablo Hernandez

10. Manejo nutricional de la embarazada con
obesidad, desérdenes hipertensivos y sindrome  Javiera Salazar
metabdlico

11. Manejo nutricional de la diabetes mellitus

gestacional Pablo Hernandez

12. Manejo nutricional de trastornos renales en

el embarazo Caterina Tiscornia

13. Manejo nutricional de la nodriza en el contexto

de las alergias alimentarias Andrea Valenzuela

14. Manejo nutricional en trastornos de la

X ; Camila Lazo
conducta alimentaria en el embarazo

15. Manejo nutricional de la embarazada con ore
VIH/SIDA Yarilis Tovar

e Simulacidn clinica 2: manejo nutricional

de la diabetes mellitus gestacional Pablo Hernandez
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Médulo 4 Abordaje multidisciplinario en el embarazo y acompaifiamiento durante el puerperio

16. Aspectos psicosociales del embarazo Marbelan Inostroza

17. Salud pélvica: abordaje kinesioldgico para el

embarazo Steffany Quijada

18. Humanizacion del parto con enfoque en el

apego Gonzalo Leiva

19. Gestacion, nacimiento y crianza consciente:
nuevos paradigmas para un acompanamiento Trina Patino
integral

20. Consejeria en lactancia materna pre y post-
parto con un enfoque en el manejo de las Alejandra Correa
complicaciones mas comunes

21. Manejo nutricional de la madre que

: Alejandra Correa
amamantay nodriza

22. Terapias complementarias basadas en la

evidencia Betzalee Monsalve

e Encuentro en vivo Docentes



Prueba 1 desde el 24-01-25

Prueba 2 desde el 06-03-25
Prueba 3 desde el 11-04-25

Cierre Definitivo
30 DE MAYO 2025
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