


CERTIFICACION INTERNACIONAL Modalidad: Online
Horas: 156 horas académicas

Inicio: O5 noviembre de 2024

Cierre Definitivo: 16 mayo de 2025

Valor: 119 USD

DESCRIPCION

e La presente propuesta académica puesta en marcha por el Instituto Universitario Vive Sano busca

actualizar a los profesionales de la salud en los conceptos fundamentales relacionados con nutricion
deportiva y fithess.

Los expertos definen el fithess como “la capacidad de una persona para ejecutar las actividades diarias

con un rendimiento, una resistencia y una fuerza optimos con el control de las enfermedades, |a fatiga y
el estrés y la reduccion del comportamiento sedentario”.

Esta descripcion va mas alld de poder correr rapido o levantar pesos pesados. A pesar de ser
IMmportantes, estos atributos solo abordan areas individuales del fithess.



e La Certificacion Internacional en Nutricion Deportiva y Fitness facilitara a los profesionales de la salud
relacionados con el mundo del fithess las habilidades y destrezas para brindar a los clientes informacion
nutricional actualizada dentro de su ambito de practica.

e Usando los ultimos principios basados en evidencia, los estudiantes aprenden sobre nutricidon para una
salud optima, control de peso, rendimiento y crecimiento muscular. Con un enfogue principal en las
habilidades de |la nutricion deportiva que permitiran ayudar, educar y orientar a los clientes fisicamente
activos para qgue tomen excelentes decisiones nutricionales como parte de un estilo de vida saludable y
en forma. Considerando que las deficiencias de nutrientes pueden afectar seriamente el rendimiento,
Mmientras que ciertos nutrientes pueden ayudar a retrasar la fatiga y mejorar el rendimiento.



CERTIFICACION INTERNACIONAL

DESCRIPCION

e Al finalizar esta certificacion, los egresados tendran una comprension solida del papel que juega la

nutricion en relacidon con la salud, el deporte y el gjercicio y codmo nutrir el cuerpo para lograr un
rendimiento, una salud y una longevidad éptimos.

e Te invitamos a formar parte de la experiencia Vive Sano, educacion basada en la evidencia para la

formacion de competencias a partir de novedosas herramientas educativas gue promueven un
ejercicio profesional en salud con altos estandares de calidad y un enfoque integral.




Dirigido a:

e Profesionales del area de la salud.
e Estudiantes de uUltimo ano de carreras relacionadas
con la salud.




CERTIFICACION INTERNACIONAL

OBJETIVOS

GENERAL:

e Integrar herramientas orientadas al abordaje de |la nutricidon aplicada al fitness, desde una mirada basada en
la evidencia, contemplando elementos de las bases morfofuncionales en la nutricion y el fitness.

ESPECIFICOS:
e Revisar las bases morfofuncionales en la nutricion y el fitness.
e Integrar los métodos para la evaluacion y seguimiento en la nutricion deportiva aplicada al fitness.

e Integrar las estrategias relacionada con la alimentacidon, nutricidon y suplementacion deportiva aplicada al
fithess.

e Conocer las nuevas tendencias de la nutricion deportiva aplicada al fithess.

o Al finalizar la certificacion, los participantes estaran preparados para ofrecer un enfoque multidisciplinario y
basado en la evidencia en abordaje de la nutricion aplicada al fithess, contemplando elementos de las bases
morfofuncionales en la nutricidn y el ejercicio.






Total de horas: 156 horas cronoldgicas
Inicio: 05 noviembre de 2024

Fin: 06 de marzo de 2025

Cierre Definitivo: 16 mayo de 2025

MODULO 1: BASES DE LA NUTRICION DEPORTIVA APLICADA AL FITNESS

Objetivo: Analizar las bases de la fisiologia aplicada al entrenamiento

Numero de Clases:; 5

M(')DULO'Z: METODOS PARA LA EVALUACION Y SEGUIMIENTO EN LA
NUTRICION DEPORTIVA APLICADA AL FITNESS

Objetivo: Integrar herramientas para la evaluacion y seguimiento nutricional
aplicadas al entrenamiento

NuUmero de Clases: 3




Total de horas: 156 horas cronoldgicas
Inicio: 05 noviembre de 2024

Fin: 06 de marzo de 2025

Cierre Definitivo: 16 mayo de 2025

MODULO 3: ALIMENTACION, NUTRICION Y SUPLEMENTACION DEPORTIVA
APLICADA AL FITNESS

Objetivo: Integrar herramientas practicas para favorecer la adherencia al
abordaje nutricional en el entrenamiento

Numero de Clases: 13

MODULO 4: NUEVAS TENDENCIAS DE LA NUTRICION DEPORTIVA
APLICADA AL FITNESS

Objetivo: Revisar las nuevas tendencias de la nutricion deportiva aplicada al
fitness

NuUmero de Clases: 6



Aprendizaje Online
Podras estudiar a tu propio ritmo, en cualquier horario
y lugar

Campus Virtual

Vive Sano Academy es nuestra propia plataforma
educativa

Docentes Especializados
Los estudiantes podra acceder a las mejores clasesy

Fo rta Iezas material desarrollados por nhuestros docentes

Apoyo al Estudiante
Tendras apoyo de asistencia estudiantil que te

permitira resolver dudas del programa y de la
plataforma.

del programa

Evaluaciones formativas y sumativas

Podras evaluar tu aprendizaje y obtener tu certificado
validado por nuestros avales académicos.

Foros

Donde podras hacer networking o intercambio de
Ideas entre colegas de todo el mundo.




0 MODALIDAD
= Educacion a distancia

1. Metodologia de “Aula Invertida”

con video clases expositivas

2. Acceso a bibliografia de alto

impacto y basada en la evidencia.
Fortalezas
e sl

Metodologias activas
6. Laboratorio Virtual | Morfofisiologia




Modelo

educativo

El modelo educativo del Instituto Universitario Vive Sano
se estructura en torno a dos fases esenciales. Aprende y
Aplica, colocando al estudiante en el centro del proceso de

aprendizaje

1. Aprende



INSTITUTO
QO ) UNIVERSITARIO
== VIVE SANO

1. APRENDE

e En |la fase "Aprende", el modelo adopta la metodologia de ensenanza y aprendizaje basada en |la evidencia,
permitiendo a los estudiantes profundizar en los contenidos a través de videos interactivos, auto instructivos
y asincronicos. Este enfoque facilita la exploracion auténoma del material académico, complementado con
actividades practicas y una biblioteca de recursos complementarios. El aprendizaje se enriguece mediante la

interaccidon en un foro colaborativo y encuentros en vivo, donde estudiantes y docentes intercambian
experiencias y dudas, promoviendo un entorno de aprendizaje colaborativo y dinamico.



INSTITUTO
Y, UNIVERSITARIO

== VIVE SANO

2. APLICA

e La Ultima etapa, "Aplica", esta disenada para la integracion y aplicacion practica de los conocimientos
tedricos. Los estudiantes participan en actividades sumativas o formativas, como pruebas de seleccion

multiple o metodologias activas, que permiten evaluar y reforzar los aprendizajes adquiridos.



INSTITUTO
Q7 ) UNIVERSITARIO
<=/ VIVE SANO

Simulacion Clinica

e |[nstancias para consolidar el aprendizaje de manera activa y practica, donde los estudiantes podran
visualizar al docente facilitador realizando un abordaje clinico contemplando los protocolos formales de Ia
atencion meédico-paciente. Entregando ademas recomendaciones para las interacciones interpersonales en

la atencidn clinica, espacios inmersivos con tecnologia 3D para aumentar la comprension de la fisiopatologia
abordada y preguntas formativas e interactivas que promueven la participacion activa del estudiante.



RESERVA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y DERECHOS DE AUTOR:

El Instituto Universitario Vive Sano se reserva el derecho de propiedad intelectual del contenido
de las clases, siendo que una vez finalizado el programa académico, el aula procede a ser
archivada si como el material. Es deber del estudiante descargar el material complementario

antes de |la fecha de cierre definitivo, (pdfy recursos) recordando que las clases en video no esta
permitida su descarga y mucho menos la reproduccion ilegal de la misma.




INSTITUTO
QO ) UNIVERSITARIO
==~ VIVE SANO

Avales
acadéemicos




Evaluaciony

aprobacion

Durante la realizacion de tu certificacion la
nota se regira del O al 100, y al finalizar
promediamos tu calificacion a la propia
para tu pais de origen.

Para aprobar el programa, es necesario obtener una
calificacion promedio final que supere el 60% del total
posible. Para ilustrar esto, si deseas expresar tu
calificacion final de las siguientes maneras:

e ENn una escala de 100, el estudiante debe tener mas

de 60 puntos.
e ENn una escala de 10, el estudiante debe tener mas

de 6 puntos.
e ENn una escala de 7, el estudiante debe tener mas

de 4.2 puntos.
e ENn una escala de 5, el estudiante debe tener mas

de 3 puntos.
El programa contara con:

e Total de clases: 22

e Total de simulaciones: 5

e Laboratorio de Morfofisiologia: 1
e Total de evaluaciones: 3



Equipo Gestion Académica

El equipo académico esta conformado por profesionales expertos y de
alto reconocimiento a nivel nacional e internacional, cuya experiencia y
formacion profesional los posicionan en el desarrollo de actividades
disciplinares y académicas con los mas altos estandares de calidad.

Director del Programa:

Camilo Aburto

Coordinador del Programa:

Carlos Ramos

Coordinador Académico del Programa:

Rafael Leon

©

="

INSTITUTO
UNIVERSITARIO
VIVE SANO







MARIA FERNANDA SANDOVAL

Sobre mi:

e Licenciada en Nutricion y Ciencia de los Alimentos - Universidad
Iberoamericana Ciudad de México (2007-2011). Mencion honorifica

e Educadora en diabetes. Asociacion Mexicana de Diabetes. 2013.

e Master en Nutricidon y Metabolismo. Universidad Rovira i Virgili y Universidad
de Barcelona. Especialidad en Investigacion. Barcelona y Tarragona, Espana.

2013-2014.
e Curso de especializacion en Nutricion Clinica vegetariana. ICNS. 2018-2019.

Otras formaciones y actividades:

e Fundadora y Directora de Elige Nutricion
e Fundadoray Directora del Instituto Elige Nutricidon
e Podcaster "El Podcast de las Nutridlogas Exitosas"




ADOLFO ROCHA

Sobre mi:

e Licenciado en nutricion y dietética - Universidad Central de Venezuela (UCV)

—Venezuela.
e Estudios de Nutricion Humana Universidad Simon Bolivar (USB)- Venezuela
e Instructor Nivel 3 ISAK (The International Society for the Advancement of

Kinanthropometry)
e Certificacion Internacional en Nutricion Deportiva CISSN (International

Society of Sports Nutrition)
e Master en Programacion Neurolinguistica (Instituto Venenezolano de PNL) -

Venezuela
e Coach Internacional ICC (International Coach Community)

Otras formaciones y actividades:

e Staff Health Fithness YMCA Vancouver - Canada

e Asesor y conferencista internacional GSSI (Gatorade Sports Science
Institute)

Director técnico del Grupo Bienfit C.A (Vzla)

Asesorias online a equipos y atletas de alto rendimiento

Corredor de medias distancias




CARLOS PIMENTEL

Sobre mi:

e Licenciado en nutricidon y dietética - Universidad Nacional Mayor de San
Marcos.

Diplomado en nutricidon deportiva - Deporciencia

Curso de bases bioguimicas y fisioldgicas de la nutricion- CNP

Curso Internacional de Nutricion Deportiva- FMND

e Certificacion en Cineantropometria — ISAK ||

Otras formaciones y actividades:

e Docente - Universidad Peruana Unidn

e Docente Universitario invitado — Le Cordon Bleu
e Encargado académico - GENUP

e Asesoria nutricional y CEO NutresPeru

Investigador en el area de nutricidon estética.
Investigador en el area de la nutricion deportiva.
Conferencista en temas actuales de la nutricion estética y deportiva




ALVARO VERGARA

Sobre mi:

Profesor de Educacion Fisica, Deportes y Recreacion, Universidad Mayor, Chile
Nutricionista Egresado de la Universidad de las Américas, Chile

©MsCs. de la Salud y el Ejercicio con mencidon en Entrenamiento Deportivo,
Universidad Finis Terrae, Chile

Diplomado en Entrenamiento, Nutricidon Deportiva y Suplementacion Deportiva.

Otras formaciones y actividades:

e Docente en Pre-Grado asignatura Nutricidon Deportiva y para la actividad
fisica UNAB, Chile

e Docente de Diplomados ligados a las ciencias de |la actividad fisica
Universidad del Desarrollo, Chile




MAXIMILIANO KAMMERER

Sobre mi:

e Nutricionista -Dietista

« MSc. en Ciencias de la Alimentacion y Nutricion Humana

e Esp. en Nutricion Humana con énfasis actividad fisica y deporte

e Educador Fisico, Politécnico "Jaime Isaza Cadavid”

o Antropometrista ISAK ||

o Universidad CES. Coordinador del Centro de Estudios Avanzados en
Cineantropometria

e Universidad CES. Coordinador Maestria en Nutricion Deportiva

o Centro de Medicina del Ejercicio y Rehabilitacion Cardiaca REACT. Nutricionista
asistencial.

e Indeportes Antioguia. Nutricionista Dietista. 2003 a 20]16.

« Universidad de Antioquia. Docente pregrado y posgrado. Asignatura: Nutricion,
Alimentacion y Deporte. 2002 a 2017

o Universidad Bolivariana. Docente posgrado. Especializacion Medicina Deportiva.
2007 a 2015.

e Nutricionista de |la delegacion del departamento de Antioquia que participd en los
Juegos Nacionales 2008, 2012 y 2015

o Nutricionista de la delegacion colombiana que participd en Juegos Bolivarianos.
Bolivia 2009 y Peru 2013

o Nutricionista de |la delegacion colombiana que participd en Juegos Suramericanos
Medellin (Colombia). 2010

e Nutricionista de la delegacion colombiana que participd en Juegos
Centroamericanos Puerto Rico 2010 y México 2014




MATIAS MONSALVES

Sobre mi:

e Profesor de Educacion Fisica — Universidad Autonoma de Chile.

e Magister en Ciencias de la Salud y Del Deporte — Universidad Finis Terrae

e Doctor en Nutrcidon — Universidad de Chile

e Postdoctorado en el Instituto de Ciencias de la Salud- Universidad de O
"Higgins

Otras formaciones y actividades:

e Diplomado en Fisiologia del Ejercicio- Universidad Finis Terrae

e Diplomado en Ejercicio, Nutricion y Salud- Universidad de Chile

e Diplomado en Biologia Molecular y Biotecnhologia- Universidad de Chile
e Docente de Pre y Postgrado




KATHERIN QUINTERO

Sobre mi:

e Nutricionista Dietista - Universidad Nacional de Colombia.

e Magister en Fisioterapia del Deporte y la Actividad Fisica - Universidad
Nacional de Colombia.

e Nutricionista Deportiva en alto rendimiento deportivo — Unidad de Ciencias
Aplicadas al Deporte UCAD. Instituto Distrital de Recreacion y Deporte (IDRD)

e Estudiante Master en Microbiota, prebidticos y probidticos — Universidad
Europea de Madrid

Otras formaciones y actividades:

e Docente en la Escuela de Capacitacion para Entrenadores Personales
(ECEP).

e Docente en el Diplomado de Nutricion Deportiva — Consorcio educativo

CYCNAL (México)

Antropometrista ISAK ||

Investigador en el area de la nutricion deportiva.
Conferencista nacional.




JESSICA GORDILLO

Sobre mi:

Licenciada en Nutricion — Universidad Autonoma del Estado de México

Maestria en Nutricion Deportiva - Universidad Europea del Real Madrid /Universidad del Valle
de México.

Doctorado en Ciencias de la Salud - Universidad Autdnoma del estado de México.

Diplomado en Nutricién Clinica - Centro de Orientacion Alimentaria, S.C/ Universidad
Intercontinental.

Diplomado en Obesidad, sindrome metabdlico y riesgo cardiovascular -Coordinacion de
Vinculacion Universidad La Salle

Diplomado en Competencias Digitales en Salud y Nutricidon - Nutrir México.

Diplomado en Educador en Obesidad, con enfoque en una atencion respetuosa e incluyente -
Instituto Universitarios Vive Sano.

Diplomado en Actividad Fisica y Habitos Saludables - Politécnico Superior de Colombia.

Otras formaciones y actividades:

Profesora del Diplomado Educador en Diabetes Especialista en Educacion y Cuidado de |la Diabetes.
Instituto de Posgrados y Ciencia, S.C y Nutrinfo.com

Consultora particular en Nutricion Clinica y Deportiva.

Colaboradora con articulos de divulgacion cientifica en distintas plataformas como la Asociacion
Mexicana de Nutriologia A.C. y Hablemos Claro portal de divulgacion cientifica.

Conferencista.

Socia del Colegio Mexicano de Nutridlogos (CMN)

Acreditada por NBCC International. The Center for Credentialing & Education como Mental

Health Facilitator (Facilitador de la Salud Mental)

ISAK 1 por The International Society for the Advancement of Kinanthropometry.

Certificacion en Entrenamiento funcional y nuevas tendencias. Sociedad Internacional de Entrenadores
Fisicos y Deportivos. CEDPRO. INDEPORTE.

Certificacion Exercise is Medicine Prescripcion para Médico Especialistas.

Certificacion en Entrenamiento funcional INEFC. Universidad de preparadores fisicos de Barcelona.
Certificado Nutritional Coaching SL. Coaching Nutricional. Haz que tu dieta funcione.

Certificacion Internacional en Nutricion, Ejercicio, y Rendimiento Deportivo. Instituto Universitarios Vive
Sano.

Coaching Nutricional: Herramientas basicas profesionales para integrar en la consulta clinica y favorecer
el cambio de habitos.

Certificacion Excersice is Medicine para profesionales de salud y ejercicio. American College of Sport
Medicine.




CRISTIAN PUSCHEL

Sobre mi:

e Licenciado en nutricidon y dietética - Universidad del desarrollo (UDD) — Chile.

e ©OMagister Investigacion en ciencias de la actividad fisica y el deporte
Universidad Europea de Madrid

e Diplomado en nutricidon deportiva Barcelona HUB

Otras formaciones y actividades:

e Docente Universitario del Instituto Universitario Vive Sano (IUVS)

(invitado) — Brasil.
Docente pregrado y postgrado Universitario Pontificia universidad

catodlica de Chile.
e Nutricionista Plantel profesional Universidad Catdlica de Chile.
Investigador en el area de la nutricidn deportiva.
Conferencista.




RODRIGO NEGRETE

Sobre mi:

e Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica - Universidad de Santiago de
Chile — Chile.

e Magister en Medicina y Ciencias del Deporte — Universidad Mayor - Chile.

e Diplomado en Entrenamiento Deportivo — Universidad de Santiago de Chile -
Chile.

e Diplomado en Rendimiento Deportivo — Universidad de Vina del Mar - Chile.

e Diplomado en Evaluacion de aprendizajes— IPCHILE - Chile.

e Diplomado en Metodologias de ensenanza aprendizaje- IPCHILE - Chile.

e Entrenador de levantamiento de pesas Nivel 1- Federacion Chilena de Pesas-
Chile.

e Estudiante de Magister en Educacion Mencion Curriculum y Evaluacion-
Universidad Miguel de Cervantes- Chile.

Otras formaciones y actividades:

e Docente Universitario de IPCHILE — Chile.

e Docente Universitario — Universidad del Desarrollo-Chile.

e Entrenador personal.

e Co fundador Sociedad chilena de actividad fisica y salud laboral- Chile.




MAURICIO RIOS

Sobre mi:

e Licenciado en nutricion y dietética — Universidad de Concepcion, Chile.

o Antropometrista ISAK Il — Argentina.
e Certificacion en Nutricion deportiva — ISSN, Motion Sport Nutrition Colombia.
e © Mcs. Del deporte y Salud. Universidad Finis Terrae, Chile.

Otras formaciones y actividades:

e Profesor Docente Asistente carrera de Nutricion y dietética, Pontificia

Universidad Catdlica de Chile.
o Vicepresidente Nacional Colegio de Nutricionistas de Chile.

e Kinesidlogo Clinica VIMET.
Jefe area técnica de centro Sport Nutrition Center, Concepcion, Chile.

Investigador en el area de la nutricidn deportiva.

Conferencista.




CAROLINA PENA

Sobre mi:

e Licenciado en nutricion y dietética - Universidad de Antioquia — Medellin/
Colombia

e Diplomado nutricion deportiva — UPB - Colombia.

Otras formaciones y actividades:

e Docente Universitario Universidad Javeriana Caliy Universidad CES

e Docente Universitario invitado — Universidad de Antioquia, Politécnico
Jaime Isaza Cadavid, Universidad de la Guajira, Escuela Nacional del
deporte

e Asesora Instituto Gatorade de las ciencias del Deporte Colombia.
e Conferencista.




RODRIGO TOLOSA

Sobre mi:

e Licenciado en nutricion y dietética - Universidad de Tarapaca, Arica, Chile.

Diplomado Obesidad, nutricion, metabolismo y ejercicio fisico.
Curso nutricion deportiva avanzada Club F.C Barcelona (2019)
Antropometrista - ISAK nivel | y I, ISAK GLOBAL

Curso internacional de nutricion deportiva ASA

Otras formaciones y actividades:

e Docente Universitario invitado — Pontificie Universidad Catdlica de Chile
(2021 — 2022).

e Docencia Universidad Santo Tomas Sede San Joaquin pre grado (2020).

e Docente Invitado Instituto Universitario Vive sano Brasil (2020).

o Club Deportes Copiapd (2015) Octavos de final copa Chile, Club San
Marcos de Arica primer equipo (2015- 2020) Ascenso 2019, Club Nublense
de Chillan (2018 primera rueda), Club Deportes Puerto Montt (2021), Club
Rangers de Talca, pre temporada (2022).

e Nutricionista jefe de area en dos clubes actuales San Luis de Quillotay
Unidn La Calera (2022).

e Conferencista.




CRISTIAN FUENTES

Sobre mi:

e Nutricionista titulado de la Universidad de Concepcidn, con casi 13 anos de
experiencia

e Estudiante Magister en Ciencias de la Actividad Fisica y Nutricion Deportiva.

o Jefe de Carrera de |la escuela de Nutricion y Dietética de la Universidad de las
Ameéricas, Sede Vina del Mar, por 5 anos.

e Actualmente Docente Magister Alto Rendimiento UNAB, Diplomado
Nutricion Deportiva PUC

e Docente Pre Grado UPLA.

e Director Sociedad Chilena de Nutricion Deportiva.

Otras formaciones y actividades:

o Amplia experiencia como nutricionista deportivo, con participacion en
los siguientes equipos de futbol en Chile:

Everton de Vina del Mar, Plantel profesional y futbol formativo.

San Luis de Quillota, Plantel profesional y futbol formativo.

Union San Felipe, Plantel Profesional.

Deportes Colchagua, Plantel Profesional.

Deportes Temuco, Plantel Profesional.




Informacion

importante

Este es un programa de educacion continua (CE Continuing Education) en temas de nutricion. Otorgamos un
certificado de aprobacion soélo si el usuario aprueba con mas del 60% con base a las diferentes evaluaciones (la
escala de calificacion se ajustara a la escala con relacion del pais del estudiante). Este certificado no conduce a
titulo de posgrado.

De acuerdo con las directrices normativas del Ministerio de Educacion de Brasil, este certificado hace parte de
la oferta educativa formal y, por lo tanto, da lugar a la expedicidon de un diploma de aprobacion el cual no
conduce a ningun titulo profesional.

Todos los modulos cuentan con pruebas de seleccion multiple para evaluar de manera sumativa el
cumplimiento de los aprendizajes esperados. Por otro lado, se cuentan con actividades formativas que
complementan el desarrollo académico del programa educativo.

El Instituto se reserva el derecho a no impartir los programas que no alcancen un numero MinimMo de
estudiantes matriculados que posibilite el buen desarrollo académico, en cuyo caso el estudiante podra optar
por la devolucion integra de los importes abonados, por el mantenimiento de la matricula hasta la proxima
convocatoria o por la formalizacidon de |la matricula en otro programa académico (abonando el Estudiante la
diferencia que pudiera existir entre ambos programas).

*NOTA: En caso de que el alumno quiera apostillar el diploma emitido por el Gobierno Federal de Brasil y siendo
valido en mas de 180 paises (Convenio de |la Haya) seran cobradas tasas adicionales.



DOCUMENTACION

A pesar de que nuestra oferta académica ya se encuentra avalada
por los organismos competentes en diferentes paises como Chile,
Argentina, Brasil, Mexico, Ecuador y Colombia, algunos estudiantes
optan por la Apostilla de la Haya sobre el certificado de conclusion
de curso.

La Apostilla es un método de certificacion y autentificacion que
simplifica la cadena de procesos para legalizar un documento
publico de manera internacional. De esta forma los documentos
que ingresan apostillados a los distintos paises parte del convenio,
deberan ser reconocidos sin necesitar una certificacion adicional.

Este tramite se realiza por medios externos a la institucion, pero es
ofrecido por nuestro instituto sin costo adicional alguno y de
mManera totalmente optativa, ya que todas nuestras certificaciones
son legalmente validas por los entes correspondientes a cada pais
parte del convenio (salvo casos excepcionales).




Apostilla

de la Haya

La apostilla de la Haya es un tipo de certificacion de caracter notarial, que tiene la finalidad
de certificar la autenticidad de la firma del documento y habilitar su uso en paises
extranjeros. Este certificado se adjunta al documento original para que posea validez en
otros paises.

En el Instituto Vive Sano contamos con el respaldo del Ministerio de Educacion de Brasil,
ademas de que cuenta con el libro, folio y registro del mismo (con su respectivo coédigo gr
de verificacion); adicionalmente a esto el certificado de aprobacion cuenta con el numero
de horas académicasy la calificacion obtenida tanto como la asistencia.

La educacidon médica continua, tiene menos de 360 horas académicas, siendo que los
CUrsos mayor a esta cantidad horas como cursos de Graduacion, Especializacion, MBA,
Maestrias y Doctorados, si hecesitan obligatoriamente hacer tramites para convalidacion
(uno de los tramites es la apostilla de La Haya).

Es un tramite para validar documentos en mas de 182 paises miembros de este convenio.

El documento emitido sera en idioma portugués, el valor de la apostilla por el gobierno
brasileno es de USD 65 + USD 35 correspondiente a la tasa de autenticacion de documentos
publicos en brasil + el envio de estos documentos al pais del solicitante es de alrededor
(depende del pais de destino) USD 70 lo cual hace un total (aproximado) de USD 170.

El certificado se entrega via onling, sin embargo, el estudiante puede solicitar el documento
en fisico a la direccion que el estudiante solicite. Para solicitar éste documento, por favor
escribir al WhatsApp +5511999616716.



Derecho de cancelamiento

El estudiante puede cancelar:

a) Dentro del plazo legal de 7 (siete) dias, contados a partir del dia de pago, con devolucion total de los valores
pagados;

b) Transcurridos los 7 dias del plazo legal, si existe una solicitud de cancelacion, el estudiante debera:

e Pagar una tasa de cancelacion del 10% (diez por ciento) de los meses restantes, es decir, el importe restante a
pagar por el curso.

e Caso tal el alumno no realice los pagos de la tasa de cancelacidon este se sometera a un cobro interno a nivel
institucional, posteriormente si el alumno no procede con |a tasa este sera cobrado por una empresa externa.



Informacion de prorroga
en programas académicos

Los programas académicos no pueden extenderse después de su fecha de finalizacion establecida. Para
asegurar la continuidad y el comienzo de nuevos programas, es fundamental que los programas actuales

terminen en las fechas previstas.

Si un alumno no termina el programa dentro del plazo estipulado y quiere completarlo en una futura edicion,
debera pagar una tasa de rematricula equivalente a la mitad del costo del programa original.
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