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 Introducción a la metodología de la investigación
y diseños de estudios epidemiológicos

1. Valentina Balaguera

3. Gestores de referencia Valentina Balaguera

5. Fisiopatología, diagnóstico y clasificación de
la obesidad

Maríanela Bastías

Módulo 1  Metodología de la investigación aplicada a las enfermedades crónicas no transmisibles

Módulo 2  Abordaje multidisciplinario de la obesidad y diabetes

P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

4. Introducción a las enfermedades crónicas
no transmisibles Gabriela Lizana

6. Abordaje médico - quirúrgico de la obesidad Juan Carlos Vega

2. Búsqueda bibliográfica Valentina Balaguera

7. Abordaje farmacológico de la obesidad Juan Carlos Vega

8. Abordaje nutricional en la obesidad Ornella Allegro

Diplomado en enfermedades crónicas no transmisibles:
un enfoque multidisciplinario en su abordaje

CLASE                                                                                                 DOCENTE

9. Abordaje nutricional pre y postquirúrgico Ornella Allegro

10. Abordaje psicológico de la obesidad Adriana Granja

1. Tutoría clínica: paciente con obesidad Ornella Allegro

11. Fisiopatología, diagnóstico y clasificación
de la diabetes Juan Pablo Pérez

12.  Abordaje médico en la diabetes mellitus tipo 2 Milagros Nicollier

13.  Tratamiento insulínico de la diabetes
mellitus tipo 2

Gabriel Matta

14. Abordaje nutricional en la en la diabetes
mellitus tipo 2

Héctor Infanzón

2. Tutoría clínica: conteo de carbohidratos, índice y
carga glicémica como estrategia dietoterapéutica
en la diabetes

Teresa Cárdenas

Evaluación 1: selección múltiple

Evaluación 2: selección múltiple



15. Fisiopatología, diagnóstico y clasificación de la
hipertensión

Valentina Balaguera

17. Abordaje nutricional en la hipertensión
arterial

Fabiola López-Bautista

Módulo 3  Abordaje multidisciplinario de la hipertensión arterial y dislipidemias

P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

1.  Simulación clínica: paciente con
hipertensión arterial

Fabiola López-Bautista

16. Abordaje médico y farmacológico de la
hipertensión arterial

Valentina Balaguera

18.  Fisiopatología, diagnóstico y clasificación
de las dislipidemias

Valentina Balaguera

19. Abordaje médico y farmacológico en las
dislipidemias

Gianfranco Corbascio Piña

20.  Abordaje nutricional en las dislipidemias Fabiola López-Bautista

21. Diagnóstico y abordaje del síndrome
metabólico

Carolina Pye

3. Tutoría clínica: paciente con síndrome
metabólico

Carolina Pye

2.  Simulación clínica: paciente dislipidemia Fabiola López-Bautista

22.  Actividad física como tratamiento para el
manejo y prevención de enfermedades
crónicas no transmisibles

Alvaro Vergara

23.  Herramientas de coaching en salud para
el tratamiento y prevención de enfermedades
crónicas no transmisibles

24. Medicina de estilo de vida para el
tratamiento y prevención de enfermedades
crónicas no transmisibles

Ana Cepeda

25. Higiene sueño y microbiota intestinal y su
relación con las enfermedades crónicas no
transmisibles

Samuel Duran

26. Estrategias para fortalecer el
envejecimiento saludable

Paula García

Celia Salceda
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Programa de Inicio Inmediato

10 meses luego de iniciar el programa

Cierre Definitivo
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