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PROGRAMACION ACADEMICA

Curso Internacional en Implementacion de la dieta baja en FODMAP: Herramientas
practicas para su aplicacion

CLASE DOCENTE PROGRAMACION

1. Concepto dieta baja en FODMAP e
implementacion

2. ;Quiénes pueden seguirla? Beneficios y efectos
secundarios

3. Evaluacion dietética para su implementacion

4. Introduccién a las etapas de implementacién Gina de Piccoli Inicio Inmediato

5. Fasel

6.Fase2y3

e Tutoria Clinica: Aplicacion de la dieta baja en
FODMAP

o Simulacion Clinica

e Evaluacion: prueba uUnica
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