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DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO EN EL CICLO VITAL

DESCRIPCION

e Este innovador Diplomado en Obesidad Diagndstico y Tratamiento en el Ciclo Vital te proporcionara
conocimientos especializados en nutricion basada en |la evidencia, una disciplina esencial para analizar
y abordar las necesidades nutricionales en el contexto de |la obesidad. A medida que |la prevalencia de |la

obesidad sigue aumentando, es esencial contar con herramientas que permitan una evaluacion,
diagnostico, intervencion y monitoreo adecuados de |os pacientes con obesidad.
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DESCRIPCION

e Durante el diplomado, adquiriras una profunda comprension de la metodologia de la investigacion
aplicada a la nutricidon basada en la evidencia. Aprenderas a analizar las bases fisiopatoldgicas de Ia
obesidad y sus efectos tanto en contextos clinicos como sociales. Se enfatizara la importancia de un

abordaje multidisciplinario en obesidad, integrando perspectivas médicas, farmacoldgicas,
nutricionales, psicoldgicas y basadas en el gjercicio.

El programa te permitira dominar herramientas para el abordaje nutricional en el ciclo vital,
comprendiendo como las elecciones alimenticias pueden influir en el desarrollo de |la obesidad y como
mManejar situaciones clinicas especificas. Aprenderas a disenar planes nutricionales personalizados para

pacientes con obesidad, considerando las diferentes etapas del ciclo vital y las situaciones clinicas
particulares.
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DESCRIPCION

e Al concluir este diplomado, estaras preparado/a para enfrentar los desafios nutricionales que presenta
la obesidad en la sociedad actual. Contribuiras de manera significativa a mejorar la calidad de vida de
tus pacientes a travées de intervenciones nutricionales personalizadas y basadas en la ultima evidencia

cientifica. Ademas, estaras al dia con las mejores practicas y tendras una base sdélida para impulsar tu
carrera en este campo tan relevante. jAprovecha esta oportunidad para destacar en el ambito de Ia
nutricidon basada en la evidencia y hacer una diferencia real en la salud de tus pacientes!
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OBJETIVOS

GENERAL:

e Integrar herramientas para realizar evaluacion, diagnostico, tratamiento y monitoreo de |los pacientes
con malnutricion por exceso en contextos ambulatorios y clinicos.

ESPECIFICOS:

e Comprender las bases de |la nutricidon basada en |la evidencia y su aplicacion con las nuevas tendencias
del diagnodstico y tratamiento de |la obesidad.

e Analizar las bases fisiopatoldgicas de la obesidad y sus efectos tanto en contextos clinicos como
sociales.

e Analizar las herramientas del abordaje nutricional en su contexto del proceso de atencidon nutricional
en el ciclo vital y en situaciones clinicas.

e Integrar herramientas para el abordaje multidisciplinario en |la obesidad, desde una perspectiva
médica, farmacoldgica, nutricional, psicoldgica y basada en el ejercicio.

e Al finalizar |la certificacidon, los participantes estaran preparados para ofrecer un enfogque nutricional
INntegral y basado en la evidencia en el abordaje de pacientes con malnutricion por exceso en contextos
clinicos y ambulatorios.



Dirigido a:

Nutricionistas
Estudiantes de Nutricion y Dietética
Médicos con enfogue en Nutricion

Estudiantes de Medicina




Fortalezas del programa

o Aprendizaje Online
e Campus Virtual
Docentes Especializados

Apoyo al Estudiante

Metodologias Activas

Evaluaciones Formativas y Sumativas

Foros




MODALIDAD:
1. Metodologia de “Aula Invertida” con EDUCACION A DISTANCIA

videoclases expositivas

2. Acceso a bibliografia de alto impacto
y basada en la evidencia

3. Encuentros en vivo
4. Evaluaciones sumativas

5. Tutorias clinicas

6. Incluye Ebook de Nutricién Clinica




Durante la realizacion de tu diplomado Ia
nota se regira del O al 100, y al finalizar
promediamos tu calificacion a la propia
para tu pais de origen.

EVALUACION Y APROBACION

Para aprobar el programa, es necesario obtener una
calificacion promedio final que supere el 60% del
total posible. Para ilustrar esto, si deseas expresar tu
calificacion final de las siguientes maneras:

e En una escala de 100, el estudiante debe tener
mas de 60 puntos.

e ENn una escala de 10, el estudiante debe tener
mas de 6 puntos.

e ENn una escala de 7, el estudiante debe tener
mas de 4.2 puntos.

e ENn una escala de 5, el estudiante debe tener
mas de 3 puntos.

El programa contara con 3 pruebas, 22 clases, 6
tutorias y 3 encuentros en vivo y 1 laboratorio
de morfofisiologia.




METODOLOGIA

« La modalidad a distancia nos permitira llegar a
todos los profesionales, quienes constantemente
manifiestan su dificultad de acceder a programas
educativos de alto Impacto, ya sea por razones
laborales o personales. Ademas, nuestro Instituto
Implementa de manera consistente un modelo
educativo que presenta 2 ejes académicos:

1. Aprende
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1. APRENDE

e Enmarcado en la metodologia de aula invertida, los estudiantes podran visualizar videos interactivos, auto
INnstructivos y asincronicos, en donde los profesores logran exponer los contenidos académicos para dar
cumplimiento a los objetivos de |la clase y del mddulo. Ademas, se contara con actividades practicas durante

el desarrollo de |la certificacion.

e Los alumnos tendran acceso a una completa biblioteca de material complementario brindada por los
docentes. De forma transversal al modulo, contamos con un muro en el que estudiantes y docentes pueden

InNtercambiar experiencias y preguntas.

e Para promover aprendizajes significativos en los estudiantes, se ha disenado especialmente para esta
certificacion una metodologia que pone a disposicion del participante ambientes virtuales dinamicos en los
cuales aprendera de manera personalizada y colaborativa, interactuando con sus companeros y docentes.
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2. APLICA

e Con el objetivo de aplicar los conceptos tedricos abordados de manera integral y facilitadora, los estudiantes
deberan desarrollar distintas actividades sumativas como: la realizacion de pruebas de seleccion multiple
que permitiran evaluar el logro de los aprendizajes esperados, |la participacion de encuentros virtuales con
los estudiantes y docentes del programa educativo y la integracion de conocimientos en las actividades de
simulacion clinica.

e Una vez terminado el plazo para rendir la prueba, se liberaran las respuestas con retroalimentacion de cada
pregunta realizada. De no realizarse |la prueba, se obtendra la calificacion mas baja (O puntos), sin posibilidad
de realizar pruebas recuperativas.
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Tutoria clinica

e Espacios orientadores del aprendizaje y de apoyo educativo en formato asincrono facilitadores de
herramientas que potenciaran el conocimiento de los estudiantes, basadas en los escenarios o desafios mas
comunes durante la practica clinica o laboral, buscando el perfeccionamiento de habilidades vy

competencias especificas, a través de la confrontacion y resolucion de estos escenarios o desafios con
referentes tedrico-conceptuales, y que finalmente seran debatidos en los encuentros en vivo.
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RESERVA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y DERECHOS DE AUTOR:

El Instituto Universitario Vive Sano se reserva el derecho de propiedad intelectual del contenido
de las clases, siendo que una vez finalizado el programa académico, el aula procede a ser
archivada si como el material. Es deber del estudiante descargar el material complementario

antes de |la fecha de cierre definitivo, (pdfy recursos) recordando que las clases en video no esta
permitida su descarga y mucho menos la reproduccion ilegal de la misma.
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Politica de finalizaciéon
de Programas Académicos

Los programas académicos no pueden extenderse después de su fecha de finalizacion establecida. Para
asegurar la continuidad y el comienzo de nuevos programas, es fundamental que los programas actuales

terminen en las fechas previstas.

Si un alumno no termina el programa dentro del plazo estipulado y quiere completarlo en una futura edicion,
debera pagar una tasa de rematricula equivalente a la mitad del costo del programa original.
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académicos

Nuestra diplomado estd respaldado por: Universidad de las Ameéricas, La Asociacion Nacional de Nutricionistas del
Ecuador, El Colegio Colombiano de Nutricionistas Dietistas, La Escuela de Nutricion y Dietética de la Universidad SEK, La
Asociacion Colombiana de Dietistas y Nutricionistas, Asociacion Fueguina de Graduados en Nutricidon, Academia
Peruana de Nutricion, La Asociacion Mexicana de Nutriologia A.C, Colegio de Nutridlogos de San Luis Potosi A.C Colegio
de Nutridlogos del Estado de Tabasco A.C, Escuela de Nutricidon y Dietética, Facultad de Ciencias de |la Salud, Colegio de

Nutridlogos de la Laguna Coahuila, El Colegio de Graduados de Nutricion de Santa Fe, primera circunscripcion, La Liga
Académica Fisiologia Humana de |la Universidad Federal de Sao Paulo, Universidad Regional del Sureste A.C.
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importante

Este programa de educacion continua (CE Continuing Education) en temas de nutricion. Otorgamos un certificado de
aprobacion (Solo si el usuario aprueba con mas del 60% con base a las diferentes evaluaciones (La escala de calificacion se
ajustard a la escala con relacion del pais del estudiante) este certificado no conduce a titulo de posgrado.

De acuerdo con las directrices normativas del Ministerio de Educacion de Brasil, este certificado hace parte de |la oferta
educativa formal y, por lo tanto, da lugar a la expedicion de un diploma de aprobacion el cual no conduce a ningun titulo
profesional.

Todos los mdédulos cuentan con pruebas de seleccidon multiple para evaluar de manera sumativa el cumplimiento de los
aprendizajes esperados. Por otro lado, se cuentan con actividades formativas que complementan el desarrollo académico
del programa educativo.

El Instituto se reserva el derecho a no impartir los programas que no alcancen un numero minimo de estudiantes
matriculados que posibilite el buen desarrollo académico, en cuyo caso el estudiante podra optar por la devolucion integra
de los importes abonados, por el mantenimiento de la matricula hasta la proxima convocatoria o por la formalizacion de |a
matricula en otro programa académico (abonando el Estudiante |la diferencia que pudiera existir entre ambos programas).

*NOTA: En caso de que el alumno quiera apostillar el diploma (Emitido por el gobierno federal de Brasil y siendo valido en
mMas de 180 paises (Convenio de la Haya) seran cobradas tasas adicionales.




DOCUMENTACION

A pesar de que nuestra oferta académica ya se encuentra avalada
por los organismos competentes en diferentes paises como Chile,
Argentina, Brasil, México, Ecuador y Colombia, algunos estudiantes
optan por la Apostilla de la Haya sobre el certificado de conclusion
de curso.

La Apostilla es un método de certificacion y autentificacion que
simplifica la cadena de procesos para legalizar un documento
publico de manera internacional. De esta forma los documentos
gue ingresan apostillados a los distintos paises parte del convenio,
deberan ser reconocidos sin necesitar una certificacion adicional.

Este tramite se realiza por medios externos a la institucion, pero es
ofrecido por nuestro instituto sin costo adicional alguno y de
mManera totalmente optativa, ya que todas nuestras certificaciones
son legalmente validas por los entes correspondientes a cada pais
parte del convenio (salvo casos excepcionales).



Todos los valores son cobrados directamente por la Republica Federativa do
Brasil, recalcamos que el Instituto Universitario Vive Sano solo funciona como
Intermediario y en ningun momento cobra por este servicio.

El Unico costo a cubrir son las tasas correspondientes a la propia apostilla, del
cual informaremos al usuari@ el valor de [a misma.

El documento emitido sera en idioma portugués, el valor de la apostilla por el
gobierno brasileno es de USD 65 + USD 35 correspondiente a la tasa de
autenticacion de documentos publicos en Brasil + el envio de estos documentos
al pais del solicitante es de alrededor (depende del pais de destino) USD 70 lo
cual hace un total (aproximado) de USD 170.

Los gastos de envio del diploma apostillado deberan ser pagados por tarjeta de
crédito. El lapso de entrega de la apostilla hacia el extranjero es de
aproximadamente 15 dias habiles, luego de |la apostilla ser emitida.

e Solicitudes para la apostilla se reciben durante todo el transcurso de mes, sin
embargo, estas comienzan a gestionarse a partir de las fechas 15 y 30 del mes
correspondiente.

Para mas informacion contactar: +5511999616716






Total de horas: 183 horas cronoldgicas
Inicio: 26 de septiemlbre de 2024

Fin: 06 de marzo de 2025
Cierre Definitivo: 09 de mayo de 2025

M(')DULO'1: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION APLICADA A LA
NUTRICION BASADA EN LA EVIDENCIA

Objetivo: Comprender las bases de la nutricion basada en la evenciencia y su
aplicacion con las nuevas tendencias del diagndstico y tratamiento de Ia
obesidad.

Numero de Clases: 4

MODULO 2: BASES FISIOPATOLOGICAS DE LA OBESIDAD

Objetivo: Analizar las bases fisiopatoldgicas de la obesidad y sus efectos tanto
en contextos clinicos como sociales.

Numero de Clases: 6



MODULO 3: ABORDAJE MULTIDISICIPLINARIO EN OBESIDAD

Objetivo: Integrar herramientas para el abordaje multidisciplinario en la
obesidad, desde una perspectiva médica, farmacoldgica, nutricional,
psicoldgica y basada en el gjercicio

Numero de Clases: 13

Total de horas: 183 horas cronoldgicas
Inicio: 26 de septiemlbre de 2024

Fin: 06 de marzo de 2025

Cierre Definitivo: 09 de mayo de 2025 .
MODULO 4: ABORDAJE NUTRICIONAL EN EL CICLO VITAL

Objetivo: Analizar las herramientas del abordaje nutricional en su contexto
del proceso de atencidon nutricional en el ciclo vital y en situaciones clinicas.

Numero de Clases: 6




Equipo docente



Equipo Gestion Académica

El equipo académico esta conformado por profesionales expertos y de
alto reconocimiento a nivel nacional e internacional, cuya experiencia y
formacion profesional los posicionan en el desarrollo de actividades
disciplinares y académicas con los mas altos estandares de calidad.

Director del Programa:

Camilo Aburto

Coordinador del

Carlos Ramos

Coordinador Académico del

Rafael Leon




ALVARO VERGARA

Sobre mi:

e Profesor de Educacion Fisica, Deportes y Recreacion, Universidad Mayor,
Chile

e Nutricionista Egresado de |la Universidad de las Américas, Chile

e ©MsCs. de la Salud y el Ejercicio con mencion en Entrenamiento Deportivo,
Universidad Finis Terrae, Chile

e Diplomado en Entrenamiento, Nutricion Deportiva y Suplementacion
Deportiva.

Otras formaciones y actividades:

e Docente en Pre-Grado asignatura Nutricidon Deportiva y para la actividad
fisica UNAB, Chile
e Docente de Diplomados ligados a las ciencias de la actividad fisica

Universidad del Desarrollo, Chile




MIKE CONTRERAS

Sobre mi:

e Licenciado en nutricion y dietética - Universidad de los Andes (ULA) -
Venezuela*.

o Componente medio de educacidon universitaria — Facultad de
Humanidades — ULA - Venezuela.

e Estudios superiores en Biologia Celular — Facultad de Ciencias - ULA -
Venezuela.

e Maestrante aceptado en el programa de postgrado Biologia de Ia
INnteraccion huésped patdgeno — UFG - Brasil.

Otras formaciones y actividades:

e Profesor asistente del Departamento de Microbiologia y Parasitologia de
la Escuela de Medicina — ULA.

e |Investigador adjunto del laboratorio de diagndstico molecular de
enfermedades infecciosas de |la escuela de Medicina — ULA.

e Arbitro de las revistas: ALAN — Venezuela, Anales Venezolanos de
Nutricion — Venezuela, Revista de la Universidad Técnica del Manabi -
Ecuador.

e Asesor estadistico de tesis de especialidades médicas.

e Conferencista.




RAFAEL ALMENDRA-PEGUEROS

Sobre mi:

e |icenciado en Nutricion — Facultad de Nutricion-Veracruz, Universidad
Veracruzana (UV), México.

e Maestro en Ciencias en Investigacion Clinica - Facultad de Medicina,
Universidad Autonoma de San Luis Potosi (UASLP), México.

e Estudiante del programa de Doctorado en Farmacologia — Facultad de
Medicina, Universitad Autonoma de Barcelona (UAB), Espana.

Otras formaciones y actividades:

e |Investigador Predoctoral del Grupo de Mecanismos Reguladores del
Remodelado Cardiovascular en el Institut de Recerca de I'Hospital de |a
Santa Creu i Sant Pau, Barcelona, Espana.

e Editor Jefe de la Revista Espanola de Nutricion Humana y Dietética
(RENHyD) y Editor Asociado de |la Revista de Nutricion Clinica 'y
Metabolismo (RNCM)

e Docente en programas de pregrado y posgrado en nutricidon y ciencias
de la salud.

e Conferencista.




CARLOS PIMENTEL

Sobre mi:

e Licenciado en nutricion y dietética - Universidad Nacional Mayor de San
Marcos.

Diplomado en nutricion deportiva - Deporciencia

e Curso de bases bioguimicas y fisiologicas de la nutricion- CNP

e Curso Internacional de Nutricion Deportiva- FMND

e Certificacion en Cineantropometria — ISAK ||

Otras formaciones y actividades:

e Docente - Universidad Peruana Unidn

e Docente Universitario invitado — Le Cordon Bleu

e Encargado académico - GENUP

e Asesoria nutricional y CEO NutresPeru

e |Investigador en el area de nutricion estética.

e |Investigador en el area de la nutricion deportiva.

e Conferencista en temas actuales de |la nutricidon estética y deportiva




MARINA ROJO

Sobre mi:

e Licenciada en Nutricion, Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo,
México.

e Especialidad en Tecnologia Educativa, Universidad Autdnoma del Estado
de Hidalgo, México.

e Maestria en Seguridad Alimentaria, Universidad Abierta y a Distancia de
México.

e Master en Medicina Traslacional, Universidad de Barcelona, Espana.

e Doctorado en Medicina y Ciencias Biomédicas, Universidad de Vic, Espana.

(C) Técnico Especialista en Atencion Temprana, UEMC.

Otras formaciones y actividades:

e Docente en la Licenciatura en Nutricion de la Universidad Autdnoma del
Estado de Hidalgo.

e Docente en la Licenciatura en Nutricion del Centro Universitario
Iberoamericano de Estudios Profesionales.

e Docente de la Maestria Internacional en Nutricion y Dietética y en la
Maestria en Nutricion y Biotecnologia Alimentaria en la Universidad
Internacional lberoamericana y en la Universidad Europea del Atlantico.

e Coordinadora de la Licenciatura en Nutricion y Dietética en la Universidad
Internacional lberoamericana.




ANA OBREGON

Sobre mi:

e Licenciado en nutricion y dietética - Universidad de Concepcion Chile.
e Magister en ciencias bioldgicas mencidon nutricion — Universidad de Chile
e Doctorando en Nutricion y alimentos. Universidad de Chile.

Otras formaciones:

e Diplomado en nutricion Ejercicio Nutricion y salud. Universidad de Chile

e Diplomado en Evaluaciéon del estado nutricional

e Postgrado en Obesidad . Universidad de Favaloro. Argentina

e Diplomado en Estadisticas . PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DE CHILE

e Diplomado de Educacion Médica y Ciencias de la Salud. universidad San
Sebastian

e Diplomado en Nutricidon Clinica Pediatrica. PONTIFICIA UNIVERSIDAD
CATOLICA DE CHILE

e Curso online: ALERGIAS ALIMENTARIAS EN NINOS INTA Universidad de Chile

e Curso Genética en Medicina : Genotipia Il




MATIAS SEPULVEDA

Sobre mi:

e Médico Cirujano de la Universidad de Chile

e CIRUGIA GENERAL, UNIVERSIDAD DE VALPARAISO Realizada en Hospital
Dipreca y Hospital FACH, Santiago de Chile

e Certificacion CONACEM

Otras formaciones:

e Cirujano Equipo Cirugia Bariatrica, Clinica Las Condes

o Jefe del Centro de Cirugia Bariatrica y Metabdlica, Hospital Dipreca

e Director del Programa de Estadia de Perfeccionamiento en Cirugia Bariatricay
Metabdlica y Laparoscopica Avanzada, Universidad Diego Portales — Hospital
DIPRECA

e Encargado del Internado de Cirugia, Universidad Diego Portales, Campo Clinico
Hospital DIPRECA

e Profesor Asociado de Cirugia (Pre y Postgrado), Universidad Diego Portales.

e Vicepresidente de la Sociedad Chilena de Bariatrica (SCCBM)

o Autor de publicaciones en revistas cientificas y capitulos de libros de |a

especialidad



GABRIEL ARAUJO

Sobre mi:

e Profesor adjunto de bioguimica de la Universidad de Estado de Amapa.

o Actual secretario de Investigacion y Posgrado de la Universidad de Estado de Amapa.

o Actual miembro del Consejo Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Brasil
(CONSEA-Amapa).

e Poseo 20 articulos cientificos publicados en revistas indexadas y he participado en'1
capitulo de libro de Toxicologia.

e Revisor de revistas cientificas de quimica, ciencias farmacéuticas y nutricion.

e Maestro de Posgrado en Ciencias farmacéuticas de la Universidad Federal de Amapa.

Otras formaciones:

e Farmacéutico de la Universidad de Tecnologia y Ciencia de Bahia (UNIFTC-
Brasil).

e« Msc en Ciencias Farmacéuticas de la Universidad Federal de Rio Grande do
Norte (PPgCF-UFRN-Brasil).

e PhD en Desarrollo Tecnoldgico y Innovacion de medicamentos de |a
Universidad

e Federal de Rio Grande do Norte (PPgDITM-UFRN-Brasil).

e Post doctor en Farmacologia y Farmacocinética en la Universidad Autdnoma de
San Luis Potosi (UASLP-México).



https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1CxQ77IWYf4k_5AbXpZpHyt2OY6lXkc7c

RAFAEL LEON

Sobre mi:

e Nutricionista y Dietista de la Universidad de los Andes.

e Doctorando en Ciencia de |la Actividad Fisica y los Deportes, Universidad de
los Andes.

e Especialista en Nutricion Clinica, Universidad de los Andes.

e Especialista en Educacion Fisica: Mencidon Teoria y Metodologia del
Entrenamiento Deportivo, Universidad de los Andes.

e Diplomado en Nutricion Deportiva - FC Barcelona Innovation Hub
Universitas.

e [ISAK Nivel 2 - Certificacion Internacional en Kinantropometria.

Otras formaciones:

e Coordinador Académico del Instituto Universitario Vive Sano — Brasil.
e Curso Medio en Salud Publica, Universidad de los Andes.

e Diplomado de Gestidon Social en Nutricion.

e Certificado en Nutricion, Ejercicio y Rendimiento Deportivo.

e Docente Universitario (postgrados ULA).

Arbitro de Revistas Cientificas Indexadas.

e [nvestigador y conferencista.




JAVIERA SALAZAR

Sobre mi:

e Licenciado en Nutricion y Dietética - Universidad Catdlica del Maule

e Diversos cursos orientados a Nutricion Femenina:

e Nutricion Perinatal, Cienutrition, 2022.

e Actualizacion en Embarazo y Nutricidon, Universidad Austral de Argentina,
2022.

e Asesora de Lactancia, Edulacta, 2017.

Otras formaciones:

e Docente Universitario invitado - Instituto Universitario Vive Sano (IUVS) — Brasil.

e Docente Universitario - Universidad Santo Tomas.

e Catedra: Lactancia Materna, Promocidon y Prevencion. Escuela de Nutricion y
Dietética.

e Laboratorios: Alimentacion Normal en el Ciclo Vital.

e Supervision de Internado de Nutricion Comunitaria (APS).

e Nutricionista en Atencion Primaria de Salud.

e Nutricionista en Consulta Particular.




EDSON BUSTOS

Sobre mi:

e Nutricionista, Universidad de Concepcion.

e Magister en Nutricion y Alimentos, mencidon Nutricion Clinica Pediatrica,
INTA, Universidad de Chile.

e Diplomado en Ejercicio, Nutricion y Salud, INTA.

Otras formaciones y actividades:

e [Investigador y expositor a nivel nacional.
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2013-2014.
e Curso de especializacion en Nutricion Clinica vegetariana. ICNS. 2018-2019.

Otras formaciones y actividades:

e Fundadora y Directora de Elige Nutricion
e Fundadoray Directora del Instituto Elige Nutricidon
e Podcaster "El Podcast de las Nutridlogas Exitosas"




RODRIGO NEGRETE

Sobre mi:

e Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica - Universidad de Santiago de
Chile — Chile.

e Magister en Medicina y Ciencias del Deporte — Universidad Mayor - Chile.

e Diplomado en Entrenamiento Deportivo — Universidad de Santiago de Chile —
Chile.
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