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DESCRIPCIÓN

DIPLOMADO

ABORDAJE CLÍNICO INTERDISCIPLINARIO

Este programa académico con doble titulación, te permitirá egresar con los certificados de “Diplomado en
Endocrinología” y “Certificación Internacional en Diabetes Mellitus” contemplando un escenario sumamente positivo y
estratégico para abordar los desafíos del abordaje interdisciplinario tanto en ambientes ambulatorios cómo
hospitalarios.

El sistema endócrino es el responsable del metabolismo interno, en forma tal que su regulación tanto intracelular como
en tejidos, órganos y sistemas es responsable de un adecuado funcionamiento. Factores ambientales, como la
nutrición, la falta de actividad física o el tabaquismo favorecen la aparición de patologías; que no solo alteran la función
de nuestro organismo, sino que también tienen una repercusión muy importante en la calidad de vida de las personas.

Modalidad: Online

Horas: 212 horas académicas

Valor: $ 395 USD

Inicio Inmediato



La gran prevalencia de estas enfermedades endocrinológicas, hace necesario revisar algunos puntos importantes en el
abordaje interdisciplinario, como es el manejo integral de patologías neuroendocrinas, asi cómo las relacionadas con la
tiroides y glándulas suprarrenales. Lo anterior se complementa con la necesidad de entender los mecanismos
fisiopatológicos que se ven afectados con se genera el diagnóstico de diabetes, obesidad y dislipidemia. 

La realización del Diplomado de Endocrinología con doble titulación de “Certificación Internacional en Diabetes
Mellitus” te entregará herramientas orientadas a la comprensión y abordaje de la morfofisiología, elementos
fisiopatológicos, diagnóstico, tratamiento y recomendaciones para mejorar la calidad de los usuarios que se ven
afectados por este tipo de situaciones clínicas.
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OBJETIVOS
GENERAL:

Integrar herramientas orientadas al abordaje interdisciplinario de situaciones clínicas asociadas a condiciones
endocrinológicas, desde una mirada basada en la evidencia, contemplando elementos de la morfofisiología, abordaje en
patologías neuro endocrinas, tiroideas y suprarrenales, tanto a nivel pediátrico cómo en el adulto, asi cómo también en el
manejo interdisciplinario en diabetes, obesidad y dislipidemias.
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ESPECÍFICOS:

Comprender los componentes del diseño metodológico de la investigación relacionados al área clínica endocrinológico con un
enfoque orientado hacia la generación de revisiones bibliográficas basadas en la evidencia.

Revisar las bases morfofisiológicas del sistema endocrino. 

Integrar herramientas multidisciplinarias orientadas al abordaje integral de las patologías neuroendocrinas y situaciones clínicas
asociadas a tiroides, paratiroides y glándula suprarenal.

Integrar herramientas multidisciplinarias orientadas al abordaje integral de la diabetes desde una perspectiva de la prevención y
promoción de la salud.

Integrar herramientas multidisciplinarias orientadas al abordaje integral de la obesidad y dislipidemia desde una perspectiva de la
prevención y promoción de la salud.

Analizar los elementos endocrinológicos en el ciclo vital, con énfasis en las situaciones clínicas mas frecuentes.
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Dirigido a:
Profesionales de la salud y estudiantes universitarios
de carreras relacionadas con la salud. 



Título Universitario de Profesional de la Salud o Licenciado en Carreras del Área de la Salud (Se

admiten estudiantes en último año de carrera). 

REQUISITOS:
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Académicos de prestigio con reconocimiento en
el medio iberoamericano.

Tecnologías de la información actualizadas para
desarrollo de competencias a la vanguardia de la
especialidad.

Metodologías activas de alto impacto para
satisfacer el logro de los objetivos académicos.

Equipo académico y técnico comprometido para
asegurar una experiencia satisfactoria. 

Fortalezas del programa



MODALIDAD: 
EDUCACIÓN A DISTANCIA

1. Videoclases expositivas

2. Metodología de casos, con aprendizaje
basado en problemas

5. Simulación Clínica

6. Laboratorio de morfofisiología

4. Evaluaciones sumativas y formativas

3. Acceso a bibliografía de alto impacto y
basada en la evidencia

8. Acceso a campus virtual liberado

7. Inmersión en modelos anatómicos en 3D



METODOLOGÍA

La modalidad a distancia nos permitirá llegar a
todos los profesionales, quienes constantemente
manifiestan su dificultad de acceder a programas
educativos de alto impacto, ya sea por razones
laborales o personales. Además, nuestro Instituto
implementa de manera consistente un modelo
educativo que presenta 2 ejes académicos:

1. Aprende

2. Aplica



1. APRENDE
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Enmarcado en la metodología de aula invertida, los estudiantes podrán visualizar videos interactivos, auto
instructivos y asincrónicos, en donde los profesores logran exponer los contenidos académicos para dar
cumplimiento a los objetivos de la clase y del módulo. Además, se contará con actividades prácticas durante el
desarrollo del diplomado. 

Los alumnos tendrán acceso a una completa biblioteca de material complementario brindada por los docentes.
De forma transversal al módulo, contamos con un muro en el que estudiantes y docentes pueden intercambiar
experiencias y preguntas.

Para promover aprendizajes significativos en los estudiantes, se ha diseñado especialmente para este diplomado
una metodología que pone a disposición del participante ambientes virtuales dinámicos en los cuales aprenderá
de manera personalizada y colaborativa, interactuando con sus compañeros y docentes.
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Con el objetivo de aplicar los conceptos teóricos abordados de manera integral y facilitadora, los estudiantes
deberán desarrollar distintas actividades sumativas como: la realización de pruebas de selección múltiple que
permitirán evaluar el logro de los aprendizajes esperados, la participación de encuentros virtuales con los
estudiantes y docentes del programa educativo y la integración de conocimientos en las actividades de
simulación clínica. 

Una vez terminado el plazo para rendir la prueba, se liberarán las respuestas con retroalimentación de cada
pregunta realizada. De no realizarse la prueba, se obtendrá la calificación más baja (0 puntos), sin posibilidad de
realizar pruebas recuperativas.

2. APLICA



Simulación Clínica

Instancias para consolidar el aprendizaje de manera activa y práctica, donde los estudiantes podrán
visualizar al docente facilitador realizando un abordaje clínico contemplando los protocolos formales de la
atención médico-paciente. Entregando además recomendaciones para las interacciones interpersonales en
la atención clínica, espacios inmersivos con tecnología 3D para aumentar la comprensión de la fisiopatología
abordada y preguntas formativas e interactivas que promueven la participación activa del estudiante.
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Laboratorio de Morfofisiología

Espacio guiado por el docente que permite la visualización de contenido inmersivo de la anatomía, fisiología,
enfermedades y tratamientos humanos haciendo uso del 3D interactivo, siendo esta una forma comprobada
de aumentar la comprensión y la velocidad en la educación.
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Inmersión en modelos anatómicos en 3D

Conoce la tecnología más vanguardista en relación al aprendizaje del cuerpo humano. En este programa
tendrás acceso a una serie de modelos del atlas del cuerpo humano, sistemas, procedimientos y quizzes.
Revisa modelos interactivos que te permitirán aprender y poner en práctica conocimientos relacionados con
la anatomía, fisiología y fisiopatología. Vive esta experiencia en donde aprenderás de una manera inmersiva.
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Acceso a Campus Virtual liberado

Accede a nuestra realidad híbrida de manera liberada en nuestro propio espacio virtual. Podrás estudiar e
interactuar en cualquier momento del día con tus compañeros, tal cual cómo si estuvieras en el mundo real.
En este espacio está garantizado la diversión y el networking. 
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Durante el periodo de acceso al diplomado, tendrás la libertad de explorar el contenido a tu propio ritmo y
conveniencia. Podrás acceder a una variedad de recursos de aprendizaje, que incluyen clases en video impartidas
por expertos en el campo, material de lectura enriquecedor y metodologías activas con el sello Vive Sano.

Además, una vez que el diplomado haya finalizado, tendrás la oportunidad de acceder a todo tu material
audiovisual a través de una lista de reproducción. Esto te permitirá revisar y repasar los conceptos clave en
cualquier momento y en cualquier lugar, brindándote la flexibilidad para consolidar tu aprendizaje y profundizar
en los temas que te resulten más interesantes.

Te recordamos que el diplomado culmina con una prueba final, la cual podrás rendir dentro del
período establecido, hasta 8 meses luego del inicio del programa académico.

DIPLOMADO

ABORDAJE CLÍNICO INTERDISCIPLINARIO

CARACTERÍSTICAS DEL DIPLOMADO

El Instituto Universitario Vive Sano se complace en ofrecerte este diplomado en formato SPOC de inicio
inmediato. Este programa académico te brindará una oportunidad única de adquirir conocimientos y habilidades
relevantes sobre temas específicos.

Formato: SPOC (inicio inmediato).

Fecha final de acceso al curso y para la

finalización  de la prueba: 6 meses del inicio del

programa (puede rendir su prueba desde el día

uno hasta la fecha final de acceso).



El Instituto Universitario Vive Sano se reserva el derecho de propiedad intelectual del contenido
de las clases, siendo que una vez finalizado el programa académico, el aula procede a ser
archivada si como el material. Es deber del estudiante descargar el material complementario
antes de la fecha de cierre definitivo, (pdf y recursos) recordando que las clases en video no está
permitida su descarga y mucho menos la reproducción ilegal de la misma.

RESERVA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y DERECHOS DE AUTOR: 



Avales 
académicos

Nuestra certificación está respaldada por: Universidad de las Americas, La Asociación Nacional de
Nutricionistas del Ecuador, La Escuela de Nutrición y Dietética de la Universidad SEK, Asociación Fueguina
de Graduados en Nutrición, Academia Peruana de Nutrición, La Asociación Mexicana de Nutriología A.C,
Colegio de Nutriólogos de San Luis Potosí A.C, Colegio de Nutriologos del Estado de Tabasco A.C, El Colegio
de Graduados de Nutrición de Santa Fe, primera circunscripción, El Colegio de Graduados de Nutrición de
Rosario, segunda circunscripción, La Liga Académica Fisiología Humana de la Universidad Federal de São
Paulo, Universidad Regional del Sureste A.C.
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EVALUACIÓN Y APROBACIÓN

Para aprobar el programa, es necesario obtener
una calificación promedio final que supere el 60%
del total posible. Para ilustrar esto, si deseas
expresar tu calificación final de las siguientes
maneras:

En una escala de 100, el estudiante debe
obtener más de 60 puntos.
En una escala de 10, el estudiante debe
obtener más de 6 puntos.
En una escala de 7, el estudiante debe
obtener más de 4.2 puntos.
En una escala de 5, el estudiante debe
obtener más de 3 puntos.

El programa cuenta con diversos tipos de
evaluaciones de carácter individual:

7 Pruebas de selección múltiple: 100%

Durante la realización de tu diplomado
la nota se regirá del 0 al 100, y al finalizar
promediamos tu calificación a la propia
para tu país de origen.



Este es un diplomado certificado de educación continua (CE
Continuing Education) en temas de nutrición. Otorgamos un
certificado de aprobación (Sólo si el usuario aprueba con más del
60% con base a las diferentes evaluaciones (La escala de
calificación se ajustará a la escala con relación del país del
estudiante) este certificado no conduce a título de posgrado.

De acuerdo con las directrices normativas del Ministerio de
Educación de Brasil, este certificado hace parte de la oferta
educativa formal y, por lo tanto, da lugar a la expedición de un
diploma de aprobación el cual no conduce a ningún título
profesional.

Todos los módulos cuentan con pruebas de selección múltiple
para evaluar de manera sumativa el cumplimiento de los
aprendizajes esperados. Por otro lado, se cuentan con actividades
formativas que complementan el desarrollo académico del
programa educativo. 

*NOTA: Caso el alumno quiera apostillar el diploma (Emitido por el
gobierno federal de Brasil y siendo válido en más de 180 países
(Convenio de la Haya) serán cobradas tasas adicionales.

Información
importante
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A pesar de que nuestra oferta académica ya se encuentra avalada
por los organismos competentes en diferentes países como Chile,
Argentina, Brasil, Mexico, Ecuador y Colombia, algunos estudiantes
optan por la Apostilla de la Haya sobre el certificado de conclusión
de curso. 

La Apostilla es un método de certificación y autentificación que
simplifica la cadena de procesos para legalizar un documento
público de manera internacional.  De esta forma los documentos
que ingresan apostillados a los distintos países parte del convenio,
deberán ser reconocidos sin necesitar una certificación adicional.

Este trámite se realiza por medios externos a la institución, pero es
ofrecido por nuestro instituto sin costo adicional alguno y de
manera totalmente optativa, ya que todas nuestras certificaciones
son legalmente válidas por los entes correspondientes a cada país
parte del convenio (salvo casos excepcionales).

DOCUMENTACIÓN



Todos los valores son cobrados directamente por la Republica Federativa do
Brasil, recalcamos que el Instituto Universitario Vive Sano solo funciona como
intermediario y en ningún momento cobra por este servicio.

El único costo a cubrir son las tasas correspondientes a la propia apostilla, del cual
informaremos al usuari@ el valor de la misma.

El costo aproximado del documento más envío al país de origen es de $135 USD.
Los montos pueden variar dependiendo de la tasa del día fijada por el Gobierno
de Brasil, se entregará recibos y demás comprobantes de valores al interesado.

Los gastos de envío del diploma apostillado deberán ser pagados por tarjeta de
crédito. El lapso de entrega de la apostilla hacia el extranjero es de
aproximadamente 15 días hábiles, luego de la apostilla ser emitida.

Solicitudes para la apostilla se reciben durante todo el transcurso de mes, sin
embargo, estas comienzan a gestionarse a partir de las fechas 15 y 30 del mes
correspondiente.

Para más información contactar: +5511999616716





Objetivo: Comprender los componentes del diseño metodológico de la
investigación relacionados al área clínica endocrinológico con un enfoque
orientado hacia la generación de revisiones bibliográficas basadas en la
evidencia.

Número de Clases: 5

MÓDULO 1: METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN

Inicio Inmediato

Objetivo: Revisar las bases morfosiológicas del sistema endocrino. 

Número de Clases: 6

MÓDULO 2: BASES MORFOFISIOLÓGICAS DEL SISTEMA ENDOCRINO

Total de horas: 212 horas
cronológicas



Objetivo: Integrar herramientas multidisciplinarias orientadas al abordaje integral
de las patologías neuroendocrinas y situaciones clínicas asociadas a tiroides,
paratiroides y glándula suprarenal.

Número de Clases: 5

MÓDULO 3: PATOLOGÍAS NEUROENDOCRINAS, SITUACIONES
CLÍNICAS ASOCIADAS A LA TIROIDES, PARATIROIDES Y GLÁNDULA
SUPRARRENAL

Objetivo: Integrar herramientas multidisciplinarias orientadas al abordaje integral
de la diabetes desde una perspetiva de la prevención y promoción de la salud.

Número de Clases: 13

MÓDULO 4: DIABETES MELLITUSInicio Inmediato

Total de horas: 212 horas
cronológicas



Objetivo: Integrar herramientas multidisciplinarias orientadas al abordaje
integral de la obesidad y dislipidemia desde una perspetiva de la prevención y
promoción de la salud.

Número de Clases: 9

MÓDULO 5: OBESIDAD Y DISLIPIDEMIAS

Objetivo: Analizar los elementos endocrinológicos en el ciclo vital, con énfasis
en las situaciones clíncias mas frecuentes.

Número de Clases: 6

MÓDULO 6: ENDOCRINOLOGÍA PEDIÁTRICA, DEL HOMBRE Y DE LA
MUJER

Inicio Inmediato

Total de horas: 212 horas
cronológicas



Equipo docente



El equipo académico está conformado por profesionales expertos y de
alto reconocimiento a nivel nacional e internacional, cuya experiencia y
formación profesional los posicionan en el desarrollo de actividades
disciplinares y académicas con los más altos estándares de calidad.

Equipo Gestión Académica

Director del Programa:

Coordinador del Programa:

Coordinador Académico del Programa:

Camilo Aburto

Carlos Ramos

Rafael León



María Fernanda
Naufel

¡CONOCE A 
NUESTROS(AS) 
DOCENTES!

Las personas 
que están detrás 
de este curso:

Pablo Hernandez

Mike Contreras

Marina Rojo

Erika Backoff

Roald Gómez

Luis Miguel Becerra

Gastón Abarzua

Lucas Almono

Arnaldo Acosta

Maria de los
Milagros Nicollier

Héctor Infanzón

Omar Layus

Teresa Cárdenas 

Rodulfo Alvarado

Marco Berry

 Gabriel Araujo 

Lissette Duarte María Velásquez

Óscar Enríquez

Juan Madrigal

Giselle Muñoz



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

PABLO HERNANDEZ

Especialización en Análisis de Datos en Ciencias Sociales. Universidad
Central de Venezuela (UCV). 
Maestría en Nutrición. Universidad Simón Bolívar (USB). 
Licenciatura en Nutrición y Dietética. Universidad Central de Venezuela
(UCV).

Representante de Venezuela en la International Affiliate of Academy of
Nutrition & Dietetics (IAAND).
Editor Asociado del Directory of Open Access Journals.
Editor Asociado de la Revista Digital de Postgrado.
Árbitro de las revistas científicas: Archivos Latinoamericanos de Nutrición,
Frontiers in Nutrition, Anales Venezolanos de Nutrición, Perspectivas en
Nutrición Humana, Revista Gestión I+D, Revista Población y Salud en
Mesoamérica y Revista GEN (Gastroenterología Nacional).
Miembro del Observatorio Venezolano de la Salud – CENDES – UCV.
Miembro de la Sociedad Latinoamericana de Nutrición.



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

ÓSCAR ENRÍQUEZ

Nutricionista y Dietista - Universidad Industrial de Santander - Colombia.
Magister en Nutrición y Salud – Universidade Federal do Espirito Santo -
Brasil.
Estudiante de doctorado en Salúd Colectiva – Universidade Federal do
Espirito Santo -Brasil.

Miembro del grupo de investigación (Pesquisa em Nutrição e Saúde de
Populações) - Brasil.
Docente Universitario en cursos de nutrición (Colombia y Brasil).
Conferencista.
Investigador en el área de la nutrición, enfermedades crónicas no
transmisibles, epidemiologia nutricional, dislipidemias y estudios
longitudinales. 
Revisor de revistas científicas. 



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

MARINA ROJO

Licenciada en nutrición – Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo,
México.
Especialidad en Tecnología Educativa – Universidad Autónoma del
Estado de Hidalgo, México.
Maestría en Seguridad Alimentaria – Universidad Abierta y a Distancia de
México.

Máster en Medicina Traslacional – Universidad de Barcelona, España.
Doctorado en Medicina y Ciencias Biomédicas – Universidad de Vic,
España.
Docente en la Licenciatura en Nutrición de la Universidad Autónoma del
Estado de Hidalgo.
Docente en la Licenciatura en Nutrición del Centro Universitario
Iberoamericano de Estudios Profesionales.
Docente de la Maestría Internacional en Nutrición y Dietética y en la
Maestría en Nutrición y Biotecnología Alimentaria en la Universidad
Internacional Iberoamericana y en la Universidad Europea del Atlántico.



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

GASTÓN ABARZUA

Secretario Académico Escuela de Medicina, Universidad Andrés Bello
(UNAB) Sede Santiago – Chile.
Médico Veterinario, Licenciado en Medicina Veterinaria, Universidad
Santo Tomás (UST) – Chile.
Máster en Gestión Educacional, IEDE Business School, Universidad
Europea de Madrid - España.
Diplomado en Neurodidáctica e Investigación-Acción: Herramientas para
la docencia universitaria en el área de la salud, Universidad Andrés Bello
(UNAB) - Chile.

Diplomado en Docencia Universitaria, Universidad Andrés Bello (UNAB) -
Chile.
Diplomado en Pedagogía para la Educación Superior, Universidad Santo
Tomás (UST) – Chile.
Cursos de Post-Grado en Embriología básica y comparada, Histología y
Docencia online.



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

LUCAS ALMONO

Médico, Universidad de Buenos Aires.
Especialización en Endocrinología y trastornos del Metabolismo en el
Hospital Carlos G. Durand, Universidad de Buenos Aires.
Especialización en Ginecología y Obstetricia, en el hospital de Agudos
Ignacio Pirovano, obteniendo en 2015, a través de la Sociedad de
Ginecología y Obstetricia de Buenos Aires (SOGIBA) el título de
especialista en Ginecología y Obstetricia. 

Especialista en Medicina de la Reproducción (Sociedad Argentina de
Medicina Reproductiva -SAMeR).
Médico adjunto de la materia endocrinología, de la carrera de grado de
medicina en la Universidad de Buenos Aires.
Autor de varios trabajos científicos presentados en congresos nacionales
e internacionales.



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

MARIA DE LOS MILAGROS NICOLLIER 

Médica. Título de Médico Cirujano. Otorgado por la Facultad de Cs
Médicas. Universidad Nacional de Córdoba. 
Año Pre Pos Básico en Clínica-Médica en el Hospital San Roque.
Especialidad en Endocrinología finalizada el año 2016. Hospital Nacional
de Clínicas.

Especialista del Servicio de Endocrinología Sanatorio de la Cañada ( Gea)
Cordoba desde año 2013 a la actualidad.
Especialista del Servicio de Endocrinología Quenty Medical Villa Carlos
Paz desde año 2015 a 2020.
SEMCO (Sociedad de endocrinología y metabolismo de Córdoba):  
Segunda Vocal suplente desde diciembre 2018.
Secretaria de presidencia desde Diciembre 2019 a diciembre 2020.



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

MARÍA FERNANDA NAUFEL

Formada em Nutrição & Dietética, Pontifícia Universidade Católica de
Campinas (PUC-Campinas), Brasil.
Especialista em Saúde, Nutrição e Alimentação Infantil, Universidade
Federal de São Paulo (UNIFESP/EPM), Brasil.
Mestre em Ciências Aplicadas em Pediatria (Setor de Nefrologia)
UNIFESP/EPM, Brasil.
PhD. Em Nutrição, UNIFESP/EPM, Brasil.

Pós-Doutoranda em Fisiologia da Nutrição, UNIFESP/EPM, Brasil.
Formação Profissional em Pesquisa Clínica, INVITARE, SP/ Brasil.
Nutricionista Clínica em Consultório de Nefrologia e no Centro de
Especialistas do Sono.
Nutricionista Clínica e Responsável Técnica em Clínicas de Diálise por
mais de 15 anos.
Docente de cursos de Pós-Graduação em diferentes universidades do
Brasil.



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

JUAN MADRIGAL

Facultad Mexicana de Medicina Universidad La Salle, Cd De México.
Periodo 2008-2013.
Servicio Social en la Unidad de Medicina Familiar No. 49 del Instituto
Mexicano Del Seguro Social en la promoción del 1 ° de febrero del 2014 al
30 de enero del 2015.
1ero y 2º año de Residencia en Medicina Interna Hospital de Alta
Especialidad De Veracruz. SSA. 2016-2018.

Subespecialidad de Endocrinología. CMN La Raza. Universidad Nacional
Autónoma de México. Ciclo 2018- 2020.
Adiestramiento en Clínica de Diabetes y Tecnologías (manejo de
microinfusora, monitoreo continuo de glucosa) en Clínica EnDi, en el
periodo octubre 2018 – febrero 2020.
Certificación por el Consejo Mexicano de Endocrinología, Enero 2020
-2025.



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

LISSETTE DUARTE

Nutricionista. Licenciada en Nutrición y Dietética- Universidad de Chile –
Chile.
Magister en Nutrición y Alimentos Mención Nutrición Clínica Pediátrica-
Instituto de Nutrición y Tecnología de los Alimentos (INTA). Universidad
de Chile – Chile.
Doctorado © en Nutrición y Alimentos - Universidad de Chile – Chile.

Especialización en Enfermedades Crónicas no Transmisibles- Instituto de
Nutrición y Tecnología de los Alimentos (INTA). Universidad de Chile –
Chile.
Diplomado Nutrición del Niño - Instituto de Nutrición y Tecnología de los
Alimentos (INTA). Universidad de Chile – Chile.
Diplomado en Pedagogía Universitaria en Ciencias de la Salud 2021 -
Universidad Finis Terrae- Chile.



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

 TERESA CÁRDENAS 

Licenciatura en Nutrición Humana (Universidad Autónoma
Metropolitana Xochimilco).
Especialidad en Enfermedades Crónicas No Transmisibles de Origen
Nutricional (Universidad de Chile).
Maestrante en Ciencias del Deporte (Escuela Nacional de Entrenadores
Deportivos/CONADE).
Diplomado de Educación en Diabetes (Asociación Mexicana en
Diabetes/Anáhuac).

Certificación por el Consejo Nacional de Educadores de Diabetes.
Diplomado “Nutrición Humana en las diferentes etapas de la vida” en la
UAM-X y en "Preparación de Alimentos" (ASPIC).
ISAK 1.
Nutrióloga de la Clínica ENDI (atención integral a pacientes con DT1).
Coordinadora de Educadores en diabetes - Novonordisk.



ARNALDO ACOSTA
Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

Médico Cirujano Universidad Nacional Experimental Francisco De
Miranda UNEFM. Coro, Venezuela 2005-2011.
Especialidad en Endocrinología. Universidad De Los Andes ULA Mérida -
Venezuela. 2014-2017.
Médico residente de medicina interna. Hospital Dr Luis Razetti Barinas,
Venezuela. 2011- 2013.

Médico residente de pediatría. Hospital Dr Maldonado Seguros Sociales.
Barinas, Venezuela 2014.
Médico Endocrinólogo/Diabetología/Medicina Interna. Hospital De
Trauma Federico Abette, Malvinas Argentinas, Buenos Aires. Argentina
2018-2019.
Médico de unidad de terapia intensiva/Unidad COVID Hospital Juan C.
Sanguinetti, Pilar, Buenos Aires. Argentina 2019-2021.



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

HÉCTOR INFANZÓN

Licenciado en Nutrición y Gastronomía – Universidad La Salle Cancún,
México.
Diplomado en educador en diabetes, Centro de Orientación Alimentaria
y Universidad La Salle México, México
Educador en diabetes certificado, Consejo Nacional de Educadores en
Diabetes A.C.

Educador en diabetes del Centro de Atención Integral del Paciente con
Diabetes del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador
Zubirán en México.
Vocero y Coordinador de Comunicación y Difusión 2021-2022 de la
Asociación Mexicana de Nutriología A.C.
Coordinador académico y profesor titular del diplomado de Educador en
Diabetes del área de Formación Continua y Posgrado de la Universidad
La Salle Cancún.
Profesor invitado en diplomados para la formación de educadores en
diabetes de México.



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

ERIKA BACKOFF

Psicóloga por la Univerisdad Intercontinetal 
10 años de experiencia como psicóloga en trabajo indivdual, grupal y
psicoeducativo.
Diplomado en Psicología Sistématica por la Universidad Intercontinental.

Diplomado en Terapia Cognitivo Conductual para Niños Adolescentes y
Adultos, Instituto Mexicano de Picología Cognitivo Conductual.
Diplomado en Terapia Conductual Contextual por el Instituto Mexicano
de Ciencia y Terapia Conductual Contextual.
Educadora en Diabetes Certificada.
Subdirectora del Área Psicoeducativa de la Asociación Mexicana de
Diabetes en la Ciudad de México A.C.



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

LUIS MIGUEL BECERRA

Nutricionista Clínico Pediátrico e Inmunólogo Digestivo.
MSc. Medicina Biológica y Homotoxicología.
cPhD. Nutrigenética y Nutrigenómica.

Profesor de la sección de gastroenterología y nutrición del departamento
de pediatría de la Universidad del Valle.
Profesor de Nutrición pediátrica y ciencias genómicas de la Pontificia
Universidad Javeriana de Cali.
Certificación Manejo Clínico de la Lactancia Materna WellStar, San
Clemente-California.
Coordinador Regional Centro Comité de Pediatría FELANPE.



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

 GABRIEL ARAUJO 

Farmacéutico de la Universidad de Tecnología y Ciencia de Bahia
(UNIFTC-Brasil).
Msc en Ciencias Farmacéuticas de la Universidad Federal de Rio Grande
do Norte (PPgCF-UFRN-Brasil).
PhD en Desarrollo Tecnológico y Innovación de medicamentos de la
Universidad Federal de Rio Grande do Norte (PPgDITM-UFRN-Brasil).
Post doctor en Farmacología y Farmacocinética en la Universidad
Autónoma de San Luís Potosí (UASLP-México).

Profesor adjunto de bioquímica de la Universidad de Estado de Amapá.
Actual secretario de Investigación y Posgrado de la Universidad de
Estado de Amapá.
Actual miembro del Consejo Nacional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Brasil (CONSEA-Amapá).
Posee 20 artículos científicos publicados en revistas indexadas y
participación en 1 capítulo de libro de Toxicología.



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

RODULFO ALVARADO

Licenciado en Biología - Universidad Simón Bolívar – Venezuela.
Componente Docente – UPEL - Venezuela.
Certified Golf Fitness Instructor Titleist Performance Institute (TPI).
Certified Golf Junior Coach Nivel 2 Titleist Performance Institute (TPI).

Football Referee’s AM Fitness Instructor - Federation Internationale de
Football Association (FIFA).
Entrenador Fútbol Nivel A – FVF - CONMEBOL.
FIFA FUTSAL Coach – FVF - CONMEBOL.
Asesor en Ciencia y Educación – Gatorade Sports Science Institute
Venezuela (2005- Actualidad).
Director Técnico Federación Venezolana de Golf (2014-Actualidad).



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

MARCO BERRY

Médico Cirujano, Pontificia Universidad Católica de Chile.
Subespecialización en cirugía laparoscópica avanzada, Instituto MISTI de
Maryland. 

Cirujano Staff de la Unidad de Cirugía Bariátrica (de Obesidad) y
Metabólica de Clínica Las Condes, Chile.
Cirujano especializado en Cirugía Digestiva, Laparoscópica Avanzada y
en Cirugía de Obesidad. 
Miembro de SAGES (Sociedad de Cirujanos Gastrointestinales de EEUU),
de IFSO (Federación Internacional de Cirugía de Obesidad) , del ASMBS y
de la Sociedad de Cirugía Bariátrica de Chile.
Director de Fellowship Bariátrico ( Estadía de perfeccionamiento para
cirujanos) - CLC Chile.
Conferencista a nivel nacional e internacional. 



GISELLE MUÑOZ
Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

Nutricionista, Universidad Nacional Andrés Bello de Chile.
Magíster en Nutrición para la Actividad Física y la Salud.
Diplomada en Nutrición Clínica, Pontificia Universidad Católica de Chile.
Diploma en Obesidad, Universidad Adolfo Ibáñez.
Diploma en Conceptos Actuales de Gastroenterología Ambulatoria,
Universidad Católica de Chile.

Docente Universitario del Instituto Universitario Vive Sano (IUVS) – Brasil.
Docente Universitario en Universidad Adolfo Ibáñez, Diplomado
Obesidad y Magíster en Trastornos de la Conducta Alimentaria. 
Investigador en el área de la obesidad y patologías gastrointestinales.
Forma parte del equipo de Enfermedades Inflamatorias Intestinales y
Enfermedad Celiaca en Clínica las Condes.
Conferencista nacional e internacional.



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

OMAR LAYUS

Médico.
Residencia de Cirugía General.
Residencia de Urología.
Andrólogo Clínico.
Sexólogo Clínico.
Especialista en Medicina Reproductiva.

Médico asociado Servicio de Urología hospital Italiano de Buenos Aires.
Andrólogo Instituto Valenciano de Infertilidad.
Andrólogo Instituto GENS.
Médico de planta servicio de ginecología Sección Reproducción Hospital
Rivadavia.
Docente de Urología Facultad Medicina Hospital Italiano.
Secretario del Capitulo de Infertilidad y Microcirugía Sociedad Argentina
de Urología.



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

ROALD GOMEZ

Médico Cirujano - Universidad del Zulia (LUZ), Venezuela.
Especialidad en Medicina Interna, LUZ, Venezuela.
Especialidad en Endocrinología, ULA, Venezuela.
Doctor en Medicina Universidad Autónoma de Madrid. España.

Fellow en Andrología, Hospital 12 de octubre, Madrid, España.
Profesor titular de la Universidad de Los Andes.
Adjunto de la Unidad de Endocrinología Hospital Universitario de Los
Andes. Mérida Venezuela.
Secretario de la Sociedad Venezolana de Endocrinología y metabolismo.



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

MARÍA VELÁSQUEZ

Médico Cirujano. Universidad Central de Venezuela. Caracas.
Posgrado Universitario de Pediatría y Puericultura (UCV) con sede en
Hospital Pediátrico “Dr. Elías Toro”.
Endocrinólogo Pediatra. Hospital de Niños “JM de los Ríos” Residencia
programada de Postgrado.
Diplomado en Docencia Universitaria (UPEL).
Diplomado en Gerencia de los Servicios de Salud (UPEL).

Médico Adjunto Servicio de Endocrinología pediátrica. Hospital de niños
JM de los Ríos. Caracas.
Coordinador Docente del Posgrado de Endocrinología Pediátrica.
Hospital de niños JM de los Ríos. Caracas.
Colaborador docente Posgrado de Pediatría UCV con sede en Hospital
JM de los Ríos y Hospital Elías Toro.
Profesor de endocrinología de la clínica de crecimiento y talla baja.
Proyecto SOS-telemedicina UCV.



MIKE CONTRERAS
Sobre mí:

Licenciado en nutrición y dietética - Universidad de los Andes (ULA) –
Venezuela*.
Componente medio de educación universitaria – Facultad de
Humanidades – ULA - Venezuela.
Estudios superiores en Biología Celular – Facultad de Ciencias – ULA -
Venezuela.
Maestrante aceptado en el programa de postgrado Biología de la
interacción huésped patógeno – UFG - Brasil.

Otras formaciones y actividades:

Profesor asistente del Departamento de Microbiología y Parasitología de
la Escuela de Medicina – ULA.
Investigador adjunto del laboratorio de diagnóstico molecular de
enfermedades infecciosas de la escuela de Medicina – ULA.
Árbitro de las revistas: ALAN – Venezuela, Anales Venezolanos de
Nutrición – Venezuela, Revista de la Universidad Técnica del Manabí –
Ecuador.
Asesor estadístico de tesis de especialidades médicas.
Conferencista.



DIPLOMADO

ABORDAJE CLÍNICO INTERDISCIPLINARIO

DIPLOMADO DE INICIO

INMEDIATO


