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La salud de la madre y su hijo ha sido reconocida hoy por hoy como un factor determinante en el progreso de las
sociedades. Por lo tanto, garantizar en la madre y el niño un estado pleno de bienestar físico, mental y social, es una
necesidad global continúa. Las mejores prácticas basadas en la evidencia científica han transformado la fusión de
términos convencional “materno-infantil” en una profesión interdisciplinaria, creando una necesidad de profesionales
especializados que estén capacitados para enfocarse en el bienestar integral del binomio madre e hijo.

DESCRIPCIÓN

UN ACOMPAÑAMIENTO INTERDISCIPLINARIO DEL BINOMIO MADRE/HIJO

DIPLOMADO
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Modalidad: Online
Horas: 225 horas académicas

Inicio: 30 de abril de 2024
Fin: 31 de enero de 2025

Valor: 395 USD



DESCRIPCIÓN

La salud de las madres y los niños es fundamental para crear un mundo saludable. A pesar de los considerables avances
en el conocimiento médico, todavía existen mujeres y niños que mueren de afecciones prevenibles o tratables
relacionadas con el embarazo y el parto. Los datos actuales de los Centros para el Control y Prevención de
Enfermedades revelan que aproximadamente 800 mujeres mueren cada día debido a causas prevenibles o tratables
relacionadas con el embarazo y el parto. El 99% de esta mortalidad materna se encuentra en países de ingresos bajos y
la mayoría de ellas podrían haberse evitado. Los datos de la OMS para el año 2015 estimaron unas 303.000 muertes de
mujeres durante el embarazo y el parto o después de ellos. En 2015 murieron aproximadamente 5,9 millones de niños
menores de cinco años y el 45% de estas muertes ocurrieron en los primeros 28 días de vida. 
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DESCRIPCIÓN

A diferencia de la obesidad infantil cuya prevalencia ha aumentado a un ritmo alarmante. Se calcula que en 2016, más
de 41 millones de niños menores de cinco años en todo el mundo tenían sobrepeso o presentaban obesidad.

En relación a los menores con necesidades especiales los estudios realizados en países desarrollados muestran una
prevalencia de entre el 13% y el 19%. En países de la región, Chile reportó que el 34,6% de los hogares (uno de cada 3)
tenía al menos un integrante con esta condición. Es importante subrayar que en estos escenarios el cuidado integral,
centrado en la familia y a cargo de un equipo multidisciplinario juegan un papel preponderante para garantizar la
calidad de vida en este grupo vulnerable.
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DESCRIPCIÓN
Cabe señalar el factor nutricional de hábitos de vida poco saludables sumando factores ambientales, conductuales y
genéticos han condicionado la presencia cada vez más precoz de enfermedades crónicas no transmisibles en niños y
adolescentes. Esto se suma a factores de riesgo la presencia recurrente de alergias e intolerancias alimentarias, niños y
adolescentes con necesidades especiales de atención de salud y trastornos de la conducta alimentaria a nivel infantil y
juvenil, siendo un área profesional desafiante y de gran interés pediátrico en donde la prevención, control y tratamiento
de diferentes patologías es fundamental para el éxito del abordaje multidisciplinario.

El Diplomado en Salud Materno Infantil pretende proporcionar a los profesionales un enfoque sólido de investigación,
conocimientos detallados, experiencias y soluciones de las mejores prácticas basadas en evidencia para los principales
desafíos que se enfrentan a nivel mundial cuando de salud materno infantil se trata.
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OBJETIVOS

GENERAL:

Desarrollar herramientas de abordaje multidisciplinario integral, con énfasis en lo alimentario, nutricional y médico en el
binomio madre hijo y su repercusión en el desarrollo y crecimiento integral.
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ESPECÍFICOS:

Comprender los componentes del diseño metodológico de la investigación relacionados con el área materno-infantil.

Integrar herramientas del abordaje integral durante la gestación y maternidad con un enfoque respetuoso.

Comprender los elementos que favorecen una lactancia materna exitosa y respetuosa.

Integrar los elementos que condicionan un crecimiento y desarrollo saludable, con énfasis en el componente nutricional,
desde su evaluación hasta un abordaje y seguimiento integral.

Integrar competencias para el abordaje, prevención, control y tratamiento de patologías asociadas a problemas
nutricionales en niños y adolescentes en un contexto hospitalaria y ambulatorio.



Nutricionistas, médicos pediatras y
estudiantes del último año de la
carrera de nutrición y dietética, o de la
especialidad en pediatría.

Dirigido a:



Académicos de prestigio con reconocimiento
en el medio iberoamericano.

Tecnologías de la información actualizadas para
desarrollo de competencias a la vanguardia de
la especialidad.

Metodologías activas de alto impacto para
satisfacer el logro de los objetivos académicos.

Equipo académico y técnico comprometido
para asegurar una experiencia satisfactoria.

Fortalezas del programa



MODALIDAD: 
EDUCACIÓN A DISTANCIA1. Videoclases expositivas

2. Metodología de casos, con
aprendizaje basado en problemas

4. Acceso a bibliografía de alto
impacto y basada en la evidencia

3. Simulaciones de casos clínicos.

5. Evaluaciones sumativas y
formativas.



METODOLOGÍA

La modalidad a distancia nos permitirá llegar a
todos los profesionales, quienes constantemente
manifiestan su dificultad de acceder a
programas educativos de alto impacto, ya sea
por razones laborales o personales. Además,
nuestro Instituto implementa de manera
consistente un modelo educativo que presenta 2
ejes académicos:

1. Aprende

2. Aplica



Enmarcado en la metodología de aula invertida, los estudiantes podrán visualizar videos interactivos, auto
instructivos y asincrónicos, en donde los profesores logran exponer los contenidos académicos para dar
cumplimiento a los objetivos de la clase y del módulo. Además, se contará con actividades prácticas durante el
desarrollo del diplomado.

Los alumnos tendrán acceso a una completa biblioteca de material complementario brindada por los docentes.
De forma transversal al módulo, contamos con un muro en el que estudiantes y docentes pueden intercambiar
experiencias y preguntas.

Para promover aprendizajes significativos en los estudiantes, se ha diseñado especialmente para este diplomado
una metodología que pone a disposición del participante ambientes virtuales dinámicos en los cuales aprenderá
de manera personalizada y colaborativa, interactuando con sus compañeros y docentes.
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Con el objetivo de aplicar los conceptos teóricos abordados de manera integral y facilitadora, los estudiantes
deberán desarrollar distintas actividades sumativas como: la realización de pruebas de selección múltiple que
permitirán evaluar el logro de los aprendizajes esperados, la participación de encuentros virtuales con los
estudiantes y docentes del programa educativo y la integración de conocimientos en las actividades de simulación
clínica. Una vez terminado el plazo para rendir la prueba, se liberarán las respuestas con retroalimentación de cada
pregunta realizada. De no realizarse la prueba, se obtendrá la calificación más baja (0 puntos), sin posibilidad de
realizar pruebas recuperativas. Se realizará 1 actividad grupal de revisiones bibliográficas que será gestionada por la
coordinación académica y técnica donde el estudiante será monitoreado por un docente del diplomado en torno a
la investigación de un tema abordado en el diplomado, esta actividad será evaluada con una presentación grupal. 

2. APLICA



EVALUACIÓN Y APROBACIÓN

Para aprobar el diplomado debes tener una
calificación promedio final mayor al 60% del 100%
posible.

Siendo que por ejemplo si quieres tu calificación
final con:

Base a 100 debes tener más de 60 puntos. 
Sobre 10 debes tener más de 6 puntos.
Sobre 7 debes tener más de 4.2 puntos. 
Base a 5 debes tener más de 3 puntos.

Durante la realización de tu certificación
la nota se regirá del 0 al 100, y al finalizar
promediamos tu calificación a la propia
para tu país de origen.



Este es un programa de educación continua (CE Continuing
Education) en temas de nutrición. Otorgamos un certificado de
aprobación (sólo si el usuario aprueba con más del 60 % con base
a las diferentes evaluaciones (la escala de calificación se ajustará a
la escala con relación del país del estudiante) este certificado no
conduce a título de posgrado. 

De acuerdo con las directrices normativas del Ministerio de
Educación de Brasil, este certificado hace parte de la oferta
educativa formal y, por lo tanto, da lugar a la expedición de un
diploma de aprobación el cual no conduce a ningún título
profesional.

El curso intensivo cuenta con una evaluación de selección
múltiple para evaluar de manera sumativa el cumplimiento de los
aprendizajes esperados. Por otro lado, se cuentan con actividades
formativas que complementan el desarrollo académico del
programa educativo. 

*NOTA: Caso el alumno quiera apostillar el diploma (emitido por el
gobierno federal de Brasil y siendo válido en más de 180 países
(Convenio de la Haya) serán cobradas tasas adicionales.

Información
importante
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A pesar de que nuestra oferta académica ya se encuentra avalada
por los organismos competentes en diferentes países como Chile,
Argentina, Brasil, México, Ecuador y Colombia, algunos
estudiantes optan por la Apostilla de la Haya sobre el certificado
de conclusión de curso. 

La Apostilla es un método de certificación y autentificación que
simplifica la cadena de procesos para legalizar un documento
público de manera internacional.  De esta forma los documentos
que ingresan apostillados a los distintos países parte del convenio,
deberán ser reconocidos sin necesitar una certificación adicional.

Este trámite se realiza por medios externos a la institución, pero es
ofrecido por nuestro instituto sin costo adicional alguno y de
manera totalmente optativa, ya que todas nuestras
certificaciones son legalmente válidas por los entes
correspondientes a cada país parte del convenio (salvo casos
excepcionales).

DOCUMENTACIÓN



Todos los valores son cobrados directamente por la Republica Federativa do
Brasil, recalcamos que el Instituto Universitario Vive Sano solo funciona como
intermediario y en ningún momento cobra por este servicio.

El único costo a cubrir son las tasas correspondientes a la propia apostilla, del cual
informaremos al usuari@ el valor de la misma.

El costo aproximado del documento más envío al país de origen es de $80 USD.
Los montos pueden variar dependiendo de la tasa del día fijada por el Gobierno
de Brasil, se entregará recibos y demás comprobantes de valores al interesado.

Los gastos de envío del diploma apostillado deberán ser pagados por tarjeta de
crédito. El lapso de entrega de la apostilla hacia el extranjero es de
aproximadamente 15 días hábiles, luego de la apostilla ser emitida.

Solicitudes para la apostilla se reciben durante todo el transcurso de mes, sin
embargo, estas comienzan a gestionarse a partir de las fechas 15 y 30 del mes
correspondiente.

Para más información contactar: +5511999616716



Contenidos
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Metodología de la InvestigaciónMódulo 1

Módulo 2

Módulo 3

C O N T E N I D O S

Salud de la Mujer Embarazada y Nodriza

Lactancia Materna
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Crecimiento, Desarrollo, Alimentación y Nutrición Infanto-JuvenilMódulo 4

Módulo 5

Módulo 6

C O N T E N I D O S

Abordaje Clínico en Patologías Frecuentes en el Niño y
Adolescente con Énfasis en lo Hospitalario

Abordaje Clínico en Patologías frecuentes en el Niño y
Adolescente con énfasis en lo ambulatorio



Módulo 1
P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

Metodología de la Investigación

2

3

4

5

Introducción al método científico1

Bases de la epidemiología

Diseños epidemiológicos

Búsqueda de literatura científica y gestor de
referencias

Salud basada en la evidencia

Kristian Buhring

Kristian Buhring

Kristian Buhring

Kristian Buhring

Kristian Buhring



Módulo 2
P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

Salud de la Mujer Embarazada y Nodriza

2

3

Fundamentos de los 1000 primeros días de
vida1

Fertilidad y reproducción relacionadas a la
salud materno infantil

Abordaje nutricional durante el embarazo y su
repercusión en el recién nacido

Edson Bustos

Edson Bustos

Roald Gómez

Abordaje nutricional durante el embarazo en
situaciones especiales, preeclampsia

y diabetes gestacional
4 Karla Moreno



Módulo 2

5

6

1

P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

Salud de la Mujer Embarazada y Nodriza

Humanización del parto con enfoque al
apego

Abordaje nutricional en la nodriza y su
repercusión en el lactante

Simulación 1: Paciente embarazada con
diabetes gestacional

Edson Bustos

Gonzalo Leiva

Karla Moreno
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3

4

Módulo 3
P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

Lactancia Materna

Anatomía, aparato estomatognático
y psicofisiología de la lactancia1

Consejería en la lactancia materna con
énfasis en el apego

Composición cuali-cuantitativa de la
leche humana con énfasis en la inmunología

Indicaciones y complicaciones de la
lactancia materna

Victoria Mejía

Claudia Salemi

Paula Ruiz

Claudia Salemi



6

7

2

Módulo 3
P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

Lactancia Materna

Fórmulas lácteas infantiles:
¿Cuándo utilizarlas?5

Generalidades del banco de leche humana

Depresión postparto y destete respetuoso

Simulación 2: Paciente nodriza con
complicaciones en la lactancia

Edson Bustos

Márbelan Inostroza

Yazareni Mercadante

Paula Ruiz
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3

4

5 Constanza Ackermann

Módulo 4
P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

Crecimiento, Desarrollo, Alimentación y
Nutrición Infanto-Juvenil

Control y seguimiento médico en la infancia1

Crecimiento, aprendizaje y neurodesarrollo

Evaluación nutricional y requerimientos
nutricionales en pediatría: lactante y niño

pequeño

Alimentación complementaria en el lactante

Alimentación complementaria en el niño
pequeño

Victoria Mejía

Justina Barrionuevo

Constanza Ackermann

Fabiana Sevilla
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9

3

6

Módulo 4
P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

Crecimiento, Desarrollo, Alimentación y
Nutrición Infanto-Juvenil

Actividad física, obesidad y desempeño
cognitivo en escolares

Gastronomía y alimentación saludable

Experiencias y buenas prácticas en entornos
escolares saludables: una mirada desde el

sistema Elige Vivir Sano, Chile

Simulación 3: Paciente pediátrico que inicia
alimentación complementaria

Justina Barrionuevo

Daphne Alvarez

Daniela Godoy

Carlos Cristi-Montero

Evaluación nutricional y requerimientos
nutricionales en pediatría: preescolar, escolar

y adolescente

Constanza Ackermann
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Módulo 5
P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

Abordaje Clínico en Patologías Frecuentes en el
Niño y Adolescente con Énfasis en lo Hospitalario

Evaluación médica del niño hospitalizado:
situaciones clínicas frecuentes1

Evaluación y abordaje nutricional del recién
nacido prematuro

Soporte nutricional enteral y parenteral en
pediatría: situaciones clínicas frecuentes

Prevención y abordaje nutricional en la
desnutrición infantil

Victoria Mejía

Edson Bustos

Luis Miguel Becerra

Carmen Vecchiarelli



6

7

Módulo 5
P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

Abordaje Clínico en Patologías Frecuentes en el
Niño y Adolescente con Énfasis en lo Hospitalario

Abordaje nutricional en niños y adolescentes
con necesidades especiales de atención en

salud: fibrosis quística
5

Abordaje nutricional en niños y adolescentes
con necesidades especiales de atención en

salud: Síndrome de Down

Abordaje nutricional en niños y adolescentes
con necesidades especiales de atención en

salud: trastorno del espectro autista

Edson Bustos

Danay Ahumada

Daphne Alvarez

Abordaje nutricional en niños y adolescentes
con necesidades especiales de atención en

salud: parálisis cerebral
8 Yasna Franulic



4

Módulo 5
P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

Abordaje Clínico en Patologías Frecuentes en el
Niño y Adolescente con Énfasis en lo Hospitalario

Abordaje nutricional en niños y adolescentes
con necesidades especiales de atención en

salud: epilepsia refractaria
9 Yasna Franulic

Simulación 4: Paciente pediátrico con
Trastorno del Espectro Autista Danay Ahumada



2

3

Módulo 6
P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

Abordaje Clínico en Patologías Frecuentes en el
Niño y Adolescente con Énfasis en lo Ambulatorio

Intervención nutricional en patologías
oncológicas pediátricas1

Intervención nutricional en alergias
alimentarias múltiples

Intervención nutricional en enfermedad
celiaca

Paulina Onfray

Paola Aguayo

Paola Aguayo

Intervención nutricional en diabetes
mellitus tipo 14 Claudia Corona



5

6

5

Módulo 6
P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

Abordaje Clínico en Patologías Frecuentes en el
Niño y Adolescente con Énfasis en lo Ambulatorio

Prevención y abordaje nutricional en la
obesidad infantil y síndrome metabólico

Abordaje nutricional del niño y adolescente
con trastornos de la conducta alimentaria

y estigma de la obesidad

Simulación 5: Paciente pediátrico con alergia
alimentarias

Claudia Corona

María Fernandes

Paola Aguayo
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Equipo docente



El equipo académico está conformado por profesionales expertos y de
alto reconocimiento a nivel nacional e internacional, cuya experiencia y
formación profesional los posicionan en el desarrollo de actividades
disciplinares y académicas con los más altos estándares de calidad.

Equipo Gestión Académica

Director del Programa:

Coordinador del Programa:

Coordinador Académico del Programa:

Camilo Aburto

Carlos Ramos

Rafael León



Luis Miguel Becerra

María Fernándes

Edson Bustos

Roald Gómez

Márbelan Inostroza

Yazareni Mercadante

Paula Ruiz

Kristian Buhring

Karla Moreno

Gonzalo Leiva 

Claudia Salemi

Fabiana Sevilla

Daniela Godoy

Carmen Vecchiarelli

Justina Barrionuevo

Danay Ahumada

Yasna Franulic

Paulina Onfray

Paola Aguayo

Carlos Cristi-Montero

Claudia Corona

Victoria Mejía
Constanza Ackermann

¡CONOCE A 
NUESTROS(AS) 
DOCENTES!

Las personas 
que están detrás 
de este curso:



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

MÁRBELAN INOSTROZA

Psicóloga, Licenciada en Psicología, Universidad UCINF (2011) 
Magíster en Psicología, Universidad UCINF (2015)
Formación de Postítulo en Psicoterapia Sistémico Construccionista para
trabajar con familias, parejas e individuos, Centro de Estudio Sistémico
CES (2019) 
Diplomado en Psicoterapia de Pareja, Centro de Estudio Sistémico CES
(2020) 
Diplomado en Docencia e Innovación en educación superior, Universidad
Autónoma (2021)

Psicoterapeuta familiar y de parejas en Salud Mental Perinatal, Centro de
Salud y Bienestar Eco Vínculo, La Florida.
Psicóloga y Socia - Danza Bebé Ltda.
Experiencia en educación parvularia y enseñanza básica en diferentes
escuelas de la región metropolitana.
Relatora curso “Herramientas para el abordaje de la lactancia materna”
para profesionales de la salud, OTEC Transversal Capacitaciones Ltda.



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

PAULA RUIZ MALLOL

Nutricionista egresada de la Universidad de Valencia, España
Cursando Doctorado en Nutrición Materno - Infantil de la Universidad de
Valencia, España
Grado de Nutrición Humana y Dietética de la Universidad de Valencia,
España
Máster en Nutrición Comunitaria y Personalizada de la Universidad de
Valencia, España
Cursando IBCLC (Consultora Internacional de Lactancia Materna)

Nutricionista en Consulta Privada enfocada a embarazo, lactancia, infancia
y BLW
Docente del Máster de Aleris Academia, titulado 'Nutrición Clínica y
Dietética Aplicada donde imparte módulos de alimentación
complementaria y veganismo en infancia.
Docente de diversos cursos y certificaciones a nivel Iberoamericano
Nutricionista 



Sobre mí:

YAZARENI MERCADANTE

Nutricionista egresada Universidad Central de Venezuela, Facultad de
Medicina, Escuela de Nutrición y Dietética, Venezuela.
© Doctorado en Salud Colectiva. Universidade Federal do Espírito Santo
(UFES), Brasil.
Maestría en Salud, Sociedad y Ambiente. Universidade Federal dos
Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVJM), Brasil.
Diplomado en Gastronomía. Escuela de Cocina Plaza’s, Venezuela.
Curso medio de Bancos de Leche humana y Lactarios institucionales.
Ministerio del Poder Popular para la Salud (MPPS)/ UNICEF, Venezuela.



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

LUÍS MIGUEL BECERRA

Nutricionista Clínico Pediátrico e Inmunólogo Digestivo.
MSc. Medicina Biológica y Homotoxicología.
cPhD. Nutrigenética y Nutrigenómica.

Profesor de la sección de gastroenterología y nutrición del departamento
de pediatría de la Universidad del Valle.
Profesor de Nutrición pediátrica y ciencias genómicas de la Pontificia
Universidad Javeriana de Cali.
Certificación Manejo Clínico de la Lactancia Materna WellStar, San
Clemente-California.
Coordinador Regional Centro Comité de Pediatría FELANPE.



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

KRISTIAN BUHRING

Nutricionista.
Licenciado en Nutrición y Dietética.
Magíster en Salud Pública Basada en Evidencia, Mención Epidemiología
para la Gestión.
Magíster en Docencia para la Educación Superior.

Académico.
Diplomado en Salud Pública Basada en Evidencia.
Diplomado en Docencia para la Educación Superior.
Profesor Asistente de la Universidad Católica de la Santísima Concepción
(UCSC) y Universidad Andres Bello (UNAB).
Miembro del equipo permanente de la Red Iberoamericana de Nutrición
Basada en la Evidencia (Red-NuBE) de la Academia Española de Nutrición y
Dietética.
Docente del Magister en Gestión Alimentaria (UCSC), Magister en Docencia
Universitaria (UDD), Magister en Nutrición Humana (UdeC).
Docente de pregrado en la Universidad San Sebastián (USS) y Universidad
Santo Tomas (UST).
Integrante de la Comisión de Aspectos Técnicos del Colegio de
Nutricionistas Universitarios de Chile A.G.



Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

EDSON BUSTOS

Nutricionista, Universidad de Concepción.
Magíster en Nutrición y Alimentos, Mención Nutrición Clínica Pediátrica,
INTA-Universidad de Chile.
Diplomado en Ejercicio, Nutrición y Salud, INTA.

Investigador y expositor a nivel nacional
Diplomado en Pedagogía Universitaria en Ciencias de la Salud, Universidad
Finis Terrae.
Antropometrista Isak nivel II. The International Society for the
Advancement of Kinanthropometry, ISAK.
Profesor Asistente Escuela de Nutrición y Dietética, Universidad Finis
Terrae.
Director y docente del Diplomado en Nutrición y Dietoterapia Infanto-
Juvenil, Escuela de Nutrición y Dietética, Universidad Finis Terrae.
Docente módulo de nutrición del Magíster Fisiología Clínica del Ejercicio,
escuela de Kinesiología, Universidad Finis Terrae. 
Docente del Magíster de Docencia Universitaria en Ciencias de la Salud,
Facultad de Medicina, Universidad Finis Terrae. 



ROALD GÓMEZ

Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

Licenciatura en Medicina, Universidad del Zulia. 
Doctor en Ciencias Médicas, Universidad del Zulia.

Especialidad en Medicina Interna, Universidad del Zulia.
Especialidad en Endocrinología, Universidad de Los Andes.
Diploma de Estudios Avanzados, DEA, Universidad Autónoma de
Madrid.
Fellow en Andrología, Hospital Universitario de Los Andes. 
Fellow en Andrología Hospital 12 de Octubre. Madrid.
Médico Endocrinólogo de Cáritas Arquidiocesana de Mérida.



KARLA MORENO
Sobre mí:

Nutricionista egresada de la Universidad de Atemajac Valley, México
Nutrition and Dietetics Bachelor’s San Francisco State University, USA 
Dietetics Internship Approved by the Academy of Nutrition and Dietetics San
Francisco State University, USA 
Integrative and Functional Nutrition Practitioner Certification, Integrative and
Functional Nutrition Academy, USA     
Certificate of Training- Vegetarian Nutrition American Academy of Nutrition and
Dietetics, USA 
Certificate of Training- Integrative and Functional Nutrition American Academy
of Nutrition and Dietetics, USA 
Certificate of Training- Food Allergies American Academy of Nutrition and
Dietetics, USA    
FODMAP RD Coursework Training Monash University, Australia   

Otras formaciones y actividades:
Nutrióloga en Practica Privada & Creadora de Cursos Profesionales, Nurami
Nutrición Funcional 
Nutriologa Dietista en Consulta Externa en diferentes clínica, Zuckerberg San
Francisco General Hospital, USA. 
Con experiencia cómo Asistente de Investigación, San Francisco State University ,
USA. Educadora en Nutrición Comunitaria, USA. Gerente de Nutrición y
Educadora en Nutrición Comunitaria en Second Harvest Food Bank USA. 



GONZALO LEIVA
Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

Matrón de la Universidad de Santiago de Chile
Diplomado en Docencia Universitaria. Universidad de Santiago de Chile
Magister en Administración en Salud. Universidad de los Andes, Chile
Diplomado en Gestión de Instituciones de Salud (DEGIS), Universidad de
Chile

Profesor Asistente Escuela de Obstetricia y Puericultura. Universidad
Diego Portales
Investigador Adjunto, División de Obstetricia y Ginecología. Escuela de
Medicina. Pontificia Universidad Católica de Chile
Miembro fundador, y actual director del Observatorio de Violencia
Obstétrica en Chile, parte de la Red Inter-OVO, hoy presente en más de 6
países.
Miembro Fundador y Consultor de Nacimiento y Crianza
Con experiencia cómo: Jefe del Programa Salas de Atención Integral del
Parto, Hospital La Florida. Relator y Docente de diversidad universidades
del medio nacional. 



CLAUDIA SALEMI
Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

Licenciada en nutrición y dietética, Universidad Central De Venezuela -
Venezuela
Diplomado en crecimiento, desarrollo y nutrición, Universidad De Los
Andes - Venezuela
Diploma en kinesiología, Langara College - Vancouver, BC, Cana

Health and Fitness Staff. YMCA Langara Family, Vancouver, Canadá
Consultora de lactancia materna, HappyFitKids, Vancouver, Canadá
Asesor científico, Gatorade Sport Science Institute (GSSI), Caracas,
Venezuela
Consultora Internacional Certificada en Lactancia Materna (IBCLC).
Número L-136162, International Board of Lactation Consultant Examiners
(IBLCE). Vigente hasta 2023
Asesor de Lactancia Materna, Edulacta
Consultor de Lactancia Materna, Europa Campus y Celacma
Promotor de Lactancia Materna, Europa Campos y Celacma
Promotor de Crianza Respetuosa, Auroramadre
Certificación en Lactancia Materna y Alimentación Complementaria
“Importancia de la nutrición en los primeros 1000 días de vida”,
Capacitaciones Vive Sano Brasil



CARLOS CRISTI-MONTERO

Sobre mí:

Otras formaciones y actividades:

Profesor de Educación Física.
Magíster en Actividad Física y Salud.
Doctor en Ciencias de la Actividad Física y Deporte.

Parte de IRyS research group de la Escuela de Educación Física de la
Pontificia Universidad Católica de Valparaíso, Chile.
Docente universitario en la Universidad Autónoma de Chile, y
Universidad Viña del Mar, Chile.
Autor de diversas publicaciones en el ámbito de la actividad física,
rendimiento cognitivo, educación y salud.



VICTORIA MEJÍA

Sobre mí:
Médica general, Universidad Técnica de Machala, Ecuador
Especialista en Pediatría, Universidad Católica de Santiago de Guayaquil.
Especialista en Neonatología, Universidad Católica de Santiago de
Guayaquil.
©Maestría en Cuidados Maternos Infantiles y Lactancia Materna,
Universidad Europea Miguel de Cervantes, España.
©Maestría en Dirección y Gestión en Salud, Universidad Internacional de
la Rioja, España.

Otras formaciones y actividades:

Certificación de Facilitador de Disciplina Positiva en Familias, Academia
Americana de Disciplina Positiva.
Certificación en Lactancia Materna y Alimentación Complementaria,
Instituto Universitario Vive Sano.
Médico Pediatra del Área de Neonatología, Hospital General Guasmo Sur,
Ecuador.



MARÍA ANDREINA FERNANDES

Sobre mí:

Nutricionista Dietista, Universidad Central de Venezuela.
Especialista en Nutrición Clínica, Universidad Central de Venezuela.

Otras formaciones y actividades:

Miembro del Colegio de Nutricionistas de Venezuela y del Colegio
de Nutricionistas de Portugal.
Nutricionista en Hospital de Clínicas Caracas. Residencia
especializada en Nutrición Clínica.
Consejera en Lactancia Materna, acreditada por la OMS/UNICEF.
Seminario de Ética y Deontología del Colegio de Nutricionistas de
Portugal, 2020.
Conferencista.



DANIELA GODOY

Sobre mí:
Licenciada en Ciencias Jurídicas y Sociales, Universidad Diego Portales
Master of Public Health (MPH), New York University, USA
Diplomado en Gestión y Economía de Políticas Públicas y Salud, Universidad
de Chile
Magíster de Políticas Públicas Universidad de Chile

Otras formaciones y actividades:
Secretaria Ejecutiva Secretaría Elige Vivir Sano del Ministerio de
Desarrollo Social y Familia
Profesor Asistente en la Escuela de Salud Pública de la Universidad
Mayor, Chile
Profesor Adjunto de la Universidad del Desarrollo, Chile
Consultora FAO/OMS sobre temáticas acerca de “Plan for Food Security,
Nutrition and Hunger Eradication. A strategy to eradicate hunger in 33
countries in Latin America and The Caribbean”
Jefa de gabinete de la Primera Dama, Cecilia Morel. mar 2010 – may 2012

https://www.linkedin.com/school/10982/?legacySchoolId=10982
https://www.linkedin.com/school/18993/?legacySchoolId=18993
https://www.linkedin.com/school/10960/?legacySchoolId=10960
https://www.linkedin.com/school/10960/?legacySchoolId=10960
https://www.linkedin.com/school/10960/?legacySchoolId=10960


CARMEN VECCHIARELLI

Sobre mí:

Médico Universidad de Buenos Aires Facultad de Medicina Médica
Especialista en Pediatría: Sociedad Argentina de Pediatría
Especialista en Neonatología Sociedad Argentina de Pediatría
Postgrado en Gestión y Administración de Conflictos, Ministerio de Justicia
y DDHH de la Nación, Argentina 

Otras formaciones y actividades:
Jefa de Terapia Intensiva Neonatal en Sanatorio Otamendi, Argentina
Miembro de la Sociedad Argentina de Nutricion Enteral y Parenteral AANEP 
Con experiencia cómo coordinadora académica en FUNDASAMIN,
Argentina
Con amplia experiencia en participación en capítulos de libros relacionados
con nutrición y neonatología. Conferencista nacional en congresos
relacionados a la disciplina profesional. Investigadora con amplia
experiencia en la publicación de artículos de alto impacto.



JUSTINA BARRIONUEVO
Sobre mí:

Licenciada en Nutrición, Diploma de Honor. Universidad de Buenos Aires
(UBA), Argentina. 
Especialización en Docencia Universitaria en Ciencias de Salud - Tesis en
proceso. Instituto Universitario CEMIC (IUC), Argentina. 
Posgrado Universitario de Dirección Comercial y Marketing. Universidad
Argentina de la Empresa (UADE).

Otras formaciones y actividades:

Docente Curso Virtual de Capacitación Profesional en Lactancia Materna-
Desafíos y Oportunidades- Colegio de Nutricionista de la Provincia de
Buenos Aires. 
Docente Titular Carrera de Enfermería, Instituto Universitario CEMIC (IUC)
Materia: Nutrición Normal 
Nutrición Infantil- Lactancia Materna Consultorio Particular- Roca 898
Vicente López
Curso para Profesionales sobre Lactancia, Crianza y Salud FUNDALAM 
Curso intensivo de Lactancia Materna SAP (Sociedad Argentina de
Pediatría) 
Curso Soporte Nutricional en pacientes Críticos Pediátricos y Neonatales
AANEP



CONSTANZA ACKERMANN
Sobre mí:

Nutricionista, beca excelencia académica (2006), aprobada con distinción
académica Universidad Mayor
Post título de Medicina China mención Acupuntura, distinción de honor -
Universidad de Santiago (USACH)
Diplomado en Docencia Universitaria , U. Desarrollo 
Curso Baby Led Weaning, Neuro funcional Chile 
Campamento Fundación Diabetes tipo 1
Curso IMFED (trastornos de la conducta alimentaria infantil)
Curso en alimentación y cocina vegetariana y vegana
Curso actualización en obesidad infantil, INTA
Diplomado en Alimentos Funcionales y Nutracéuticos, INTA

Otras formaciones y actividades:
Docente ramo Unidad Clínica Pediátrica e internado pediátrico - Universidad
del Desarrollo
Nutricionista Clínica Pediátrica Hospital Militar de Santiago
Tutor clínico de internas y alumnas de carrera Nutrición y Dietética -
Universidad Mayor 
Tutor clínico de internas y alumnas de carrera Nutrición y Dietética -
Universidad de los Andes
Expositor en educación médica continúa - Laboratorio Abbott. 



DANAY AHUMADA

Sobre mí:
Nutricionista.
Magíster en Epidemiología Clínica.
Diplomada en Investigación Clínica.
Diplomada en Nutrición y Gastronomía Pediatrica.

Otras formaciones y actividades:

Curso de Revisiones Sistemáticas en Cochrane Training.
Curso de Análisis Multinivel de Epidemiología y Salud Pública.
Curso de Tópicos Avanzados en Epidemiología Clínica
Curso Herramientas y técnicas para el desarrollo de manuscritos de alto
impacto.
Curso de programación con Phyton para análisis de datos.
Experiencia en docencia universitaria, análisis estadísticos, nutrición
basada en la evidencia, promoción de la salud en medios de
comunicación masivos, atención primaria de salud, nutrición en escuelas
y tratamientos nutricionales integrales en poblaciones.



YASNA FRANULIC

Sobre mí:
Nutricionista egresada de la Universidad Tecnológica de Chile INACAP.
© Magister en Nutrición y Alimentos, Mención Nutrición Humana. INTA.
Universidad de Chile.

Diplomado en Nutrición Pediátrica y Adolescentes-Escuela de Medicina.
Pontificia Universidad Católica de Chile.  
Diplomado en Nutrición Clínica para Nutricionistas-Escuela de Medicina
(Manejo nutricional en adultos, obesidad, ECV etc.) Pontificia Universidad
Católica de Chile. 
ISAK: Acreditación nivel 1 ISAK.

Otras formaciones y actividades:
Nutricionista Clínica Pediátrica, Hospital Josefina Martínez.
Nutricionista de SEDILE, Hospital Josefina Martínez, Chile.
Atención nutricional pediátrica particular en consulta- Hospital Josefina
Martínez.
Con diversas publicaciones científicas sobre nutrición infantil.
Con diversas participaciones en congresos y seminarios sobre nutrición
infantil.



PAULINA ONFRAY

Sobre mí:
Nutricionista, Universidad Andrés Bello.
Diplomado en Docencia para la Educación Superior, Universidad Andrés
Bello.
Magíster en Salud y Nutrición Oncológica, Instituto de formación
continua, Universidad de Barcelona.

Otras formaciones y actividades:

Nutricionista clínica, Hospital Dr. Gustavo Fricke.
Coordinadora nacional de la comisión de nutrición del programa
nacional de drogas antineoplásicas (PINDA).
Directora y fundadora de la Fundación Consentido.
Miembro del comité ministerial de salud que confeccionó la orientación
técnica para manejo integral del paciente oncológico y la nueva
orientación específica de manejo nutricional del paciente oncológico.
Miembro de la Asociación Chilena de Nutrición y Metabolismo.
Nutricionista clínica de Oncocentro.



PAOLA AGUAYO

Sobre mí:
Nutricionista titulada con distinción en Universidad del
Desarrollo, Concepción, Chile
Diplomado Online 2014, “Manejo de los trastornos
Alimentarios”, SETA.
Certificada en lactancia materna y alimentación
complementaria, LACTAMED, 2020.
Certificada en Auriculoterapia Clínica nivel I, impartido por
Centro de salud integral complementaria en Concepción.

Otras formaciones y actividades:
Atención Particular de Nutrición Integral, Alergias alimentarias y
Auriculoterapia.
Región Biobío.
Presidenta y cofundadora de Corporación Alergias y Salud Chile,
Miembro activo de la Red Chilena de Alérgicos,
Con experiencia cómo conferencista en cursos y certificaciones
relacionadas con las alergias alimentarias en población infantil.



CLAUDIA CORONA
Sobre mí:

Licenciatura en nutrición por la Universidad del Valle de Atemajac - México
Maestría en nutrición clínica por la Universidad del Valle de Atemajac -
México
Diplomado en educación en diabetes por la Universidad Autónoma de
Nayarit - México
Diplomado en tratamiento integral de diabetes por la Universidad del Valle
de Atemajac - México 
Diplomado en nutrición de las enfermedades renales por la Universidad del
Valle de Atemajac - México

Otras formaciones y actividades:
Nutrióloga clínica en multimédica San Rafael, brindando terapia
nutricional a pacientes con enfermedades crónicas no transmisibles.
Nutrióloga clínica interconsultante en Centro Quirúrgico San Rafael de las
áreas de medicina interna y endocrinología. 
Conferencista en cursos, talleres y congresos. 
Coordinadora del diplomado de educador en diabetes de la Universidad
Autónoma de Nayarit. 
Miembro de la Asociación Mexicana de Nutriología. 



FABIANA SEVILLA
Sobre mí:

Fonoaudióloga. Universidad del Aconcagua, Mendoza, Argentina. Título
revalidado en Universidad de Chile. Santiago de Chile.
Magister en Desarrollo Cognitivo. Especialización en evaluación dinámica del
aprendizaje. Universidad Diego Portales. Santiago de Chile.
Diplomada en Neuropsicología Infanto- Juvenil. Pontificia Universidad
Católica de Chile. Santiago de Chile.
Instructora independiente Baby Signs. Santiago de Chile.
Coordinador de Juego. Fundación Lekotek. Buenos Aires. Argentina.
Fundadora y Directora de Creer para Incluir.

Otras formaciones y actividades:

Docente universitaria en diplomado en Atención Temprana. Estimulación
global del desarrollo. Facultad de Medicina. Pontificia Universidad Católica
de Chile. Santiago de Chile.
Docente universitaria en diplomado de Neurobiología del Desarrollo Infantil de
la Facultad de Medicina CAS-UDD.
Experiencia en estimulación integral en áreas cognitiva, lenguaje
comprensivo y expresivo en diferentes etapas etarias del desarrollo en
personas con síndrome de Down, niñ@s con sospecha de TEA y con retrasos
simples del lenguaje.



ESTRATEGIAS NUTRICIONALES EN EL CICLO VITAL UN ACOMPAÑAMIENTO INTERDISCIPLINARIO DEL BINOMIO MADRE/HIJO

DIPLOMADO

Salud 
Materno Infantil

30 de abril de 2024

Respaldado por:


