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18-04 Caracterización de las dietas vegetarianas
y pirámide vegetariana

1. José Fernández

23-04

23-043. Técnicas que permiten una mayor
biodisponibilidad de los nutrientes críticos Valentina Bello

Módulo 1: Bases de la alimentación basada en plantas

P R O G R A M A C I Ó N  A C A D É M I C A

2. Presencia y biodisponibilidad de los
nutrientes claves de la dieta Valentina Bello

Certificación internacional en Suplementación en Dietas Vegetarianas y
Veganas, Estrategias nutricionales en el ciclo vital.

   CLASE                                                             DOCENTE                                    PROGRAMACIÓN

09-054. Suplementación en gestantes, nodriza
vegetarianas y veganas José Fernández

14-05Tutoría 1: Suplementación en gestantes,
nodriza vegetarianas y veganas José Fernández

5. Suplementación en lactantes y escolares
vegetarianas y veganas

Tutoría 2: Suplementación en lactantes,
escolares vegetarianas y veganas

Camila Matta

Camila Matta

16-25

21-05

Módulo 2: Suplementación en el ciclo vital en personas vegetarianas y veganas

6. Suplementación en adolescentes, adultos,
adultos mayores vegetarianos y veganos Constanza Romero 23-05

Tutoría 3: Suplementación en adolescentes,
adultos, adultos mayores vegetarianos y
veganos

7. Suplementación en deportistas vegetarianos
y veganos

Constanza Romero

Álvaro Vergara

28-05

30-05

Tutoría 4: Suplementación en deportistas
vegetarianos y veganos Álvaro Vergara 28-05

Módulo 3: Nuevas tendencias en suplementos y alimentos para vegetarianos y veganos

18-068. Nuevos tendencias: Suplementos para
vegetarianos y veganos Karla Moreno

20-06

25-06Simulación clínica 1: Simulación Clínica en
gestantes José Fernández

27-06Simulación clínica 2: Simulación Clínica en
lactantes Camila Matta

9. Nuevas tendencias: Alimentos para
vegetarianos y veganos Hector Carrasco

Simulación clínica 3: Simulación Clínica en
adultos

Simulación clínica 4: Simulación Clínica en
deportistas

Constanza Romero

Álvaro Vergara

02-07

04-07
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Evaluaciones

30 de agosto de 2024

Prueba 1 desde el 07-06-24

Prueba 2 desde el 12-07-24
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