DIPLOMADO

Enfermedades Cronlcas
no Transmisibles

ENFOQUE EN PREVENCION Y TRATAMIENTO

yALL

horas académicas

29 agosto de 2023
[] Modalidad online '

Inscripciones@vivesanobrasiliorg

Respaldado por:

COLEGIO DE
(:EhDLfADGS
EN NUTRICICMN

FNA, RO A




Modalidad: Online

Horas: 214 horas académicas

Enfermedades Cronicas Inicio: 29 agosto de 2023

no TransmiSibIes Cierre Definitivo: 29 marzo de 2024
ENFOQUE EN PREVENCION Y TRATAMIENTO va |Or: 434 USD

DIPLOMADO

DESCRIPCION

e La presente propuesta académica puesta en marcha por el Instituto Universitario Vive Sano busca
actualizar a los profesionales de la salud en los conceptos fundamentales relacionados con las

enfermedades cronicas no transmisibles.

e Las enfermedades cronicas no transmisibles (ECNT) son un grupo de enfermedades que no son
causadas principalmente por una infeccion aguda, sino gue dan como resultado consecuencias para la
salud a largo plazo y con frecuencia crean una necesidad de tratamiento y cuidados a largo plazo.
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DESCRIPCION

e LOos cuatro tipos principales de ECNT son: cardiovasculares, diabetes, enfermedades pulmonares
cronicas y cancer. Estas enfermedades son responsables de alrededor del 70% de todas las muertes

evitables a nivel mundial, unos 41 millones de personas.

e Con relacion a los factores de riesgo para estas enfermedades incluyen el aumento de la tensidon
arterial, el sobrepeso y la obesidad, |la hiperglucemia (concentraciones elevadas de glucosa en |la sangre)

y la hiperlipidemia (concentraciones elevadas de grasas en la sangre).
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DESCRIPCION

e Ademas, estas enfermedades son el resultado de una combinacidon de factores genéticos, fisioldogicos,
ambientales y de comportamiento. El manejo multidisciplinario de estas enfermedades incluye una
serie de Intervenciones instrumentadas y basadas en evidencia para los servicios de salud, que
demuestren su eficiencia y eficacia por medio de un abordaje.

e Un enfoque en la prevencion, la deteccidon temprana, el abordaje integral, la educacion y capacitacion, y

el trabajo en equipo pueden mejorar la atencion y el resultado para los pacientes que sufren de estas
enfermedades cronicas.

e Te invitamos a formar parte de la experiencia Vive Sano, educacion basada en la evidencia para la
formacidon de competencias a partir de novedosas herramientas educativas que promueven un
ejercicio profesional en salud con altos estandares de calidad y un enfoque integral.
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OBJETIVOS

GENERAL:

e [Integrar herramientas orientadas al abordaje de las enfermedades cronicas no transmisibles, desde
una mirada basada en |la evidencia y contemplando elementos morfofisioldgicos.

ESPECIFICOS:
e Comprender los componentes del diseno metodoldgico de la Investigacion relacionados con la
medicina basada en |la evidencia.

e [Integrar los métodos y herramientas para el abordaje multidisciplinario de la obesidad, diabetes,
hipertension arterial y dislipidemias.

e Conocer las estrategias relacionadas con la prevencion y tratamiento de las enfermedades cronicas
Nno transmisibles.

e Integrar los métodos y herramientas para el abordaje de las enfermedades cronicas no transmisibles
a través de las metodologias activas del Instituto Universitario Vive Sano.



Dirigido a:

e Profesionales del area de la salud y estudiantes de ultimo
ano de carreras relacionadas con la salud.




Fortalezas del programa

Académicos de prestigio con reconocimiento en €|
medio iberoamericano.

Tecnologias de la informacion actualizadas para
desarrollo de competencias a la vanguardia de la
especialidad.

Metodologias activas de alto impacto para satisfacer
el logro de los objetivos académicos.

Equipo académico y técnico comprometido para
asegurar una experiencia satisfactoria.




1. Video clases expositivas

, — MODALIDAD:
E estorologia e cazos con aprancizee EDUCACION A DISTANCIA

3. Acceso a bibliografia de alto impacto y
basada en la evidencia

4. Encuentros en vivo con estudiantes y
docentes

5. Evaluaciones sumativas y formativas

6. Simulacion Clinica

7. Tutoria Clinica

8. Inmersion en modelos anatomicos
en 3D

9. Encuentro en vivo en nuestro
campus virtual

10. Acceso a campus virtual liberado

11. Evaluacidén de actividades practicas:
Analisis critico y Mapa Conceptual




METODOLOGIA

e La modalidad a distancia nos permitira llegar a
todos los profesionales, quienes constantemente
manifiestan su dificultad de acceder a programas
educativos de alto impacto, ya sea por razones
laborales o personales. Ademas, nuestro Instituto
Implementa de manera consistente un mMmodelo
educativo que presenta 3 ejes académicos:

2. Aprende
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e Incluye videos introductorios realizados por los docentes del mddulo, permitiendo a los estudiantes la

oportunidad de plantear los desafios académicos y conectar conceptos claves. Se plantean preguntas para
reflexionar a fin de introducir ideas iniciales que seran presentadas en el modulo.
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P . 2. APRENDE

e Enmarcado en la metodologia de aula invertida, los estudiantes podran visualizar videos interactivos, auto
Instructivos y asincronicos, en donde los profesores logran exponer los contenidos académicos para dar
cumplimiento a los objetivos de la clase y del mdédulo. Ademas, se contara con actividades practicas durante
el desarrollo de la certificacion.

e Los alumnos tendran acceso a una completa biblioteca de material complementario brindada por los
docentes. De forma transversal al moédulo, contamos con un muro en el que estudiantes y docentes pueden

Intercambiar experiencias y preguntas.

e Para promover aprendizajes significativos en los estudiantes, se ha disenado especialmente para esta
certificacion una metodologia que pone a disposicion del participante ambientes virtuales dinamicos en los
cuales aprendera de manera personalizada y colaborativa, interactuando con sus companeros y docentes.
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3. APLICA

e Con el objetivo de aplicar los conceptos tedricos abordados de manera integral y facilitadora, los estudiantes
deberan desarrollar distintas actividades sumativas como: la realizacion de pruebas de seleccion multiple
que permitiran evaluar el logro de los aprendizajes esperados, la participacion de encuentros virtuales con
los estudiantes y docentes del programa educativo y la integracion de conocimientos en las actividades de
simulacion clinica.

e Una vez terminado el plazo para rendir la prueba, se liberaran las respuestas con retroalimentacion de cada
pregunta realizada. De no realizarse la prueba, se obtendra la calificacion mas baja (O puntos), sin posibilidad
de realizar pruebas recuperativas.
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e |[nstancias para consolidar el aprendizaje de manera activa y practica, donde los estudiantes podran
visualizar al docente facilitador realizando un abordaje clinico contemplando los protocolos formales de la
atencion meédico-paciente. Entregando ademas recomendaciones para las interacciones interpersonales en
la atencidn clinica, espacios inmersivos con tecnologia 3D para aumentar la comprension de la fisiopatologia
abordada y preguntas formativas e interactivas que promueven la participacion activa del estudiante.
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e Espacios orientadores del aprendizaje y de apoyo educativo en formato asincrono facilitadores de
herramientas que potenciaran el conocimiento de los estudiantes, basadas en |los escenarios o desafios mas
comunes durante la practica clinica o laboral, buscando el perfeccionamiento de habilidades vy
competencias especificas, a través de la confrontacion y resolucion de estos escenarios o desafios con
referentes tedrico-conceptuales, y que finalmente seran debatidos en los encuentros en vivo.
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Inmersion en modelos anatémicos en 3D

Conoce la tecnologia mas vanguardista en relacion al aprendizaje del cuerpo humano. En este programa
tendrds acceso a una serie de modelos del atlas del cuerpo humano, sistemas, procedimientos y quizzes.

Revisa modelos interactivos que te permitiran aprender y poner en practica conocimientos relacionados con
la anatomia, fisiologia y fisiopatologia. Vive esta experiencia en donde aprenderas de una manera inmersiva.
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Encuentro en vivo en nuestro Campus Virtual

e Accede a nuestra realidad hibrida donde podras caracterizar tu personaje en nuestro mundo virtual. En el,
podras participar de manera activa en los encuentros en vivo con el objetivo de realizar un intercambio de

conocimientos y saberes entre tus companeros de programa y los docentes
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Acceso a Campus Virtual liberado

e Accede a nuestra realidad hibrida de manera liberada en nuestro propio espacio virtual. Podras estudiar e
Interactuar en cualguier momento del dia con tus companeros, tal cual cdmo si estuvieras en el mundo real.

En este espacio esta garantizado la diversion y el networking.
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Evaluacion de actividades practicas

e Ademas de las pruebas deberas participar en 2 actividades individuales de caracter sumativo. La primera,
llamada analisis critico donde deberas revisar un estudio cientifico contemplando elementos metodoldgicos
y basados en la evidencia. La segunda, la realizacion y entrega de un mapa conceptual sobre una tematica

entregada por el equipo académico. Ambas actividades se van a promediar.



Durante la realizacion de tu certificacion la
nota se regira del O al 100, y al finalizar
promediamos tu calificacion a la propia
para tu pais de origen.

EVALUACION Y APROBACION

Para aprobar la certificacidon debes tener una
calificacion promedio final mayor al 60% del
100% posible.

Siendo que por ejemplo si quieres tu calificacion final
con:

e Base a 100 debes tener mas de 60 puntos.

e Sobre 10 debes tener mas de 6 puntos.

e Sobre 7 debes tener mas de 4.2 puntos.

e Con base a5 debestener mas de 3 puntos.

El Diplomado contara con 3 pruebas, 1analisis critico, 1
Mapa conceptual, 3 encuentros en vivo, 26 clases, 3
tutorias clinicas y 2 simulaciones clinicas.




RESERVA DE PROPIEDAD INTELE

El Instituto Universitario Vive Sano se reserva el derecho de propiedad intelectual del contenido
de las clases, siendo que una vez finalizado el programa académico, el aula procede a ser
archivada si como el material. Es deber del estudiante descargar el material complementario

antes de |la fecha de cierre definitivo, (pdfy recursos) recordando que las clases en video no esta
permitida su descarga y mucho menos la reproduccion ilegal de la misma.
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Nuestra certificaciéon esta respaldada por:
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Informacion
importante

Este es un curso certificado de educacion continua (CE Continuing Education) en temas de nutricion.
Otorgamos un certificado de aprobacion (Soélo si el usuario aprueba con mas del 60% con base a las diferentes
evaluaciones (La escala de calificacidn se ajustara a la escala con relacidon del pais del estudiante) este

certificado no conduce a titulo de posgrado.

De acuerdo con las directrices normativas del Ministerio de Educacion de Brasil, este certificado hace parte de
la oferta educativa formal y, por lo tanto, da lugar a la expedicidon de un diploma de aprobacidon el cual no

conduce a ningun titulo profesional.

*NOTA: En caso de que el alumno quiera apostillar el diploma (Emitido por el Gobierno Federal de Brasil para
ser valido en mas de 180 paises (Convenio de |la Haya) seran cobradas tasas adicionales.



DOCUMENTACION

A pesar de que nuestra oferta académica ya se encuentra avalada
por los organismos competentes en diferentes paises como Chile,
Argentina, Brasil, Mexico, Ecuador y Colombia, algunos estudiantes
optan por la Apostilla de la Haya sobre el certificado de conclusion
de curso.

La Apostilla es un método de certificacion y autentificacion que
simplifica la cadena de procesos para legalizar un documento
publico de manera internacional. De esta forma los documentos
gue ingresan apostillados a los distintos paises parte del convenio,
deberan ser reconocidos sin necesitar una certificacion adicional.

Este tramite se realiza por medios externos a la institucion, pero es
ofrecido por nuestro instituto sin costo adicional alguno y de
mManera totalmente optativa, ya que todas nuestras certificaciones
son legalmente validas por los entes correspondientes a cada pais
parte del convenio (salvo casos excepcionales).




Todos los valores son cobrados directamente por la Republica Federativa do
Brasil, recalcamos que el Instituto Universitario Vive Sano solo funciona como
Intermediario y en hingun momento cobra por este servicio.

El dnico costo a cubrir son las tasas correspondientes a la propia apostilla, del
cual informaremos al usuari@ el valor de la misma.

El costo aproximado del documento mas envio al pais de origen es de $135 USD.
Los montos pueden variar dependiendo de |la tasa del dia fijada por el Gobierno
de Brasil, se entregara recibos y demas comprobantes de valores al interesado.

Los gastos de envio del diploma apostillado deberan ser pagados por tarjeta de
crédito. El lapso de entrega de la apostilla hacia el extranjero es de
aproximadamente 15 dias habiles, luego de la apostilla ser emitida.

e Solicitudes para la apostilla se reciben durante todo el transcurso de mes, sin
embargo, estas comienzan a gestionarse a partir de las fechas 15 y 30 del mes
correspondiente.

Para mas informacion contactar; +5511999616716
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Total de horas: 214 horas cronoldgicas
Inicio: 29 agosto de 2023

Fin: 15 febrero de 2024

Cierre Definitivo: 29 marzo de 2024

MODULO 1: METODOL'OGiA DE LA INVESTIGACION APLICADA A LAS
ENFERMEDADES CRONICAS NO TRANSMISIBLES

Objetivo: Comprender los componentes del diseno metodoldgico de Ia
INnvestigacion relacionados con la medicina basada en la evidencia.

Numero de Clases: 4

MODULO 2: ABORDAIJE MULTIDISCIPLINARIO DE LA OBESIDAD

Objetivo: Integrar los métodos y herramientas para el abordaje
multidisciplinario de la obesidad.

NuUmero de Clases: 6



MODULO 3: ABORDAJE MULTIDISCIPLINARIO DE LA DIABETES

Objetivo: Integrar los métodos Yy herramientas para el abordaje
multidisciplinario de la diabetes.
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Total de horas: 214 horas cronoldgicas
Inicio: 29 agosto de 2023
Fin: 15 febrero de 2024

Cierre Definitivo: 29 marzo de 2024 MODULO 4: ABORDAJE MULTIDISCIPLINARIO DE LA HIPERTENSION

ARTERIAL
e __ Objetivo: Integrar los métodos y herramientas para el abordaje
3 - "‘ multidisciplinario de la hipertension arterial.

* Numero de Clases: 3



Total de horas: 214 horas cronoldgicas
Inicio: 29 agosto de 2023

Fin: 15 febrero de 2024

Cierre Definitivo: 29 marzo de 2024

MODULO 5: ABORDAIJE MULTIDISCIPLINARIO DE LAS DISLIPIDEMIAS

Objetivo: Integrar los métodos y herramientas para el
multidisciplinario de las dislipidemias.

abordaje

Numero de Clases: 4

MODULO 6: PREVENCION Y TRATAMIENTO

Objetivo: Conocer las estrategias relacionadas con la prevencion vy
tratamiento de las enfermedades cronicas no transmisibles.

Numero de Clases: 5

MODULO 7: MODULO INTEGRADOR: METODOLOGIAS ACTIVAS IUVS

Objetivo: Integrar los métodos y herramientas para el abordaje de las
enfermedades cronicas no transmisibles a través de las metodologias activas
del Instituto Universitario Vive Sano.

Numero de Clases; 5







Equipo Gestion Académica

El equipo académico esta conformado por profesionales expertos y de
alto reconocimiento a nivel nacional e internacional, cuya experiencia y
formacion profesional los posicionan en el desarrollo de actividades
disciplinares y académicas con los mas altos estandares de calidad.

Director del Programa:

Camilo Aburto

Coordinador del Programa:

Carlos Ramos

Coordinador Académico del Programa:

Rafael Leon
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FABIOLA LOPEZ-BAUTISTA

Sobre mi:

e Licenciada en Nutricion — Instituto Politécnico Nacional -México

e Maestria y doctorado en ciencias de la salud con campo de concentracion en
epidemiologia clinica. UNAM con sede en el Instituto Nacional de Cardiologia
de México.

e Diplomado en nutricion y prescripcion adecuada durante la infancia,

embarazoy vejez.
e Certificacion como Mental Health Facilitator

Otras formaciones y actividades:

e Docente Universitaria de la Universidad Autonoma de la ciudad de
México- UACM

e Docente Universitaria invitada, en la escuela de Enfermeria del Instituto
Nacional de Cardiologia (México).

e Docente del diplomado en bioestadistica. Epidemiologia y estudios
observacionales (IEFPI)

e |Investigadora del Sistema Nacional de Investigadores de México, Nivel 1.

e Consultora en nutricion especializada en enfermedades cardiovasculares.



MARIANELA BASTIAS

Sobre mi:

Doctorado en Biotecnologia - Universidad de Barcelona - Espana.

Master en Atencion Sanitaria y Practica Colaborativa - Universidad de Barcelona — Espaha.

Nutricionista - Universidad del Bio-Bio — Chile.

Licenciada en Nutricion y Dietética - Universidad del Bio-Bio — Chile.

Curso “Introductorio de comunicacion cientifica en ciencias de la salud” — Centro Latinoamericano y del Caribe

de Informacion en Ciencias de la Salud.

e Curso de “Introduccion a la formacion de un CICUAL: Comités de ética para el cuidado y uso de animales en la
investigacion y/o docencia” - Universidad del Valle de Guatemala— Guatemala.

e Curso de verano FINUT “Nutricion y Habitos de vida saludables: Avances cientificos en el control de peso y
nutricion del mayor” - FINUT - Espana.

e Curso de “Técnicas para la mejora de la investigacion” - Universidad de Barcelona — Espana.

e Curso de “Formacion del Personal Usuario de animales de Experimentacion para las funciones de cura,
eutanasia, realizacion de procedimientos y disefo de proyectos y procedimientos (funciones a, b, cy d) en
roedores y peces. - Universidad de Barcelona — Espana.

e Curso en “Proteccion Radioldgica para usuario de las Instalaciones Radioactivas de la UB" - Universidad de
Barcelona - Espana.

e Curso “De la desnutricion a la obesidad 2° edicion”- UAbierta Universidad de Chile — Chile.

e Curso de “Visualizacion de datos para la Investigacion”- Universidad de Barcelona — Espana.

e Curso en “Asesoramiento en la mejora de |a actividad docente para profesionales de la docencia” - Universidad
Autonoma de Barcelona — Espana.

e Curso de “Prevencion y Manejo de Infecciones asociadas a Atencion en Salud (LLAA.S)” — Instituto de Diagndstico
S.A - Chile.

e Curso de capacitacion “Fundamentos y Técnicas de la Auriculoterapia” — OTEC capacita Ltda. Concepcion —
Chile.

e Curso de “Higiene para manipuladores de Alimentos” — Concejalia de Sanidad y Consumo, Ayuntamiento de
Lorca — Espana.

e Curso de formacion “Monitores de Lactancia Materna”. - Universidad del Bio-Bio y SEREMI de Salud Region del

Bio-Bio — Chile.

Otras formaciones y actividades:

Académica Adjunta - Universidad de las Ameéricas (UDLA) — Chile.

Investigadora - Universidad de Barcelona — Espana.

Investigadora en el area de la Obesidad, Nutricion y Metabolismo.

Conferencista y Divulgadora Cientifica.

Experiencia en docencia universitaria, investigacion, direccion y supervision de estudiantes de Pregrado y
Master, nutricion clinica y alimentacion colectiva.




MILAGROS NICOLLIER

Sobre mi:

e Médica. Titulo de Médico Cirujano. Otorgado por la Facultad de Cs Médicas.
Universidad Nacional de Cérdoba

e Ano Pre Pos Basico en Clinica-Médica en el Hospital San Roque.

e Especialidad en Endocrinologia finalizada el ano 2016. Hospital Nacional de

Clinicas.

Otras formaciones y actividades:

e Especialista del Servicio de Endocrinologia Sanatorio de la Canada ( Gea)
Cordoba desde ano 2013 a la actualidad

e Especialista del Servicio de Endocrinologia Quenty Medical Villa Carlos
Paz desde ano 2015 a 2020

e SEMCO (Sociedad de endocrinologia y metabolismo de Cérdoba):

e Segunda Vocal suplente desde diciembre 2018

e Secretaria de presidencia desde Diciembre 2019 a diciembre 2020




JUAN PEREZ

Sobre mi:

e Pregrado universitario en Bacteriologia y Laboratorio Clinico — Institucion Universitaria Colegio
Mayor de Antioquia — Colombia.

e Magister en Epidemiologia — Universidad de Antioquia — Facultad Nacional de Salud Publica -
Colombia.

e Estudiante de Doctorado en Epidemiologia — Universidad de Antioquia — Facultad Nacional de Salud
Publica - Colombia.

e Integrante grupo de investigacion Epidemiologia - linea enfermedades cronicas no transmisibles —
Enfasis en Diabetes Mellitus - Universidad de Antioquia — Facultad Nacional de Salud Publica -
Colombia.

e Coordinador grupo de estudio en Epidemiologia de diabetes tipo 1 (EpiDiab) — Universidad de
Antioquia — Facultad Nacional de Salud Publica — Colombia.

e Miembro de |la organizacion Americas’' Network for Chronic Disease Surveillance - AMNET.

e Miembro de la organizacion International Society for Pediatric and Adolescent Diabetes — ISPAD.

e Miembro grupo Jenious (Juniors in Educational Networking and International Research
Opportunities: United Sessions) - International Society for Pediatric and Adolescent Diabetes -
ISPAD.

Otras formaciones y actividades:

e |nvestigador universitario en el area de |la epidemiologia y la salud publica.

e Investigador universitario en el area de enfermedades cronicas no transmisibles con énfasis en
diabetes mellitus y enfermedad cardiovascular.

o Area de investigacion e interés principal: comprender e identificar los factores determinantes
(factores de riesgo y factores protectores) de la Diabetes Mellitus Tipo 1, y aplicar los modelos
causales clasicos y emergentes para la prediccion, explicacion y control de la enfermedad a nivel
individual y poblacional.

e Participacion en proyectos de investigacion a nivel local, nacional e internacional en el area de la
epidemiologia y de las enfermedades cronicas no transmisibles.

e Publicaciones académicas nacionales e internacionales en el area de las enfermedades cronicas no
trasmisibles.

e Experiencia en docencia universitaria.

» Conferencista.




VALENTINA BALAGUERA

Sobre mi:

Médica general de la Universidad del Rosario, Bogota - Colombia. Junio 2015- Junio 2021.

Posgrado Universitario, Maestria en Epidemiologia, Universidad del Rosario en conjunto con Universidad CES de
Medellin, Bogota - Colombia. Febrero 2021 - Diciembre 2022.

Curso Esalud- telemedicina. Universidad CES. Enero 2023.

Ano de profundizacion en investigacion - linea de investigacidon en oncologia. Centro de genética y genémica de la
Universidad del Rosario, Bogota - Colombia.

Tutora Salud de poblaciones | y Il - Universidad del Rosario, Bogota - Colombia.

Curso derechos de autor - Universidad CES, Bogota - Colombia.

Curso analisis de datos y escritura cientifica en salud - Funinderma, Bogota - Colombia.

Internado electivo en dermatologia - Hospital Militar Central de Colombia, Dermatologico Federico Lleras Acosta,
Hospital Universitario Mayor Méderi. Bogota - Colombia. Diciembre 2020-Junio 2021.

Amplio espectro en investigacion e interés en el area de la dermatologia, con experiencia profesional en consulta 'y
procedimientos de esta area.

Participe de miuiltiples semilleros de investigacion de la Universidad del Rosario.

Otras formaciones:

Desarrolladora intelectual - Vive Sano Prime.

Investigadora linea de Leishmaniasis, en el Centro Dermatolégico Federico Lleras Acosta, Bogota - Colombia.
Asistente de investigacion de multiples proyectos en el area de oncologia, dermatologia y gastroenterologia.
Fundadora de Health me Doc. Bogota - Colombia.

Con experiencia en publicaciones de diferentes areas y especialidades, algunas de ellas en revistas indexadas
Balaguera-Orjuela V, et al. Leucemia cutis, su importancia como marcador pronosfco. Piel (Barc) 2021
hips://doi.org/10.1016/j.piel.2021.01.002

Ordonez-Rubiano M, Casas M, Balaguera-Orjuela V. Dupilumab facial redness: clinical characterisfcs and proposed
treatment in a cohort. 2021. Dermatologic Therapy. DOI: 10.1111/dth.15140.

Duarte-Villalba M, Rodriguez-Galvis M, Balaguera-Orjuela V, et al. Duarte Villalba M, et al. Melioidosis, la importancia
diagndsfca de una enfermedad desatendida. Piel (Barc). 2021. hips://doi.org/10.1016/j.piel.2021.09.010

Balaguera V, Nieto J, Noguera V, Rodriguez C. BCGosis en lactante con Inmunodeficiencia combinada severa.
Dermatologia cosméfca, médicay quirurgica. 2022;20(1).20-32.

Poster presentafon: Genefc profile of germline mutafons in unselected women with breast cancer in a Colombian
populafon. Sierra-Diaz DC, Morel M, Fonseca DJ, Contreras N, Angulo-Aguado M, Balaguera V, et-al. Abstract P3-07-
05: Genefc profile of germline mutafons in unselected women with breast cancer in a Colombian populafon.
Cancer Res 15 February 2022; 82 (4_Supplement). P3-07-05. hips;//doi.org/10.1158/1538-7445.SABCS21-P3-07-05.
Balaguera-Orjuela V, Suescuin IM, Cruz D. Celulifs periorbitaria y orbitaria Revista sociedad colombiana de pediatria.
Precop SCP. 2021 Vol 20 Num 1.

Villalobos-Pérez A, Reyes-Guanes J, Munoz-Orfz J, Estévez-Florez MA, Ramos- Santodomingo M, Balaguera-Orjuela
V, de-la-Torre A. Referral Process in Pafents with Uveifs: A Challenge in the Health System. Clin Ophthalmol . 2021; 15:
1-10, hips://doi.org/10.2147/OPTH.S287766




FLOR SANCHEZ

Sobre mi:

e Médico Cirujano. Universidad del Zulia. Maracaibo, Venezuela.
e Especialista en Cardiologia. Universidad de Los Andes. Mérida, Venezuela.

e Fellow © en Ecocardiografia. Ascardio. Barquisimeto, Venezuela.

Otras formaciones y actividades:

e Residencia asistencial en medicina interna. Hospital Pedro Emilio Carrillo.
Valera, Venezuela.

e Jefe de residentes, postgrado de cardiologia. Instituto Auténomo
Hospital Universitario de los Andes. Mérida Venezuela.

e Jefa del servicio de cardiologia y cuidados coronarios UCS. Valera,

Venezuela.




CABRIEL MATTA

Sobre mi:

e Egresado de Maestria en Diabetes y Obesidad - Universidad Peruana Cayetano
Heredia (Peru)

e Medicina Interna - Universidad de |la Sabana (Bogota - Colombia)

e Medicina General - Universidad CES (Medellin, Colombia)

Otras formaciones y actividades:

e Conferencista Principal - Curso Virtual : Diabetes en 3D : #10 Modulos
(Actividad Pregrabada).

e SOCOMED - Astrazeneca SAS . Segundo Semestre 2021

e Conferencista Regional y Nacional : Astrazeneca , Sanofi, Novonordisk,
Grunenthal, Abbott,

e Diabetrics (Procaps), Eli lilly.

e Diplomado Coaching . Universidad de la Sabana . 2018

e Diplomado en Investigacion Clinica Aplicada. Universidad de la Sabana. 2015

e Asesor Cientifico y Guias de Enfermedades Cronicas . EPS Sura (Medellin,
Colombia)

e Participacion en Advisory Boards : Boehringer, Eli Lilly, NovoNordisk

e Miembro de la Asociacion Latinoamericana de Diabetes (ALAD)

e Miembro de la Asociacion Colombiana de Medicina Interna (ACMI)




PAULA GARCIA

Sobre mi:

e Nutricionista, Universidad San Sebastian, Concepcion, Chile.2008.

e Licenciado en Ciencias de la nutricion, Universidad San Sebastian, Concepcion, Chile.2006.

e Doctorado en envejecimiento y fragilidad. Universidad de Murcia, Espana. (actualmente
cursando tesis doctoral). 2018-a la fecha.

e Master en Educacion nutricional. Prevencion y tratamiento de enfermedades de
Prevalencia. Universidad Rey Juan Carlos. 2017.

e Magister en Promocion, prevencion y educacion de la salud en enfermedades cronicas No
trasmisibles. Universidad Catdlica de la Santisima Concepcion. 2013.

e Certificacion internacional en prevencion y abordaje de la enfermedad de Alzheimer, Grupo
Sinapsis 2021.

e Diplomado internacional de actualizacion en nutricion clinica “nutricion basada en ciencia’,
Victus 2021.

 Diplomada en prevencion, tratamiento y control de la obesidad, Universidad de Chile,
Santiago, Chile.2010.

Otras formaciones y actividades:

e Docente Universitario del Instituto Universitario Vive Sano (IUVS) - Brasil.

Docente Universitario invitado — Universidad del desarrollo para el diplomado

“‘Abordaje Nutricional y de calidad de vida en personas mayores”

e Docente Universitario invitado OTEC Sagred para el curso de manejo integral de la
persona mayor con demencia

e Docente invitado — Universidad San sebastian para el Magister en nutricion en salud
publica

e Investigador en el area de |la nutricion y envejecimiento




CAMILA RODRIGUEZ

Sobre mi:

o« Médico cirujano Universidad del Desarrollo, Chile

Magister en Nutricion Clinica y Diabetes Pontificia Universidad Catdlica de Chile
Diplomado diabetes mellitus, Pontificia Universidad Catdlica de Chile
Certificacion Especialidad Nutricion Clinica del Adulto, CONACEM, Chile

Curso manejo nutricional de trastorno por atracones, Universidad del Desarrollo

Otras formaciones y actividades:

« Médico Nutridlogo — Clinica Las Condes

o« Médico Nutridlogo — Hospital Dipreca

e Participacion En Redaccion Adaptacion Guias Clinicas Canadienses De Obesidad
— Autor De Capitulo Obesity Canada - Ifso Chile

e Docencia Medicina Nutricional Y Cirugia Bariatrica Becados Cirugia U. De Chile

o Docencia Medicina Nutricional =Tca Magister U. Adolfo Ibanhez

e Docencia Medicina Interna — Unidad Nutricion Y Diabetes

« Becados Medicina Interna Hospital Dipreca En Rotaciones De Medicina
Nutricional Y Diabetologia.

e Socia Sociedad Chilena Cirugia Bariatrica Y Metabdlica (Ifso Chile)

e Socia Sociedad Chilena De Endocrinologia Y Diabetes (Soched)

e Socia Asociacion Chilena De Nutricion Clinica, Obesidad y Metabolismo
(Achinumet)




GABRIELA LIZANA

Sobre mi:

e Nutricionista, Licenciada en nutricion y dietética - Universidad de Plata Ancha (UPLA) - Chile.

e Magister en Nutricion y Alimentos, mencion Nutricion Clinica del Adulto - Instituto de Nutricion y
Tecnologia de los Alimentos (INTA), Universidad de Chile - Chile.

 Diplomada en Pedagogia para la Educacion Superior - Pontifica Universidad Catdlica de Chile - Chile.

 Diplomada en Liderazgo y Gestion de Equipos de Alto Desempeno - Universidad Adolfo Ibanez - Chile.

e Diplomada en Docencia en Simulacion Clinica - Universidad de Las Américas - Chile.

» Diplomada en Innovacion en Docencia Universitaria - Universidad de Las Américas - Chile.

e Diplomada en Evaluacion Educativa - Universidad de Las Américas - Chile.

 Diplomada en Endocrinologia Metabdlica, con mencion en Diabetes Mellitus - Instituto Universitario
Vive Sano - Brasil.

e Certificacion internacional en Diabetes Mellitus - Instituto Universitario Vive Sano - Brasil.

e Estudiante doctorado en Nutricion - Universidad Internacional lberoamericana - México.

Otras formaciones y actividades:

e Docente Universitaria de Universidad de Las Américas (UDLA) - Chile.

e Lider nacional de asignaturas practicas integradas (simulacion) de la Escuela de Nutricion y
Dietética de Universidad de Las Américas (UDLA) - Chile.

e Integrante del NUcleo de investigacion en salud, actividad fisica y deporte (ISAFYD) - Universidad
de Las Américas - Chile.

e Integrante de Comision Regional Intersectorial de Lactancia Materna de la Secretaria Regional
Ministerial (SEREMI) de salud, Valparaiso - Chile.

e Integrante de Subcomision de Educacion Universitaria para la Promocion de la Lactancia Materna
de la Secretaria Regional Ministerial (SEREMI) de salud, Valparaiso - Chile.

e Integrante de Comision Regional de Promocion de la Salud, Deteccion y Prevencion del Cancer de
la Secretaria Regional Ministerial (SEREMI) de salud, Valparaiso - Chile.

e Integrante de la Comision de Alimentos de |la Asociacion de Empresas de la V Region (ASIVA) -
Valparaiso — Chile.




ORNELLA ALLEGRO

Sobre mi:

e Licenciada en nutricidon y dietética, con mencion en deportes y estado fisico.
Universidad del Mar, Vina del Mar.

e Diplomada en Nutricion Clinica para Nutricionistas Pontificia Universidad
Catdlica de Chile

e Diplomada en Manejo Nutricional de Pacientes Sometidos a Cirugia
Bariatrica Universidad de Chile




ADRIANA GRANJA

Sobre mi:

Psicdloga, Universidad de La Sabana, 2011.

Master en Intervencion Psicoldgica en Trastornos de la Conducta Alimentaria y la
Obesidad, Universidad de Barcelona, 2015.

Master Trainer “The Body Image Program by Body Project ”. Dr. Eva Trujillo y Dr
Guadalupe Rodriguez. Comenzar de Nuevo. 2021.

Otras formaciones y actividades:

Entrenamiento Intensivo en Terapia Dialéctico Conductual (DBT), The Linehan
Institute— Behavioral Tech, Bogot3, 2017 a 2018.

Entrenamiento en Terapia de Exposicion Prolongada para Trauam (PE), Phd. Rafael
Kichic Aprobado por Phd. Edna Foa. Comenzar de Nuevo, Monterrey, 2019.

Curso de Educacion Continua en Terapia Cognitivo Conductual. Ma, Dante Tolosa.
Comenzar de Nuevo. 2019- 2021.

Entrenamiento Prevencion de Suicidio désde Terapia Dialectico Conductual (DBT),
Fundacion Foro, Buenos Aires -On Line, 2020.

Entrenamiento en Mindfulness: Mensalus, Barcelona, 2015.

Entrenamiento en Mindfulness: Programa en Reduccion de estrés, Sasana, Bogot3,
2015.

NACE: Nutricion, Autoestima, Conciencia y Emocioén: Directora y Psicoterapeuta. 2018 a
la actualidad. Direccion, diseno y ejecucion de Programas de Prevencion, Capacitacion
y Tratamiento en Salud Mental.

Caita en alianza con la Secretaria General de Gobierno de Jalisco: Profesora . 2021 a |a
actualidad. Diplomado Internacional: Tratamiento Integral de los Trastornos de Ia
Conducta Alimentaria .

Miembro del equipo Momento DBT: Actualmente. Consultoria y supervision de casos
con desregulacion emocional.




ALVARO VERGARA

Sobre mi:

e Profesor de Educacion Fisica, Deportes y Recreacion, Universidad Mayor,
Chile

e Nutricionista Egresado de |la Universidad de las Américas, Chile

e ©MsCs. de la Salud y el Ejercicio con mencion en Entrenamiento Deportivo,
Universidad Finis Terrae, Chile

e Diplomado en Entrenamiento, Nutricion Deportiva y Suplementacion
Deportiva.

Otras formaciones y actividades:

e Docente en Pre-Grado asignatura Nutricidon Deportiva y para la actividad
fisica UNAB, Chile
e Docente de Diplomados ligados a las ciencias de la actividad fisica

Universidad del Desarrollo, Chile




HECTOR INFANZON

Sobre mi:

e Licenciado en nutricidon y gastronomia — Universidad La Salle Cancun
e Diplomado en Educador en Diabetes — Universidad La Salle México
e Certificacidon como educador en diabetes — Consejo Nacional de Educadores

en Diabetes
e Maestria en Educacion en Ciencias de la Salud (créditos completos) —
Universidad Nacional Auténoma de México

Otras formaciones y actividades:

e Profesor de asignatura en el Departamento de Salud Publica de la
Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Autonoma de México

e Vocal del Consejo Nacional de Educadores en Diabetes A.C.y de la
Federacion de Educadores en Diabetes de México A.C.

e Coordinador académico del Diplomado de Educador en Diabetes de |a
Universidad La Salle Cancun desde el 2017.

e Docente invitado en diplomados para la formacion de educadores en
diabetes y promotores en salud en México y Latinoamérica.

e Educador en diabetes adscrito al Centro de Atencidon Integral del
Paciente con Diabetes del Instituto Ncional del Instituto Nacional de

Ciencias Médicas y Nutricion Salvador Zubiran.




CAROLINA PYE

Sobre mi:

e Licenciado en nutricion y dietética - Universidad de Chile 2003

e Nutricionista — Universidad de Chile 2004

e Diplomado en Ejercicio, nutricion y salud INTA 2006

e Diplomado en Docencia efectiva UMAYOR 2012

e Diplomado en Salud Publica UMAYOR 2017

e Diplomado en Planificacidon Sanitaria UMAYOR. 2018

e Magister en Salud Publica UMAYOR 2019

e Curso de “Actualizacion en |la problematica de |la obesidad infantil":
diagnostico, fisiopatologia y enfrentamiento terapéutico INTA 2009

Otras formaciones y actividades:

e Docente Universitario en Universidad de los Andes (2018 a la fecha)
e Atencion nutricional Presencial- Online (2014 a la fecha)

Asesorias a empresas del rubro alimentario (2010 a la fecha)

Presencia en RRSS (Instagram y Facebook, mas 60.000 followers)

Investigador en Universidad de los Andes (2018 a |la fecha).

Conferencista.




SABY CAMACHO

Sobre mi:

e | icenciado en nutricion Universidad Autonoma del Estado de México
e Maestria en Ciencias de la Salud Universidad Autonoma del Estado de México
e Doctorado en Educacion Universidad IEXPRO

Otras formaciones y actividades:

e Fundadora de Nutrir México.

e Ex-Presidenta de la Asociacion Méxicana de Nutriologia.

e Miembro del Colegio Mexicano de Nutridlogos.

e |Integrante de Grupo de Practica Profesional de Investigacion RedCieN
del Colegio Mexicano de Nutriélogos

e Colaboradora del Equipo Permanente de la Red Nutricion Basada en la
Evidencia Red NuBE.

e Editora de |la Revista Espanola de Nutricion Humana y Dietética

e Coordinadora de la Region Norte del Comité de Nutricionistas de |la
Federacion Latinoamericana de Terapia Nutricional, Nutricion Clinica y
Metabolismo.

e Miembro de |la Organizacion Internacional de Telemedicina y Telesalud




CELIA SALCEDA

Sobre mi:

Licenciada en Nutricion. UNIVA, México.

Maestra en Nutricion Clinica. UNIVA, México.

Diplomado de “Educador en Diabetes”. Asociacion Mexicana de Diabetes.
México.

Diplomado en Psiconutricion. UNIVA, México.

Diplomado en Coaching. UNIVA, México.

Especialidad en Psicologia y Psicopatologia de la Nutricion. Universidad
Europea del Atlantico.

Actualmente doctorante en Nutricion con especialidad en obesidad y
sindrome metabdlico. Universidad Internacional lberoamericana.

Otras formaciones y actividades:

Docente de Posgrado en Universidad Virtual del Estado de Guanajuato -
México.

Docente Universitario en UNIVA - México.

Docente de Posgrado en UNIVA - México.

Participd en gestidon académico-administrativa como Coordinadora de
Licenciatura en Nutricion y Jefatura en Ciencias de la Salud durante 16
anos en UNIVA - México.

Consultora particular con 16 anos de experiencia.

Conferencista.




TERESA CARDENAS

Sobre mi:

e Licenciatura en Nutricion Humana (Universidad Autonoma Metropolitana Xochimilco).

e Especialidad en Enfermedades Cronicas No Transmisibles de Origen Nutricional (Universidad de Chile).

e Maestrante en Ciencias del Deporte (Escuela Nacional de Entrenadores Deportivos/CONADE).

e Diplomado de Educacion en Diabetes (Asociaciéon Mexicana en Diabetes/Andhuac).

e Certificacion por el Consejo Nacional de Educadores de Diabetes.

e Diplomado “Nutricion Humana en las diferentes etapas de la vida” en la UAM-Xy en "Preparacion de
Alimentos" (ASPIC).

e ISAK

Otras formaciones y actividades:

e Nutriéloga de la Clinica ENDI (atencion integral a pacientes con DTI).

e Coordinadora de Educadores en diabetes - Novonordisk.

e Coordinadora del Equipo de Nutricion y Nutridloga - Campamento Tonalli - AMD.

e Colaboradora de Cadena de Favores - AMD-MEDTRONIC: Educaciéon y atencion nutricional en DT
(proyecto interdisciplinario y con uso de microinfusoras).

e |Instructora Certificada De Producto - MEDTRONIC: Educacion en pacientes usuarios o de nuevo
Ingreso a la terapia con microinfusora y monitoreo.

e Elaboracion de material educativo y capacitacion a médicos generales y profesionales de la salud
en proyectos realizados en la Asociacion Mexicana de Diabetes:

e Direct Relief - DIF.

e Doctor Vagon.

e Laboratorios LAPI.

« AMFECCOYVy IAPB.

o Capacitadora de profesionales de la salud (médicos, nutridlogos, enfermeros, etc) en: Diplomado
de Educacion en Diabetes (AMD / U. Anahuéc); Diplomado de Educacién en Diabetes (La Salle
Cancun); Diplomado de Educacion en Diabetes (Universidad Autéonoma de Morelos); Diplomado
de Educacion en Diabetes (Universidad Cristébal Coldén); Diplomado de educacion en diabetes (U.
Anahuac, U. Iberomericana y U. Autonoma de Nayarit).




SAMUEL DURAN

Sobre mi:

e Nutricionista,
Magister en Nutricion y Alimentos. INTA, Universidad de Chile

PhD en Nutricidon y Alimentos, Universidad de Chile

Profesor asociado de la Universidad San Sebastian, ex presidente del Colegio
de

Actual miembro del directorio de la Sociedad Chilena de Nutricion y de la
Alilanza Iberoamericana de Nutricion.

Otras formaciones y actividades:

e Posee 174 articulos cientificos publicados en revistas indexadas y ha
participado en 3 capitulos de libros de Nutricion.

e Revisor de revistas cientificas de Nutricion

e Director del Magister de Nutricion en Salud Publica de la Universidad San

Sebastian.
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