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PROGRAMACION ACADEMICA

Diplomado en Nutricidn y Enfermedades Crénicas no Transmisibles:
enfoque en prevencidon y tratamiento

CLASE DOCENTE PROGRAMACION

Médulo 1: Metodologia de la investigacion aplicada a las enfermedades crénicas no transmisibles

1. Introduccion a la metodologia de la investigacion

y disefios de estudios epidemiolégicos Valentina Balaguera 29-08

2. Busqueda bibliografica Valentina Balaguera

3. Gestores de referencia Valentina Balaguera

4. Introduccion a las enfermedades cronicas

no transmisibles Gabriela Lizana

e Encuentro en vivo

e Analisis critico de articulo cientifico

Médulo 2: Abordaje multidisciplinario de la obesidad

5. Fisiopatologia, diagnodstico y clasificacion de Marianela Bastias

la obesidad

6. Abordaje médico - quirurgico de la obesidad Juan Carlos Celiz 28-09
7. Abordaje farmacoldgico de la obesidad Juan Carlos Celiz

8. Abordaje nutricional en la obesidad Ornella Allegro

9. Abordaje nutricional pre y postquirurgico Ornella Allegro

10. Abordaje psicoldgico de la obesidad Adriana Granja
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Médulo 3: Abordaje multidisciplinario de la diabetes

11. Fisiopatologia, diagnostico y clasificacion de la

diabetes Juan Pablo Pérez

12. Abordaje médico en la diabetes mellitustipo2  Milagros Nicollier

13. Tratamiento insulinico de la diabetes

mellitus tipo 2 Gabriel Matta 24-10

14. Abordaje nutricional en la en la diabetes

mellitus tipo 2 Héctor Infanzén

e Encuentro en vivo (Médulos 2y 3)

Mdédulo 4: Abordaje multidisciplinario de la hipertension arterial

15. Fisiopatologia, diagndstico y clasificacion de Flor Sanchez
la hipertension

16. Abordaje médico y farmacoldgico de la .
hipertension arterial Flor Sanchez

17. Abordaje nutricional en la hipertension arterial Fabiola Lopez-Bautista

Mddulo 5: Abordaje multidisciplinario de las dislipidemias

18. Fisiopatologia, diagndstico y clasificacién de Valentina Balaguera
las dislipidemias

19. Abordaje médico y farmacologico en las

dislipidemias Gianfranco Corbascio

20. Abordaje nutricional en las dislipidemias Fabiola Lopez-Bautista

21. Diagnéstico y abordaje del sindrome

metabdlico CarolinalBye
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Médulo 6: Prevencion y tratamiento

22. Actividad fisica como tratamiento para '
el manejo y prevencion de enfermedades Alvaro Vergara 14-12
cronicas no transmisibles

23. Herramientas de coaching en salud para el .
tratamiento y prevencion de enfermedades Celia Salceda
cronicas no transmisibles

24. Medicina de estilo de vida para el
tratamiento y prevencion de enfermedades Saby Camacho
crénicas ho transmisibles

25. Higiene sueno y microbiota intestinal y su
relacion con las enfermedades cronicas no Samuel Duran 04-01
transmisibles

26. Estrategias para fortalecer el envejecimiento

saludable Paula Garcia

e Encuentro en vivo (Médulos 4,5y 6)

e Mapa Conceptual (Médulos 4,5, 6)

Médulo 7: Médulo integrador: metodologias activas IUVS

1. Tutoria clinica paciente con obesidad Ornella Allegro

2. Tutoria clinica: conteo de carbohidratos, indice
y carga glicémica como estrategia Teresa Cardenas
dietoterapéutica en la diabetes

3. Tutoria clinica paciente con sindrome .
Carolina Pye

metabdlico

1. Simulacién clinica paciente con hipertension  Fabiola Lopez-Bautista 08-02
arterial

2. Simulacion clinica paciente dislipidemia Fabiola Lopez-Bautista
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Fvaluaciones

Pruebal desde el 15-09-23
l Prueba 2 desde el 10-11-23
Prueba 3 desde el 19-01-24
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