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PROGRAMACION ACADEMICA

Certificacion Internacional en Obesidad: huevos desafios para el
abordaje integral

CLASE DOCENTE PROGRAMACION

Médulo 1: Bases de la obesidad

1. Epidemiologiay etiologia de la obesidad Francisca Rivas

2. Determinantes sociales en la obesidad Carmen Fernandez

3. Fisiopatologia de la obesidad con un enfoque

en el tejido adiposo como érgano endocrino Gianella Liabeuf

°| Anatomia Interactiva (3D)

4. Disruptores endocrinos en obesidad Marina Rojo

5. Gendmicay epigenética de la obesidad Gianella Liabeuf

6. Cerebro y obesidad: Regulacién del

hambre-saciedad Gianella Liabeuf

| Anatomia Interactiva (3D)

7. Riesgos asociados a la obesidad con un

enfoque en sindrome metabdlico Celia Salcedo

Laboratorio de morfofisiologia Gianella Liabeuf

e Encuentro en vivo Docentes

Médulo 2: Abordaje multidisciplinario de la obesidad

8. Diagnéstico de la obesidad Javiera Salvador

9. Composicion corporal y balance energético Giselle Munhoz

10. Intervencion multidisciplinaria en obesidad Javiera Salvador

11. Tratamiento médico - farmacoldégico para

el manejo de la obesidad Javiera Salvador

@ :*°| Anatomia Interactiva (3D)




PROGRAMACION ACADEMICA

Certificacion Internacional en Obesidad: huevos desafios para el
abordaje integral

CLASE DOCENTE PROGRAMACION

Médulo 2: Abordaje multidisciplinario de la obesidad

12. Tratamiento psicologico en la obesidad Yael Lehmann

13. Estigmatizacion del peso y conductas

fobicas hacia la obesidad Romina Palma

14. Evaluacion y prescripcion de la actividad

fisica y ejercicio en personas con obesidad Mauricio Rios

15. Nuevas tendencias en el manejo quirurgico , .
de la obesidad Matias Sepulveda

16. Proceso de atencidén nutricia en la obesidad Mariana Orellana

17. Tratamiento nutricio en la obesidad Mariana Orellana

Simulacion Clinica: abordaje multidisciplinario

en la obesidad Giselle Munoz

e Encuentro en vivo Docentes

Moédulo 3: Tutorias clinicas

Tutoria 1: Abordaje ciclo vital: embarazada Javiera Salazar

Tutoria 2: Abordaje ciclo vital: primera infancia Fabiola Romero

Tutoria 3: Abordaje ciclo vital: escolares y

Natalia Aceituno
adolescentes

Tutoria 4: Abordaje ciclo vital: adulto y adulto

Natalia Aceituno
mayor

Tutoria 5: Abordaje en pacientes sometidos a

L, o Natalia Aceituno
ciruglas bariatricas

Tutoria 6: Abordaje nutricional en el paciente

critico con obesidad Mauricio Cortes

e Encuentro en vivo Docentes




UNJ
[+)
o

PROGRAMACION ACADEMICA

Certificacion Internacional en Obesidad: huevos desafios para el
abordaje integral

CLASE DOCENTE PROGRAMACION

Mdédulo 4: Nuevas tendencias y enfoques relacionados con la obesidad

18. Nuevas tendencias en la alimentacion para
el abordaje de la obesidad: ayuno intermitente Alvaro Vergara
y dietas bajas en carbohidratos

19. Nutricion antinflamatoria e Inmunonutricion

en el manejo de la obesidad y COVID 19. Mauricio Cortes

20. Higiene sueno y microbiota intestinal.
Recomendaciones generales para una Maria Fernanda Naufel

alimentacion consciente en salud.
*Clase doblada y subtitulada al espafiol

21. Fertilidad y Sexualidad en el paciente con .
obesidad Elizabeth Venegas 04-04

22. Obesidad sarcopénica, ejercicio y

... Andrea Herrera 06-04
envejecimiento

e Encuentro en vivo Docentes 11-04
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Fvaluaciones

Prueba1desde el 10-01-23 &
Prueba 2 desde el 24-02-23 ._
Prueba 3 desde el 12-04-23

Cierre; Nitivc
26 mayo de 2023
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